Ulrich Linse
Die Mazdaznan-Pidagogik des Bauhaus-Meisters Johannes Itten

Mazdaznan als Reformreligion

»Mazdaznan«! (auch »Masdasnan«) — das bedeutete fiir das Bauhaus nicht die Verbindung mit einer externen Strémung, sondern eine
intern verkiindete Heilslehre, die erste nach dem Auftritt des »Inflationsheiligen« Ludwig Christian Haeusser und im Stil deutlich gegen
ihn und seine Anhdngerschar gerichtet: Die langen jugendbewegten Minnerhaare der Bauhiusler verschwanden nun — Haare seien ein
Zeichen der Siinde, soll Itten gesagt haben.?2 Der »Kuttenbronzer«-Stil Haeussers (Haeusser iiber Haeusser) und die kurzen Hosen und
Jesuslatschen der Wandervogel wurden ersetzt durch eine Tracht aus Russenkittel und Trichterhose, »die an den Hiiften ganz weit und an
den Knécheln ganz eng war [...]. So liefen wir — wer von uns Mut hatte — mit unseren Lehrlingen und Gesellen durch Weimar, erinnerte
sich Lothar Schreyer spiter. Die von Mazdaznan erleuchteten Bauhaus-»Meister« motzten diese Tracht zum pseudopriesterlichen Ornat
auf: »Itten hatte sich einen Anzug aus purpurviolettem kostbarem Tuch, Muche aus mausgrauem Tuch arbeiten lassen« und damit traten
sie — ohne Mantel und kahlképfig — in der Offentlichkeit auf, »Itten in der wiirdigen Haltung und dem Farbenprunk eines Erzbischofs (es
fehlte nur der Kardinalshut und der gro3e Ring an der Hand), neben ihm gelassen lichelnd Muche, tiberragend grof3 und schlank wie ein
Riesenhecht.«* Eine Welle der Weltanschauung und ihrer 6ffentlichen Inszenierung hatte am Bauhaus eingesetzt.

Die Ideen der Mazdaznan-Bewegung wurden auBlerdem in das Bauhaus nicht von auflen hineingetragen wie im Falle Haeussers, sondern
von innen, durch einen ihrer wichtigsten Lehrer, Johannes Itten. Passten sie nicht zusammen — der »Meister« (wie der Professorentitel am
Bauhaus lautete) Itten und der »Meistergedanke« (wie »Mazdaznan« tbersetzt wurde) des Mazdaznan-Stifters und »Meisters« »Reverend
Dr. Otoman Zar-Adusht Hanish« (manchmal noch zu »Ha’nish« vetfremdet), vulgo vermutlich der deutschstimmige US-Einwanderer
oder Einwanderer-Sohn Otto Hanisch (weder »Reverend« noch »Dr.«l)? Itten war der Mazdaznan-Prophet am Bauhaus und fand seine
Junger dort bei Schiilern und Lehrern.

Wie im Folgenden zu zeigen sein wird, war die Wirkung der von Itten verkiindeten Lehren Hanishs auf den Bauhaus-Betrieb zunichst
nicht auflésend und destabilisierend wie etwa im Falle Haeussers, sondern festigend. Das war der Grund dafiir, dass die Mazdaznan-Welle
ebenfalls ihren Hohepunkt in den stiirmischen »expressionistisch«-»individualistischen« Nachkriegsjahren des Bauhauses 1921 bis 1922
erreichte,’ diese Tendenzen aber nicht verstirken, sondern ihr entgegensteuernd zu einer neuen Stabilitdt beitragen wollte. Schreyer
meinte im Rickblick, den Bauhiuslern sei nicht, wie sonst der Generation nach dem Ersten Weltkrieg, das Dasein als solches fragwiirdig
gewesen, sie hitten es vielmehr freudig bejaht. Thnen sei es vielmehr um die »Wirklichkeit des Geistes« gegangen: »Unsere Fragen
richteten wir an den metaphysischen Urgrund und die tibernatiirliche Bindung dieses Lebens. Viele Antworten rollten durch das Bauhaus
und hinterlieBen ihre Spuren. Der Wanderapostel Héus[s]er tauchte auf. Die Mazdaznanlehre, von Itten propagiert, bemichtigte sich
vieler Gemiiter.«® Das waren in der Tat zwei gewichtige, aber ganz kontrire geistige Einwirkungen auf das Bauhaus zwischen 1919 und
1923 (als dritte Tendenz, wiederum gegen Ittens Mazdaznan-Lehre gerichtet, kam 1921 bis 1923 der Konstruktivismus des De Stijl-
Kiinstlers Theo van Doesburg hinzu).

Im »Chaos der Schiiler«, so urteilte im Februar 1921 der Bauhaus-Meister Oskar Schlemmer, verkorpere Itten einen konsequenten
»Versuch des Herrwerdens«: »ltten versucht es mit Diktatur bis zur Riicksichtslosigkeit und schulmeisterlicher Pedanterie (hier
protestieren die Schiiler gegen Vergewaltigungen)«.” Der Ort dieser Zwangsmalinahmen war vor allen Dingen der Vorkurs: Es sollte nicht
iibersehen werden, dass Ittens erste AuBerung im Meisterrat des Bauhauses, nachdem er dort zu Beginn des Wintersemesters 1919/20
seinen Dienst angetreten hatte, der Vorschlag war, eine »besondere Aussonderung des Schiillermaterials« vorzunechmen mittels eines fiir
alle Schiiler obligatorischen Probesemesters.8 Mazdaznan wiederum war ein zentraler Bestandteil dieser Zurichtung der Studierenden
durch den »Gesetzgeber«® Itten. Haceussers antiautoritirer Gestus wurde nun von Itten durch verbindliche und autoritir durchgesetzte
Rituale ersetzt. War bei Haeusser der asketische Lebensstil Ausdruck einer bewussten antibiirgerlichen Proletarisierung und revolutiondren
Befreiung des Bewusstseins gewesen und bar jedes lebensreformerischen Dogmatismus, was etwa den Konsum von Tabak oder Alkohol
oder die »freie Liebe« betraf, so diente die strikte lebensreformerische Askese bei den Mazdaznan-Anhingern der innerlichen und du3eren
Disziplinierung.! Symptomatisch ist die Erinnerung Paul Citroens an eine Geburtstagsfeier Ittens am Bauhaus: Seine studentische
Anhingerschaft sei sehr frith zu des Meisters Wohnsitz in Weimar gezogen, um ihm vor der Tiir ein Stindchen zu bringen. Itten sei
alsbald im Schlafrock erschienen und habe gerithrt gedankt. Citroen aber fiihlte Enttduschung: »Dal3 er noch nicht angekleidet und bereits
titig war, enttduschte mich ein wenig, da das frithe Aufstehen mit zu den gepriesenen Vorschriften gehorte«. Fremdkontrolle und
Selbstkontrolle seien so Hand in Hand gegangen.!!

Es erleichtert sicher die Beschiftigung mit der Mazdaznan-Lehre und -Praxis am Bauhaus, wenn man sie hier nicht unter die Uberschrift
»Hsoterik« einreiht und sich damit auf das Feld der umfangreichen Diskussion iiber »Esoterik und die kinstlerische Moderne« oder
»Esoterik am Bauhaus« begibt.!? Gemieden werden soll aber ebenso die Verteidigungsposition von angeblicher »Mystik« und
»Spiritualitit« am Bauhaus. Waren dies doch alles eng zusammengehdérende Suchbewegungen in einer aus den Fugen geratenen Kriegs-,
Revolutions-, Gegenrevolutions- und Inflationszeit: »Die Not der Zeit war auch die Not der Geister. Ein Kult des UnbewuBten,
Undeutbaren, ein Hang zur Mystik und zur Sektiererei entsprang dem Suchen nach den letzten Dingen, die in einer Welt von Zweifel und
Zerrissenheit um ihren Sinn gebracht zu werden drohten«!3 schrieb Oskar Schlemmer 1923 im Riickblick. Als Ausgangspunkt unserer
Ubetlegungen geniigt die Feststellung, dass diese sogenannte Esoterik jedenfalls kein Eskapismus war, auch kein Antimodernismus, ja
nicht einmal Utopismus, sondern eine Form des intellektuellen Verstehens und der aktiven Bewiltigung der Probleme der damaligen
Gegenwart. Sie diente, mit anderen Worten, der physischen und psychischen Stabilisierung und der geistigen Orientierung,.

Mazdaznan soll deshalb im Folgenden einfach als eine sehr stark um kérperliche und mentale Ubungen zentrierte Reformreligion
verstanden und in Zusammenhang mit den vielen anderen Strémungen der sogenannten Lebensreform gesehen werden, mit denen sie ja
tatsichlich zeitlich und inhaltlich verschrinkt war, denkt man nur an den Vegetarismus, die Korperkulturbewegung oder an die
Naturheilkunde. Thnen allen lag hiufig die Auffassung vom Leib als dem »géttlichen Tempel« zugrunde und begriindete damit die Arbeit
am Korper als einen innerweltlichen Heilsweg.



1923 schrieb die von Eugen Diederichs herausgegebene Taz, man konne heute sagen, »dall der Masdasnanbund neben der
Anthroposophie den Sammelpunkt aller Erneuerungsbestrebungen darstellt. Auf die Frage nach dem Warum kann man kurz sagen: weil
er die meisten Antworten gibt [...]. Die Biicher und Broschiiren erstrecken sich von den Vorschriften zur vorgeburtlichen Erzichung tiber
wissenschaftliche Abhandlungen hin nach der Erndhrungslehre bis zu den religitsen Schriften, welche eng an die Atem- und
Wiedergeburtslehre ankniipfen.« Jedoch bleibe es nicht bei Dingen wie Hygiene, Kérperpflege und Erndhrungslehre, sondern das alles
solle eine Antwort auf die tiefe menschliche religiése Sehnsucht sein: »Es gab wohl in allen Religionen hygienische Vorschriften, aber
dieses beides miteinander zu verwechseln und eine >hygienische Religion< zu verkinden, ist eine Vergewaltigung.«!4

Als Lehre war Mazdaznan ein synkretistisches Gemenge verschiedenster westlicher und 6stlicher Elemente, das gerade deshalb
universalen Geltungsanspruch erhob. Mazdaznan war keinesfalls ein Neo-Zoroastrismus — deshalb fehlte auch der zoroastrische
Dualismus!> — sondern die Konstruktion einer angeblichen arischen Ur-Religion und insofern eine »Neuerfindung der Religion
Zarathustras«® mit zoroastrischen Versatzstiicken. Die tatsichliche Uberzeugungskraft von Mazdaznan beruhte jedoch — nicht zuletzt im
Vergleich mit anderen Reformreligionen wie Theosophie oder Anthroposophie, von denen sie manche zeitbedingte Eigenarten, wie das
Rassenevolutionsmodell, kopierte — darin, dass nicht Theorien und Systeme im Zentrum standen, sondern Regeln der Lebenspraxis.
Kinftige Beachtung verdient in diesem Zusammenhang der Hinweis des Bauhaus-Meisters Georg Muche, es sei Itten und ihm am
Bauhaus darum gegangen, durch Mazdaznan »nach amerikanisch-6stlichem Muster fiir eine unkonventionelle Lebensweise zu werben«!7 —
leider steht bis heute eine Untersuchung der US-amerikanischen kulturellen Urspriinge der Mazdaznan-Bewegung um 1890 noch aus. Im
deutschen Sprachraum wurde Mazdaznan zu derjenigen Reformreligion, welche der Lebensreform am ndchsten stand. Es ist vermutlich
die einzige Religion, deren auflagenstirkste Bibel eine Ernihrungslehre plus Kochbuch war.!8 Und mit eben dieser eher banalen Sparte der
Ratgeberliteratur retissierte Mazdaznan auch am Bauhaus.
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Mazdaznan-Dienst am Koérper als »Tempel Gottes«, Werbeseite
aus: Nikolaus Miller, Mazdaznan. Therapie, Krankbeitslehre und Heilweise,
Leipzig 1910

Johannes Itten 1896-1915: Asketisches Kérpertraining

Die Wurzeln fiir Johannes Ittens Rezeption und pidagogische Anwendung der Mazdaznan-Ko6rper-Techniken liegen in seiner frither
Jugend: Sein geliebter Vater, Bergbauer und Lehrer, starb, als Itten erst vier Jahre alt war; der gehasste Stiefvater zwang ihn ab dem achten
Lebensjahr zur Ausiibung harter kérperlicher Knechtstitigkeit: »Mit zehn Jahren war ich sehnig stark und eigensinnig wie ein junger Stier,
ohne Liebe und Giite aufgewachsen.«!? Scharenberg meint: »Seine bereits im frithen Schulkindalter begonnene Entdeckung des Korpers
als Arbeits-Objekt und seines Leibes — im Verhiltnis zur Umwelt — und auch die genaue Beobachtung der Natur sollten die Basis fiir
Ittens Selbstverstindnis sowie seine spitere Lehre bilden. Das Interesse am Korper als beherrschbarem Gut (Foucault), als »symbolischem
Medium der Selbstdarstellungc (Alkemeyer) war geweckt.«? Wihrend seiner Schul- und Studienzeit widmete er sich erfolgreich und also
selbstwertstirkend dem Wettkampfsport, genauer dem Geriteturnen und Fullball, spiter dem Bergsteigen.?! Sport wurde fir Itten die
»entscheidende Sozialisationsinstanz«.?2 »Mit dem Sport hatte er zweifellos ein vielfiltiges Betitigungsfeld gefunden, das [...] von ihm
weitgehend kontrollierbar, evaluierbar und damit identititssichernd war. Seine Vorliebe fir das »Turnen< war im Sinne vielfaltiger
Leibestibungen zu verstehen und nicht auf die Geridtiibungen begrenzt gewesen« und lieBen ihn »unterschiedliche Bewegungsmuster«
erfahren.? Itten lernte so, »auf das fiir thn einzig Verlissliche, auf sich selber und seinen eigenen Kérperrhythmus zu héren.«?+

Itten wurde mit der Mazdaznan-Ernihrungslehre wihrend seines Berner Lehrerstudiums im Jahre 1912 bekannt und konnte dann
1913/14 wihrend seines nachfolgenden Malereistudiums bei Adolf Holzel an der Stuttgarter Akademie dank der spartanischen
Umsetzung dieser Lehre an seinen Essenskosten sparen.?> Eine intensivere Beschiftigung mit der Mazdaznan-Lehre erfolgte damals aber
noch nicht, denn 1915 will er die Mazdaznan-Atemlehre erst »ganz flichtigc gekannt haben.?6 Dafir reifte bei ihm wihrend der
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Ausbildung bei Holzel aufgrund dessen piddagogischer Gymnastikilbungen die Erkenntnis, dass das Training des »Handwerkzeugs
Kérper«? fir das Kunststudium unerldsslich war. Seine eigene kommende pidagogische Titigkeit in Wien, dann in Weimar und spiter in
Berlin stand deshalb unter dem Vorzeichen des »Transfer(s| des sportlichen Trainings in die Lehre von Kunst und Design«.? »Auf der
Basis des eigenen Rhythmus’ — so hatte er im Selbstversuch etlebt — kann sich eine harmonische Personlichkeit ausbilden. [...] Itten
wollte, dass seine Schiiler von seinen eigenen Erfahrungen profitierten und hnlich wie er, jetzt jedoch bewusst angeleitet, iiber die
korpermotorische Belastung Freiheit, Entkrampftheit und denindividuellen Rhythmus« finden.«?? Fiir die dabei beabsichtigte Einwirkung
zur Entdeckung und Beherrschung des Koérpers und der Bewegungsabldufe seiner Studenten wurden schlieSlich von ihm als geeignetes
Werkzeug vor allem die Korpertechniken von Mazdaznan gefunden und eingesetzt.

Johannes Itten 1916—1917: Kunstgeschichte als theosophisch-anthroposophisches Rassenmodell

Itten hatte nach dem Zweiten Weltkrieg seinen Weg zu Mazdaznan kaschiert, als er schrieb, das Erlebnis des Ersten Weltkriegs und seine
damalige Lektiire von Oswald Spenglers Der Untergang des Abendlandes (2 Binde: 1918 und 1922) hitten die »Suche nach einer neuen
geistigen Haltung ausgelst«: »Ich studierte Gstliche Philosophie,? befaite mich mit persischem Mazdaismus und dem Urchristentum.«3!
Fein siuberlich vermied er es hier, seine Beschiftigung mit den drei fihrenden zeitgenéssischen Reformreligionen, der Theosophie, ihrem
deutschen Ableger, der Anthroposophie, und der Mazdaznan-Lehre, oder auch sein damaliges Interesse fiir Astrologie offenzulegen. In
Kenntnis der umfangreichen Lektiire Ittens wird man jedoch seiner spiteren Aussage zustimmen: »Ich war auf der Suche nach einer
Weltanschauung auf breitester Grundlage.«3? Im Folgenden wollen wir uns aber nicht mit dem gesamten damaligen weltanschaulich-
religiésen Synkretismus Ittens befassen, sondern uns ausschlieSlich auf eine Rekonstruktion seiner Rezeptionsphasen der Mazdaznan-
Theorie und -Praxis bis 1923 und deren Auswirkungen am Bauhaus beschrinken, soweit das die bisher veréffentlichten Textquellen
erlauben.®

Es ist in der Literatur strittig, ob die Begegnung mit Georg Muche im Mai 1916 bereits damals unter dem Einfluss von Muche selbst und
von dessen Verlobten Sophie van Leer zu einem verstirkten Bemiihen Ittens um die Mazdaznan-Botschaft gefithrt hat.3* Belege gibt es
dafiir jedenfalls keine. Mit der Leitung einer eigenen Malschule in Wien ab 1916/17 ergab sich aber fur Itten die pidagogische
Notwendigkeit zur kunstpraktischen, kunstphilosophischen und kunstgeschichtlichen Theoriebildung. Auch diese stammte zunichst nicht
aus der Mazdaznan-Lehre. Dies lisst sich sehr deutlich an einem Wiener Eintrag vom November 1916 zeigen,® wo er ein
kulturgeschichtliches Entwicklungsmodell auf Rassenbasis entwitft, und zwar nicht gestiitzt auf das Rassenmodell von Mazdaznan,
sondern auf das der Theosophie und Anthroposophie (thm zu dieser Zeit wohl vor allem tber Rudolf Steiner vermittelt).3¢ Es gibt
demnach auch bei Itten vier »Rassen« (die urspriingliche theosophische Bezeichnung »Wurzelrasssen« (root races) kommt bei ihm nicht
mehr vor): die hyperboriische, die lemurische, die atlantische und die arische Rasse. Die »arische Rasse« gliedert sich wiederum in sieben
»Kulturepochen« (auch hier hat er die urspriinglich theosophische Bezeichnung »Unterrassen« (sub-races) fallen gelassen und durch
Rudolf Steiners Bezeichnung »Kulturepoche« ersetzt): die altindische, die altpersische, die chaldiisch-baylonisch-dgyptische, die
griechisch-rémische — dann bricht bei ihm die historische Reihe ab; es miisste sich die gegenwirtige finfte Kulturperiode anschlieen, die
germanisch-nordische (auch teutonische genannt). Itten war also durch die Theosophie und Anthroposophie mit der Lehre von héheren
und inferioren, von niedergehenden und aufsteigenden Rassen konfrontiert, aber schitzte wohl damals das theosophisch-
anthroposophische Rassenabfolgeschema vor allem als (kunst-)historisches Zuordnungsmodell, nicht zur Rassendiskriminierung.

Dieses theosophisch-anthroposophische Modell prigte auch noch sein Geschichtsbild bei seinem Wiener Lichtbildervortrag im Mai 1917
»Uber Komposition«.3” Obgleich seine damaligen Ausfiihrungen bereits viele Flemente seiner spiteren Theoriebildung enthalten,
cinschlieBlich der ihm von Hélzel her bekannten Formanalysen alter Meister, so fehlte doch weiterhin der Rassenevolutionsrahmen von
Mazdaznan. Auch hier redete Itten stattdessen von den oben bereits genannten »Kulturepochen« (die indische, die persische, die
chaldiisch-babylonisch-dgyptische, die griechisch-romische usw. Epoche), ersetzte aber auch noch die Bezeichnung »Rasse« durch
Steiners »Epoche«. Also sprach er nicht von der »arischen Rasse«, sondern von der »Jugendzeit der jetzigen Epoche« und meinte damit die
altindische Kunst. Er hielt die nachfolgende persische Epoche (Hanish erachtete dagegen die KunstiuBerungen der iranischen und der
vedischen Arier fiir gleichzeitig) fiir fortschrittlicher in ihrem Polarititsprinzip — gerade diesen Dualismus hatte aber Hanish als
Degenerationserscheinung eines urspriinglichen Glaubens an die Allweisheit Gottes (die »arische Urreligion«) abgewertet. Jetzt zeigt sich
cindeutig, dass Itten diese Epochengliederung als kunsthistorisches Zeit- und Zuordnungsmodell schitzte. Denn er schrieb in der
Entwurfsfassung: »Dal3 ich die Chinesen, Japaner, Mexikaner, Peruaner, Neger, Melanesier, Neumecklenburger Neger nicht erwihne, ist
kein Grund zu sagen, ich wiirde diese als Kiinstler ablehnen. Im Gegenteil. Nur ist mir alles noch zu verworren. Wir beginnen ja erst diese
Vélker in ihren kunstlerischen Bestrebungen ernst zu nehmen. Ein groBes geistiges Geschenk machen uns all diese Vélker, erweisen wir
uns dieser Gabe wiirdig.«® Zwar fehlte diese Passage im endgiiltigen Vortragsmanuskript, wurde aber durch eine ebenso positive
zeitgemilBe Fassung ersetzt: »Was fiir die Renaissancekiinstler die griechischen Werke bedeuteten, waren die Werke der Exoten, der
Neger, Mexikaner, Peruaner fir die jungen Maler um das Jahr 1907. Kiinstler wie Picasso studierten diese fiir sie neuartigen Gebilde und
schufen selber Werke, die die Formen der Exoten aufwiesen.«® Moderne Kunstler wie Pablo Picasso, Franz Marc und Wassily
Kandinsky, so Itten gegen Ende seines Vortrags, »sind alle grof3e Sucher nach dem ewigen und géttlichen Wesen aller Lebendigkeit. Es
sind wahrhaftige Kiinstler. Es sind Gestalter innerer Visionen.«#

Im Frihjahr 1917 war Itten also noch kein »Mazdaznan« (wie die Bewegung ihre Anhinger nannte). Insbesondere in seinem
Geschichtsbild war er damals von der Theosophie und Anthroposophie geprigt.#! Die Folge davon war, dass er auch kiinftig weitaus
offener gegentiber dem Hinduismus und Buddhismus blieb, als die Mazdaznan-Lehre dies eigentlich zulieB3, fiir die — gerade wegen der
Konkurrenz mit der Theosophie — diese Lehren von niederem Rang und nicht geeignet fiir eine Héherentwicklung der weilen Rasse
waten.*? Er teilte auBerdem die Faszination der zeitgendssischen Kinstler (von Picasso bis Kandinsky) gegeniiber der als Vorbild
dienenden Kunst det »Exoten.



Johannes Itten 1918: Pidagogischer Einsatz der Mazdaznan-Atem- und Ernidhrungslehre

Es konnte sein, dass Itten — auch wenn dafiir noch Belege fehlen — bereits vor 1918 fiir sich die Mazdaznan-Diit und die Mazdaznan-
Atemlehre praktizierte. 1918 baute er dann die Mazdaznan-Atemlehre in den Kunstunterricht seiner Wiener Kunstschule ein: »Ich sprach
Uber die Wichtigkeit des Atems. Stellung beim Arbeiten. Ich liel Atemstenogramme machen.«® Er koppelte diese Mazdaznan-Atemiibungen
mit der schon von Hélzel bei seinem Unterricht eingesetzten Gymnastik und gab letzterer die Funktion einer Stérung der seelischen
Routine mittels eines Durchschittelns des Korpers, um so die innere Erlebnisfihigkeit zu steigern. Zunichst sollte die Gymnastik
»chaotische Bewegungen entfesseln, erst danach seien dann Harmonieiibungen (zu denen auch die Mazdaznan-Atemiibungen gehérten)
angebracht.#

Im gleichen Sinne duferte er in einer systematisierenden Aufzeichnung vom September 1918 »Uber den Unterricht«45 es gehe nicht nur
darum, den »physischen Kérper (Hand, Arm, Schulter plus Sinne)« zu schulen, sondern auch dessen psychische Seite. Dies geschehe
einmal durch die »Entfesselung des Kérpers und des Geistes« mittels »chaotischer Ubungen« (einschlieBlich des »Erkennens des
Rhythmischen im Chaos«) zum Zwecke der »Festigung der Empfindungswege und deren Lockerung«. Dazu diente ihm wohl die
Gymnastik. AnschlieBend aber ging es um eine »Harmonisierung des Korpers« und um die »Entwicklung des Korpers«. Hier hatten nun
Mazdaznan bzw. Hanish — es war das einzige Mal, dass dessen Name tiberhaupt vor Ittens Bauhaus-Zeit in dessen Tagebiichern
auftauchte — ihren Platz: »wKdrperliche Schulung: Z|ar] Hanish, Rhythmik, Atem und Erndhrung«. Wihrend er die Aspekte Atmung und
Rhythmus im Unterricht umsetzen konnte, musste sich wohl der Hinweis auf die vegetarische Mazdaznan-Ernihrung auf Empfehlungen
beschrinken. Hier also bestimmte Itten den pidagogische Ozt fir die Mazdaznan-Erndhrungs-, -Atem- und Harmonielehre mit ihren
»thythmischen Ubungen«. Die dabei bezweckte »Harmonisierung des Kérpers« lieBe sich auch als Disziplinierung durch Training des
Korpers verstehen. Es ging hier also nur um den Bereich der »Schulung des Kérpers«, was die Schulung der Sinne, des Verstandes bzw.
des Geistes betrifft, war Mazdaznan nicht gefragt. »Meditation« war zwar fiir die Schulung des Denkvermdgens vorgesehen, aber die
entsprechenden Anweisungen tiber Meditations- und Konzentrationstechniken hatte Itten kurz zuvor dem Werk von Anni Besant Das
Dentkvermagen. Seine Beberrschung und Ausbildung in der zweiten Auflage von 1908 entnommen.* Und fir die »geistige Schulung durch
Denkergebnisse grofer Denker« nannte er die »Bibel/Veden/Bhagavad Gita/Chinesen/Buddha/[Zusatz: Griechen; Eckehart]« — ein
persischer Zarathustra und die ihm zugeschriebenen Werke waren nicht vorgesehen! Daraus folgt, dass sich die Mazdaznan-Lehre fur
Itten bis zum Ende des Kaiserreiches ganz auf das korperpraktische Feld von Atmung, Rhythmus und Ernihrung beschrinkte.4” Und als
im Dezember 1918 Ittens geliebte Gsterreichische Verlobte Emmy Anbelang an der spanischen Grippe starb,*8 tréstete er sich nicht etwa
mit der Lektiire von Hanish, sondern las das Buch des Theosophen Alfred Percy Sinnetts Das Wachstum der Seele.

Ittens Rezeption des Rassenschemas von Mazdaznan wihrend der Revolution 1918/19

Dann aber ereignete sich wihtend der Revolutionszeit 1918/19 in Ittens Denken ein Paradigmenwechsel: In dem in Munchen wihrend
der Revolutionstage?’ entstandenen Vortragsmanuskript »Menschheitsentwlicklung] Kunstentw[icklung] Macht der Konzentration« vom
4. Februar 1919 schimmerte zwar das alte theosophisch-anthroposophische Weltevolutionsmuster von Kosmogonie und
Anthropogenesis immer noch durch. Die terrestrisch beschrinkte Kosmogonie — ausgehend vom atomaren Elementarreich iiber das
Mineralreich, das Pflanzenreich und das Tierreich gelangt der Prozess zum Menschen — hatte Itten bereits Anfang 1918 anlisslich seines
Studiums von Goethes Farbenlehre entwickelt:3! Er ging damals bei Uberlegungen iiber polare Strukturen von einer »Entwicklungskugel«
aus, deren »Nordpol« der »Geist« war, dessen »Siidpol« der »Stoffe, auf dem »Aquator« war der Mensch »durch sein Ich-BewuBtsein [...]
angelangt [...]. Im Menschen sollen Stoff und Geist im Gleichgewicht sein.« Die Entwicklungs-»Bewegung« ginge dabei »von Stoff zu
Geist zwischen dem Siidpol »Stoff« und dem Aquator »Mensch« lagen noch das »Mineral« und die »belebte Materie, nimlich »Pflanze«
und »Tier«. In dem genannten Manuskript von 1919 hat Itten dieses Schema ausgebaut, indem er die Mazdaznan-Temperamente-Lehre
(»Phrenologie) mit den drei Temperamenten »materiellq, »intellektuell« und »spirituell« hineinprojizierte: In der »Schopfung« (»1.
Konzentration«) mit ihrer polaren Struktur griindet die weitere »Evolution«, zunichst das »Mineralreich« (»2. Konzentration«) mit einer
materiellen Struktur, dann das »Pflanzenreich« (»3. Konzentration«) mit einer spirituellen Struktur, das »Tierreich« (»4. Konzentration)
mit einer intellektuellen Struktur und schlieBlich der Mensch (»5. Konzentration«), der alle bisherigen Méglichkeiten der Schépfung in sich
vereinigt.

In seiner weiteren Beschreibung der »Evolution der Menschheit« tbernahm Itten dann 1919 zum ersten Mal Hanishs
Rassenevolutionslehre und tbertrug sie auch auf die Kunstgeschichte: »Evolution der Menschheit: Kunstwerke zeichnen den Weg der
Evolution des Menschen.« Mit Diapositiven (wohl von Kunstwerken) illustriert, zeigte dann der Vortragende die bisherige Evolution von
Menschheit und Kunst von der schwarzen, braunen und olivenfarbenen (grinen) Rasse tiber die graurote und gelbe »Ausgleichsrasse« bis
zum Hoéhepunkt, der »Zusammenfassungg, der weillen Rasse: »Alle Moglichkeiten und Stufen in der Entwicklung im weissen Menschen
konzentriert und harmonisiert.« Damit sei aber die Menschheitsentwicklung noch nicht zu Ende, sie kénne vielmehr mittels der Atem-,
Rhythmus-, Entspannungs- und Konzentrationslehre von Mazdaznan weiter voranschreiten. Insbesondere die »Erweckung der Gebirnzellen
und Reinigung des Herzens« durch die Technik des »bewnussten Atem[s]« sei der »Schlissel zur weitern Evolutionierung der weissen, arischen
Rasse. Die Mittel und Wege zur Erreichung dieses Zieles vermitteln Thnen MAZDAZNANY],| die uralte Weisheitslehre.« Mit diesen
Worten endete das Vortragsmanuskript vom 4. Februar 1919.

Dieses Manuskript bezeugt die weitgehende Rezeption der innerweltlichen Mazdaznan-Heilslehre (Rassenmodell mit Ansdtzen der
Phrenologie) durch Itten schon vor Eintritt ins Bauhaus. Die Ursache der Abl6sung des bisherigen theosophisch-anthroposophischen
Rassenmodells durch das von Mazdaznan kénnte in dessen stirkerer Akzentuierung der zukiinftigen Menschheitshoherentwicklung liegen
(auch wenn die Theosophie bereits von einer neuen sechsten australisch-amerikanischen Unterrasse der arischen Wurzelrasse traumte)
und wire als Reflex Ittens auf die Kriegs- und Revolutionsereignisse zu werten.’2 Ob Itten im und nach dem Krieg auch die — im
Gegensatz zur anglophilen Theosophie stehende — germanisch-teutonische Akzentuierung von Mazdaznan ansprach, wissen wir nicht.
Vielleicht sah er in Hanishs Modell auch eine bessere Moglichkeit, um auf seine 1917 gestellte Frage nach der Einordnung der
»exotischen« Kunst (damals: »Nur ist mir alles noch zu verworren.«) zu beantworten. Er war offenbar bereit, den Preis daftir zu zahlen:
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die Akzeptanz des diskriminierenden Mazdaznan-Rassenmodells,5? bei dem die »niederen« Rassen nicht bildungsfihig, nicht zukunftsfihig
waren und hochstens als »Werkzeuge« fiir die héheren Rassen brauchbar. Konsequenterweise gab es jetzt fiir Itten auch eine »niedere«
und »hShere« Kunst je nach der Rassenzugehdorigkeit ihrer Schépfer — auch wenn er das noch nicht klar aussprach.

Wenn also Itten spiter besonders die Zusammenarbeit mit Muche, den er im Oktober 1920 ans Bauhaus holen konnte, mit den Worten
lobte: »Georg Muche war durch sein Kriegserlebnis zu dhnlichen Denkresultaten gekommen, wir arbeiteten [im Vorkurs am Bauhaus] in
freundschaftlicher Weise zusammen. Fiir uns und unsere Arbeit suchten wir nach Grundlagen einer neuen Lebenspraxis,«>* so darf das
nicht dariiber hinwegtiuschen, dass Ittens Mazdaznan-Weltanschauung nicht erst am Bauhaus entstand, sondern zumindest in Teilen
bereits in seiner Wiener Zeit entwickelt worden war. Diesen Zusammenhang hat seinerzeit Walter Gropius klar gesehen, als er 1923,
schon nach dem Weggang Ittens vom Bauhaus, schrieb: »Die Vorlehre entwickelte sich aus dem Unterricht, den Johannes Itten bereits im
Jahre 1918 in Wien gab und den er im Staatlichen Bauhaus in Weimar weiterentwickelte.«3> Und eine der zentralen Erkenntnisse, die Itten
von Wien nach Weimar mitbrachte, bestand darin, dass Mazdaznan ein optimales »Lehr- und Erzichungssystem darstellt« fiir die
Héherentwicklung der weiBen Rasse.5 Itten betrieb deshalb aus tiefster innerer Uberzeugung von Anfang an am Bauhaus Mazdaznan-
Pidagogik.

Itten und die Mazdaznan-Lehre am Bauhaus 1919-1922

Ttten war der Verkiinder der Mazdaznan-Lebenslehre am Bauhaus. In den ersten Bauhaus-Jahren, so hat er es spiter gesechen, seien »im
Uberschwang des fieberhaften Suchens und Praktizierens Fehler gemacht worden. Es fehlte uns allen ein groBer Lehrer, der in dem
brodelnden Chaos hitte fihren kénnen.«” In Wirklichkeit war aber er selbst — ein Schweizer Lehrersohn und selbst am Berner
Lehrerseminar ausgebildet und im Besitz des Sekundarschullehrer-Examens — der grofle Lehrer am Bauhaus und ein piadagogischer
Uberzeugungstiter, ein »pidagogischer Krafthuber«, wie sein Kollege Oskar Schlemmer schrieb.8 Itten iibernahm am Bauhaus ab dem
Herbst 1919 die Leitung des Vorkurses, eines ab Wintersemester 1920/21 obligatorischen Probesemesters fiir alle neuen Schiiler.? Er
suchte den Unterricht moglichst in ezze Hand zu legen, bevorzugt seine eigene: als Lehrer des Vorkurses und zusitzlich als Formmeister in
den Werkstitten fiir Glasmalerei, Bildhauerei (Abteilung Stein), Tischlerei, Weberei und Wandmalerei.®® Wie Oskar Schlemmer im
Dezember 1921 schrieb: »Itten hat durchgesetzt, daf3 sein Unterricht obligatorisch ist, sonst keiner, hat die wesentlichen Werkstitten in
der Hand und will das nicht Geringe, Bewundernswerte: dem Bauhaus seinen Stempel aufdriicken.«®! Besonderes Interesse verdient
deshalb Ittens Mazdaznan-Umdeutung des Projekts »Bauhaus« zu Das Haus des weiffen Mannes«©2.

i

m.]».{&'
b

Mazdaznan-Rassenlehre und Architektur: Haus des weifen Mannes,
1921, Lithografie auf glattem elfenbeinfarbenem Papier, aus:
Bauhans Drucke. Newe Enropéische Graphik 1, Potsdam 1921

Dass dies von Itten wirklich im Mazdaznan-Sinne gemeint war, zeigt sein einziger weiterer Beitrag fiir die erste Bauhaus-Mappe (1921),
cine Kalligrafie mit dem Hanish-Zitat: »Grul3 und Heil den Herzen, welche von dem Licht der Liebe erleuchtet und weder durch
Hoffnungen auf einen Himmel noch durch Furcht vor einer Holle irregeleitet werden. O. Z. Hanish.«® Das war die Essenz der
Mazdaznan-Botschaft als einer innerweltlich-diesseitigen (Selbst-)Erlésungslehre, wobei das Herz den Rassenblutskern darstellte: »Reinbeit
des Blutes, Reinheit des Herzens bildete den Grundzug des arischen Heilsystems, die unerldlliche Bedingung fiir den Fortschritt der Rasse:
sV ollkommenheitd«s*

Als Itten ans Bauhaus kam, brachte er aus Wien seine Kenntnis der Mazdaznan-Atem- und Erndhrungslehre mit und hatte sich jingst
auch das Modell der Mazdaznan-Rassenlehre zu Eigen gemacht samt Grundkenntnissen in der Mazdaznan-Phrenologie. Ittens schriftliche
Zeugnisse aus den Bauhaus-Jahren zeigen, daf3 er sich nun weitere Bereiche der Mazdaznan-Lehre erarbeitete. Zunichst vertiefte er sein
Wissen von der sogenannten Selbsterkennungslehre (Selbstdiagnostik) von Hanish. Einer ihrer wesentlichen Inhalte war die oben bereits
erwihnte Lehre von den drei Temperamenten und deren charakterlichen und kérperlichen Auswirkungen. Ittens Aufzeichnung »3
Temperamente« von 19209 behandelte die zu den drei Temperamenten (materielles, spirituelles, intellektuelles Temperament) und den
zwei »Inklinationen« gehérige jeweilige Schidelbildung (Phrenologie; das Wort »Kraniologie« wird von Mazdaznan gemieden). Er ordnete
ferner den drei Temperamenten wesentliche innere Organe samt deren Funktion zu: materiell: Blase, »Assimilation der Nahrungg,

5



spirituell: Geschlecht, »Innere Sekretion der Genitalien, intellektuell: Lunge, »Atmung«. Mit »innere Sekretion der Genitalien« erwihnte
Itten auch bereits ein Element det Masdasnan-Wiedergeburts-Lebre.

In einem lingeren Text »Masdasnan« aus dem gleichen Jahr6® wurde von ihm erneut die Temperamentelehre aufgegriffen, diesmal
verbunden mit Hanishs Ubetlegungen zu »Magnetismus« und »Elektrismus«, die auch in dessen Wiedergeburts-Lebre beim
Geschlechterverhiltnis zum Tragen kamen. Hanish deutete beide folgendermaBien: »Der Magnetismus ist das Erzeugnis geistiger, stofflich-
feinster Schwingungen und bt keine Anziehungskraft aus. Der E/ktrismus ist die aufbauende [,] an den sichtbaren Stoff gebundene Kraft,
die anziehend und, wenn sie durch den Magnetismus nicht bis zu einem gewissen Grade im Gleichgewicht gehalten wird, versengend und
zerstorend wirkt. Die einander entgegengesetzten Krifte gleichen einander aus, ziehen einander an«.9” Itten notierte dazu noch in der
genannten Aufzeichnung: »Gedanken-Magnetismus|:] er bestimmt das magnetische Feld um den Menschen (Awra)[,] so ist es die Aura =
Gedankensphire[,] von der wir den Charakter der Gedanken ablesen kénnen.« Itten identifizierte sich also 1920 mit der Erndhrungs-,
Atmungs- und Rassenlehre von Mazdaznan und mit deren Selbstdiagnostik (Temperamentelehre, Phrenologie) und kannte zumindest
bereits einzelne Elemente der Wiedergeburts-Lehre (Magnetismus und Elektrismus, Driisenlehre). Dass Itten im gleichen Jahr dem Meisterrat
des Bauhauses vorschlug, Rudolf Steiner als externen Redner einzuladen,®® zeigt jedoch, dass auch sein Interesse an
Theosophie/Anthroposophie nicht ginzlich etloschen war. Im folgenden Jahr schuf Itten aus diesen Kenntnissen nicht nur die
theoretische Synthese von der Schaffung des Neuen Menschen, sondern leitete daraus auch den Versuch ab, eine solche Gemeinschaft
Neuer Menschen am Bauhaus zu implantieren. Dies war die konsequenteste Schlussfolgerung aus seiner bisherigen Aneignung der
Mazdaznan-Lehre und ging weit iiber die Atmungs- und Ernihrungslehre hinaus, die er einst seinen Malereistudenten in Wien gepredigt
hatte.

Folgt man dem Bericht Oskar Schlemmers, so muss insbesondere die Teilnahme am Sommer-Gahambar (»Gahambar« ist bis heute der
Name fiir ein zoroastrisches Fest der Parsen; auch die Schreibung »Gahanbar« kommt bei Hanishs Bewegung vor) 1921 in Leipzig Ittens
Glauben an Mazdaznan verstirkt haben. Schlemmer lisst Itten sagen, er sei »bislang zweifelnd und ungldubig, nun aber voll und ganz
tberzeugt, daf3 diese Lehre und der hinreiende Eindruck ihrer Anhinger das Eine und Finzige wire. Es wird also geglaubt: daf3 mit der
grundlichsten Aussptlung der Dirme begonnen werden, die differenzierteste Nahrung (nach materiellen, spirituellen und intellektuellen
Temperamenten abgewogen), verbunden mit Fasten, Grund und Ursache mache ebensolchen reinen Denkens. Nur in einem
(gereinigten?) Koérper kénne reiner Gedanke wohnen und entstehen. (Also Umkehrung von: es ist der Geist, der sich den Kérper baut).
Dazu im Weiteren: Konzentrationsiibungen, Harmonielehre, Atemlehre besonders und daraus weiter die Konstellation, daB3, da alle grof3e
Kunst von je kultisch-ethisch-religiés gewesen, wir nur auf jenem Wege zu diesen Inhalten wieder gelangen«.®” Oder zusammenfassend:
»Er [Itten] sicht darin [in Mazdaznan] die einzige Mglichkeit, >den neuen Menschen« zu erzeugen, glaubt an eine Umwandlung der Denk-
und Gefiihlsweise als Vorbedingung alles weiteren. Er rithmt das ménchische Ideal, dal Fra Angelico ein reinerer Typus von Kiinstler
wire, als Rembrandt [...]. Itten will aus dem Bauhaus ein Kloster mit Heiligen oder doch Ménchen machen; ich vermute, aus seinen
Wallfahrten nach Beuron, daf} ihm eine dhnliche Organisation vorschwebt [...]. Was heute sichtbar davon ist, da} Itten und Muche
(Konvertit) und einige getreue Schiiler sich abschlielen gegen die anderen und gemeinsamen Weg gehen, der in seiner AusschliefSlichkeit
werben und abstoflen soll. Von den »andern< wird dies als Verschwérung empfunden bis zur feindseligen Haltung, die dafiir umso mehr
ihre Naturlichkeit und Gesundheit hervorkehren. Itten glaubt durch diese Lebensweise eine Atmosphire von Reinheit zu schaffen, aus
der wie gesagt, selbsttitig alles weitere rein hervorgeht.«”

Den Sommer 1922 verbrachte Itten in der schweizerischen Mazdaznan-Siedlung von Herrliberg bei Ziirich, der »Internationalen
Mazdaznan-Tempel-Gemeinschaft, Zentrale Herrliberg«. Weimar war ihm inzwischen fremd geworden: »Nach seiner Riickkehr vom
Sommeraufenthalt ist er erstaunt iiber die hier herrschende muffige Luft, dulerte er in einer Besprechung am Bauhaus.” Und Paul
Citroen bestitigt: »Nach seiner Riickkehr aus Herrliberg hatte Itten sich nie mehr recht heimisch am Bauhaus gefiihlt. Er fand, was hier
getan wurde, nicht der Mithe wert, verglichen mit dem, was dort geschah. Eigentliches Wachstum, innere Bereicherung, auch fiir sich
selbst, sah er nur dort«’> Die wesentliche Frucht dieses Hertliberger Aufenthalts war die Kenntnis der gerade neu erschienenen
Wiedergeburts-Lebre von Hanish. Citroen unterstreicht, Itten sei »durch die Herrliberger Wochen vertraut mit den Mysterien der
Wiedergeburt und anderer Geheimnisse der Lehre« nach Weimar zuriickgekehrt.”> Da Otto Rauths Bauhaus-Vortrag tiber Mazdaznan
nicht den gewiinschten Erfolg erbrachte, hatte sich Itten auflerdem dazu entschlossen, selbst die Bauhaus-Angehérigen tiber Lehren und
Wollen der Mazdaznan-Bewegung zu informieren.

Ittens 6ffentliches Weimarer Mazdaznan-Testament 1922

Es ist deshalb nicht zufillig, daf3 Itten im Spitherbst des Jahres 1922 im Bauhaus Weimar eine Folge von funf 6ffentlichen Vortrigen
hielt,* die insbesondere auf der — im Sommer 1922 in 11. und 12. Ausgabe erschienenen — Masdasnan-Wiedergeburts-Lebre fuliten.’> Deren
Anwendung auf das Gebiet der Kunst war Ittens eigener Beitrag dazu. Das Generalthema der fiinf Vortrige lautete: »Der kommende
Mensch«. Damit gemeint war die von Hanish verkiindete »Rasse der Zukunft, die »siebte« oder »durchsichtige Rassex, die sich aus den
Besten der jetzigen sechsten, der »weillen Rasse« heraus entwickeln wiirde. Uber den Inhalt des ersten, am Freitag, dem 17. November
192276 gehaltenen Vortrag dieser Reihe mit dem Titel »Die Kunst der Gegenwart und die dreifache Grundlage des Menschen« sind wir
dank der inzwischen erfolgten Veréffentlichung von Ittens Vortragsmanuskript gut informiert.”” Itten entfaltete hier die Mazdaznan-
Anthropologie (nach der Mazdaznan Selbsterkennungslebre oder Selbstdiagnostik), ebenso deren Rassenlehre, und beschrieb dann, ausgehend
von dieser Basis, die »Entwicklung der Kunst« (und der Kultur) von der prihistorischen Héhlenmalerei bis zur Kunst der weilen Rasse
gemidll der Mazdaznan-Lehre von den drei Temperamenten als Raster, wobei allerdings seine Zuordnung von Rassen und jeweiliger
KunstiuBerung zumindest im Manusktipt unvollstindig ist: »Enswicklung der Kunst/ materiell Hohlenfunde Naturalistische Tietzeichnungen
und Plastiken, Rentier [- und] Mammut-Plastiken/ spirituell Sexualgebiet der erotischen Plastiken der Negetr und Braunen (irrsinnige
Zeichnungen)/ intellektuell Architekturen (Java, Indien) Rhythmus Konstrukdon geoml[etrisches] Ornament«. Dann setzte er die
Beschreibung offenbar mit dem Raster der »Inklinationen« fort und ordnete die »schwarzweill[e] Tuschzeichnung« (»Licht« [und
Schatten]) der Chinesen dem »intellektuell-materiell[en]« System zu. Darauf hob Itten zum Lobpreis der hochsten Rasse, der weillen, und
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ihrer Kunst an: »WeiBe Rasse etkannte Gott in sich/ Inspiration/ und Offenbarungsgabe/ Sammlung aller Sinne/ vollkommenes
Denken./ Afemiehre Herz Die wahre Religion erst bei den Atiern. Aber auch die wahre Kunst.« Diese wahre und religiose Kunst der
weillen Rasse sei aber nicht in der »kirchlichen Kunst« zu finden: »Alle kirchliche Kunst falsch im Prinzip, da die Kirche die Inspiration
und Offenbarungsgabe ablehnt. Inspiration aus der Einheit selbst entflossen, erscheint sie immer als Einheitlichkeit = Stil in der Kunst.
Die Grundlage jedes Stils ist die Inspiration und die Grundlage jeder Kultur (geist[ige] Einheit) die Religion.« Dabei stellte sich natiirlich
die Frage, wie nun die nichtkirchliche Kunst der Gegenwart in dieser Evolutionslehre zu verorten war. Dazu fithrte Itten aus: »Die Kunst
der Gegemwart wie die Gegenwart selbst./ Weil die Kinstler ziellos vom Zeitgeist hin und her geworfen, dem Zufall iiberlassen ihr Leben und
ihre Werke. So sind die Kunstwerke wie die Tageszeitungen Produkte des Tages, der Launen, nicht bei allen Kunstlern./ 3 Gruppen:
Kubisten, Expressionisten, Futuristen = DADA/ Charakterisierung dieser Gruppen.« Aus seinen Vortragsnotizen wird nicht ersichtlich,
ob er den Vertretern dieser Kunst seiner unmittelbaren Gegenwart damals noch — so wie frither — eine positive Seite als »Sucher«
abzugewinnen vermochte.” Und schlieBlich prophezeite er abschlieBend in diesem Vortrag und ganz dem Mazdaznan-Modell vom
weiteren Aufstieg der weilen Rasse mittels der Verwirklichung der Mazdaznan-Lebenspraxis entsprechend: Erst die »wahre Kunst« der
Zukunft »wird uns zur Vollkommenheit fihren«. Das heil3t, dass an Stelle der jetzigen chaotischen Lebensfithrung und Kunst dann eine
harmonische Lebenspraxis und eine ihr entsprechend reine Kunst treten werde. Oder anders herum: Ohne Reform der eigenen
Lebenspraxis des Kiinstlers war auch keine zukunftstrichtige Kunstproduktion méglich. Dies war also Ittens Rechtfertigung fiir seine
Mazdaznan-Mission am Bauhaus.

Wohl in wochentlichem Abstand folgten die weiteren Vortridge. Der zweite Vortrag tiber »Die Pddagogik der Zukunft oder die Erzichung
zur Genialitit«” am 24. November 1922 war Ittens eigenen Erziehungsvorstellungen gewidmet. Besonders interessant im Hinblick auf
seine Bauhaus-Piddagogik war die Auffassung (auch wenn er sie im Vortrag auf Kinder bezog), die vollkommene Freiheit der Entwicklung
zur Individualitit sei nur bei »guten Kindern« méglich, »in bezug auf die Gbrigen sei Zwang das einzige Mittel, durch welches verhindert
werden konne, daf3 sie der Menschheit schadeten«.

Der dritte Abend stand unter dem ritselhaften Thema »Aristokratie und Kommunismus« und trug den scheinbar nicht dazu passenden
Untertitel »Die einzig mégliche Losung des Sexualproblems«. Itten befasste sich dabei hauptsidchlich mit der Mazdaznan-Erndhrungs- und
Mazdaznan-Sexuallehre »und dem Versuch, die Kongruenz dieser Forderungen mit denen Jesu nachzuweisen«. Nach Hanish war nimlich
Jesus® kein semitischer, sondern ein iranischer Arier und ein Vertreter der Lehre von der Rassenentwicklung und »Rassenreinigung«
(»Jungstes Gericht«), »wie sie von Zarathustra ausgegangen, von Jesu weiter verbreitet und jetzt von Dr. O. Z. Hanish erneuert worden ist
[...]. Die Rassenheilkunde besteht also in der Hauptsache in Atempflege, richtiger Ernidhrung und Wiedergeburt, wodurch neues, feineres,
edleres Blut geschaffen wird, das die Alten Blut Christi, Blut des Wiedergeborenen nannten. Das ist die uralte Rassenheilkunde der Arier,
die ihre Fihrer Zarathustra und Jesus, gelehrt haben [...]. Also die Ziele der reinen Arierlehre, die Zarathustra und Jesus gelehrt haben,
miissen wir weiter verfolgen.«®! Zarathustra und Jesus, »die alten grofen und zielbewussten Rassenfithrer der Arier«, so Hanish, hitten
erkannt, dass die Rassenreinheit nur durch die »Reinigung des Blutes und des Herzens« zu erreichen sei.82 Das Zentrum von Hanishs
Wiedergeburts-Lehre ist Rassenhygiene durch Lebensreform. Denn der Rassenaufstieg ist nur méglich durch »Reinigung des Blutes und des
Herzens«:83 »Das Blut ist also der wesentliche Rassenbildner |...]. Schon die alten groBlen zielbewul3ten Rassenfithrer der Arier, wie Zarathustra,
Jesu u. a., hatten dies erkannt. Sie lehrten, dall der Geist, das Leben, die schopferische Triebkraft den Sitz im Blute und seinem
Zentralorgan, dem Herzen, hat. Auf Grund dieser Erkenntnis legten sie das Hauptgewicht ihrer Rassenhygiene auf die Pflege des Blutes und
des Herzens, auf seine Reinigung, Reinerhaltung, Umwandlung und Verfeinerung. LaB3t uns von diesen Geistesriesen, den Griindern und
Forderern unserer Rasse, lernen und auf der von ihnen errichteten Grundlage weiter bauen. Reinbeit des Blutes, Reinbeit des Herzens bildete
den Grundzug des arischen Heilsystems, die unerliBlliche Bedingung fiir den Fortschritt der Rasse: » 1 olkommenbeitl«* Jesu Lehre von
denen, die »reinen Herzens« sind,® meine diese »Reinbliitigen«, so Hanish.86

Ittens vierter Vortrag behandelte »Die Kunst, insbesondere die Musik als Volkserzichungs- und Volksheilmittel« und suchte die
Mazdaznan-Harmonielehre zu vermitteln, nach welcher der Ton die Kraft habe, nicht nur den einzelnen, sondern auch die Gemeinschaft
gesund und harmonisch zu machen. »Hier setzten Ubungen der gesamten, nach Hunderten zihlenden Zuhoérerschaft ein, welche einen
groflen Teil von Ittens Anschauungen tiberzeugten. Nicht nur daf die lduternde und ordnende Kraft eines Tones spiirbar wurde, auch
tber den Sinn der Vokale gingen manchem die Augen auf« Vermutlich lie Itten die Anwesenden eine der einfachen, sitzend
ausgefiihrten, sogenannten Harmonie-Ubungen praktizieren, bei denen die Vokale einzeln im Grundton, dann in einer Ausatmung im
Grundton, dann alle Vokale aufwirts und abwirts in der Tonleiter usw. gesungen werden.8” Vielleicht erklirte er dabei auch den Sinn von
Mazdaznan-Mantras (heiligen Worten).88 Zum Abschluss dieses Vortrags, so schreibt der Zeitungsreporter, sei der Vokal o gesungen
worden. Mit ziemlicher Sicherheit lag diesen abschlieBenden Ausfithrungen iiber die Vokale ein Aufsatz »Uber den Geist der Vokale« in
der Mazdaznan-Zeitschrift von 1919 zugrunde.® Dieser Aufsatz machte auch klare Aussagen tiber den Sinn des Vokals o, die auch
verstindlich werden lassen, wieso Itten gerade mit diesem Vokal seinen Vortrag ausklingen lie3: »Die vollkommene Verbindung (Religion)
ergibt sich erst durch den Vokal o [...]. Der Vokal o entspricht dem Ubergang in das Reich des Geistes, in jenes Reich, das den Sinnen in
der gegenwirtigen Erscheinungsform verschlossen ist. »oc ist der Vokal, der alle anderen einschlief3t, es ist der Vokal der Gottlichkeit selbst
[...]. Der Vokal o« ist wie gesagt der Vokal der Vokale. Er stellt dar die Verbindung in das géttliche Reich und verhilt sich zu den tibrigen
Vokalen wie das weille Licht zu den sieben Regenbogenfarben, die aus ihm hervorgegangen sind. Aus dem Vokal >oc quellen die sieben
Vokale [a, 4, e, i, U, u, 6] und kehren wieder nach o zuriick [...]. Durch Brechung (Refraktion) des weilen Lichtes entstehen die sieben
Regenbogenfarben, durch Refraktion von o« entstehen die sieben Vokale. So verhilt sich also der hérbare Vokal »o« zum unhérbaren
Wesen dieses Vokals wie das weille Licht zur unsichtbaren Lichtquelle, allgemein wie die Welt der Erscheinungen im Universum zu der
sie erzeugenden Urkraft.«%0

Auch am finften und letzten Abend iber »Die indische Atemlehre« verkniipfte Itten theoretische Ausfithrungen mit praktischen
Ubungen, wodurch erneut viele der Anwesenden von der Richtigkeit des Gesagten iiberzeugt worden seien. Und abschlieBend fasste er
deutlich das Rasseziel der Mazdaznan-Lebensreform zusammen: »Das Ziel aller [von ihm] gestreiften Reformbestrebungen sei der
kommende Mensch, »die Rasse der Zukunft welche die weille als durchscheinende fortsetzen werde.« Viel Zeit sei nicht mehr fur die
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Realisierung der alten Lehren; denn fiir 1960 seien wichtige Entscheidungen prophezeit. Gemeint war die Prophezeiung Hanishs, der fiir
1960 einen welthistorischen Wendepunkt zu einer neuen Stufe der Menschheitsentwicklung erwartete, bei dem der Mensch von seiner
bisherigen Stufe der »Gottes-Kindschaft« zum Mannesalter eines »vollbewuliten Mitschopfertums« weiterschreite, insbesondere dank des
Erfindungsgeistes des »Teutonenstammesc, das heift der deutschsprachigen Vélker.!

Eine spitere schriftliche Ausarbeitung seiner Ausfithrungen erfolgte dann besonders fir den ersten der genannten Weimarer Vortrige, der
das von Itten seit 1919 betriebene Projekt einer Kunstgeschichte und -philosophie auf dem Boden der »phrenologischen« und rassischen
Elemente der Mazdaznan-Lehre fortfihrte, in seinem von der Mazdaznan-Zeitschrift gedruckten Aufsatz »Rassenlehre und
Kunstentwicklung« (1923).92 Einleitend pries er »die grofBziigige Rassenlehre Dr. O. Z. Hanishs« und ihre Bedeutung fiir die
rentwicklungsgeschichtlichen Forschungen«. Er versuchte dann — wieder unter Heranziechung der Mazdaznan-Temperamentelehre
(»Basis-Temperamente« und deren »Inklinationen«) — zu zeigen, »dafl die Werke der Kunst aller Rassen die Entwicklungsgeschichte der
Menschheit, wie sie in dieser Rassenlehre [Hanishs| niedergelegt ist, bestitigen«. Darauf beschrieb er die Stilentwicklung von der
niedersten, der schwarzen Rasse, bis zu hochsten, der weilen Rasse, wobei dieses Mal — anders als in seinem urspriinglichen
Vortragsmanuskript — die Zuordnung von Rasse, Veranlagung und jeweiliger Kunst/Kultur deutlich werden: Die schwarze Rasse konne
nur eine materiell-naturalistische Kunst schaffen, die braune Rasse eine spirituell-symbolische, die olivenfarbene Rasse eine rationell-
geometrische Kunst, die grau-rote Rasse eine spirituell-intellektuelle Kunst, die gelbe Rasse eine intellektuell-materielle Kunst. Die
Kinstler hitten dabei auf jeweils andere Weise den »Schopfungstrieb« verwirklicht: die schwarze Rasse in der Darstellung der dufleren
materiellen Natut, die braune Rasse in der Gestaltung innerer Ahnungen, die olivenfarbene Rasse in Kunstwerken mit reinen und klaren
Formen, die gelbe Rasse in der Datstellung der Einheit der in der dufleren Natur vorhandenen Gegensitzlichkeiten; zur grau-roten Rasse
fehlt eine klare Aussage.; Erst die weile Rasse habe diese Einheit nicht in der duleren Natur, sondern »in sich selbst« gefunden und so
eine kiinstlerische »Vereinheitlichung des Weltbildes« hervorgebracht, die sich als »Stilepochen« zeige: »Persien, Assyrien, Babylon,
Agypten, Griechenland, Renaissance. Der weille Mensch schafft aus seinem Mittelpunkt heraus durch die Inspirations- und
Offenbarungsgabe. Wir fanden, daf bei allen fritheren Rassen die Grundlage der schépferischen Arbeit immer einseitig das materielle
oder spirituelle oder intellektuelle System oder eine Kombination von zwei solchen Systemen bildete. Erst in der weilen Rasse kam die
Vereinigung und der Ausgleich der drei Temperamente zustande, und zwar so, dafl eben die Mitte, der Urgrund, die Seele erkannt und
nun alles von diesem Urgrund, der Individualitit, aus geleitet wurde.« Aus diesem Grund kann allein die weille Rasse eine vollkommene
Kultur schaffen: »Erst der weillen Rasse ist die Moglichkeit geboten, vollendete, d. h. harmonische Kunstwerke zu schaffen als Symbole
und Vorbilder des Fortschritts zur menschlichen Vollkommenheit, zur Heiligkeit. Die bildende Kunst (Malerei, Plastik, Architektur, die
Kunst der Toéne und des Wortes) wirken sich erst in der weilen Rasse vollkommen aus.« Dies war sozusagen Ittens abschlieBende
Botschaft fir Weimar, seine aktualisierte Vision vom »neuen Menschen« und der »neuen Kunst, bevor er sich fiir immer vom Bauhaus
verabschiedete. Da Itten seine Kiindigung bereits ausgesprochen hatte, miisste man seine fiinf Weimarer Vortrige (sowie die
nachfolgende schriftliche Ausarbeitung des ersten Vortrags) fast schon als Gastvortrige eines externen Mazdaznan-Missionars werten.

An Stelle der einstigen Freude Ittens an der »exotischen« Kunst war hier ein Konstrukt getreten, das alle KunstiuBerungen in das
Prokrustesbett der Mazdaznan-Phrenologie und der Mazdaznan-Rassenlehre zwingte. Hatte Itten im Februar 1919 bereits die
Mazdaznan-Phrenologie auf die Geschichte der Entwicklung des Lebens auf der Erde angewandt, so jetzt in ebenso verquerer Weise auf
die Geschichte der menschlichen Kultur. Seine Reduktionen waren dabei hanebiichen: die Kunst der schwarzen Rasse werde vom
Hungertrieb gesteuert, die der braunen Rasse vom Sexualtrieb usw. Manche Unstimmigkeit ging sicher auch auf das Konto des damalig
vorherrschenden Wissensstands, so etwa die Auffassung, die Kunst der Héhlenmenschen lasse sich als Jagdmagie deuten (»das Ziel seiner
Sehnsucht, das Jagdtier«) oder die anfingliche Kunst prisentiere naturalistische Abbilder der Wirklichkeit (»ganz naturalistische Werke« in
ihrer »grof3e[n] Naturtreue«). Immerhin lie3 Itten sich einen Ausweg, indem er die »hohe physische Beobachtungsgabe« der Kunst der
Schwarzen hervorhob, die Architektur der »grau-roten« Rasse, nimlich die Tempelanlagen in Indien, auf Java, in Peru und Mexiko, als
»grofartige Kunstwerke« ansprach und die Tuschemalerei der gelben Rasse pries.

So war es immerhin nicht véllig unlogisch, dass er 1932 den japanischen Maler Takehisa Yumeji an seiner Berliner Schule 6stliche
Tuschpinseltechnik lehren lieB, im Sommer 1944 im Ziricher Kunstgewerbemuseum die Ausstellung Chinesische Steinabklatsche zeigte®’
oder spiter der erste Direktor (1952-1956) von Eduard von der Heydts Ziiricher Museum Rietberg fiir aulereuropiische Kunst wurde.%
Die Faszination gegeniiber den »éstlichen« Religionen und ihren kulturellen AuBerungen blieb ein gesundes theosophisches Gegengewicht
gegen den Mazdaznan-Dogmatismus.®> Noch verbliiffender ist in diesem Zusammenhang sein lebenslanges Interesse an der Kunst
Schwarzafrikas, besonders an der damals sogenannten Negerplastik.%

Ittens Bauhaus-Testament 1923

Auch fiir die Bauhaus-Studierenden gab es eine Art kiinstlerisches Testament Ittens durch einen Abschiedsvortrag mit dem harmlosen
und von seinem Unterricht bekannten Titel »Analysen alter Meister« am Sonntag, dem 18. Mirz 1923. Es war aber keine
Zusammenfassung von Ittens bisherigen gleichnamigen Form-, Rhythmus- oder Farbanalysen einzelner Kunstwerke fiir die Studierenden,
wenn er vermutlich auch hier Lichtbilder zur Charakterisierung der Kunst von Rembrandt, Griinewald, El Greco, Fra Angelico und der
antiken griechischen Plastik zeigte. Vorliufig sind wir leider nur durch das Tagebuch der Bauhaus-Studentin Alma Siedhoff-Buscher tiber
diesen Vortrag informiert; ob es dazu auch ein Manuskript im Itten-Nachlass gibt, ist unbekannt. Zusammenfassend schreibt Siedhoff-
Buscher: »Der Vortrag als solcher [...] war sehr einseitig, — gar nicht kunstgeschichtlich, sondern rein menschlich aus seiner eigenen, ganz
personlichen augenblicklichen Einstellung heraus.« 97 Es handelte sich also um ein persénliches Bekenntnis des Mazdaznan-Kinstlers
Itten, und dieses lautete: »Nicht des Kunstlers Werk ist wertvoll, sondern das Individuum in ihm, er als Ganzes, mit seinem Leben, mit
seiner Konsequenz in seinem Leben ist er als Schaffer wertvoll.« Es ging Itten also erneut um die Beweisfithrung, dass nur eine richtige —
und das hie} »reine« (im Mazdaznan-Sinne) — Lebensfithrung auch zu héchster Kunst fithren kénne, dass beides unauflgslich in der
Vergangenheit wie in Gegenwart und Zukunft zusammengehére. Dieser angebliche Zusammenhang von Leben und Kunst sah in Ittens
historischen Analysen gemil3 den Aufzeichnungen von Siedhoff-Buscher folgendermal3en aus:



KUNSTLER

LEBEN

KUNST

im Leben sich quilend«

Rembrandt »vom Leben beherrscht werdend und in | »rein optische Hell-Dunkel-Freude«
Tribheit und Not untergehend«
Griinewald und El Greco »geistiger, lebendiger [als Rembrandt], [...] | »mit stark empfundenen, aber zu wenig

gebundenen Formen«

Fra Angelico und antike griechische

»[Fra Angelico] im Leben klar, ruhig,

»Fra Angelico mit reinen, starken, beinahe

Plastik selbstbeherrscht — ein Heiliger. Dieselbe | mathematischen alles

starke Ruhe bei den Griechen«

Formen,

Uberflissige meidend«

Wie Siedhoff-Buscher hervorhebt: »Itten betont immer wieder die Reinheit im Bilde, hervorgehend aus der kérperlichen Reinheit« [im
Mazdaznan-Sinne]. Und zweifelnd fragt sie sich bei dieser von Itten verkiindeten Frohbotschaft: »Aber sollen wir Heilige werden? Ich
glaube nicht, dass das das allein Richtige ist, das M6nchlein des Mittelalters.« Itten hatte in diesem »Abschiedsvortragg, in dem er sich als
Mazdaznan-Meister zum letzten Mal an seine zurtickbleibenden Schiiler wandte, also noch einmal seine nunmehr gescheiterte Vision des
Bauhauses als das »Haus des weilen Mannes« verkiindet, in welchem arische Kiinstler-Monche durch ihr rassereines Leben im
Mazdaznan-Sinne eine neue reine Kunst hervorbringen sollten. Oder, wie der Bauhaus-Student Helmut von Erffa schrieb: »Es schwebte
Itten [...] so etwas wie ein religiéser Kinstler vor, von dem der neue Stil ausgehen sollte.«?8

Der Zusammenhang dieser Leben-plus-Kunst-Auffassung Ittens mit den heiligen (und fiktiven!) Mazdaznan-Mysterien des Mittelalters
wurde von Itten selbst 1930 nochmals bekriftigt, als er in seinem Tagebuch. Beitrage zu einem Kontrapunkt der bildenden Kunst in einem den
»Analysen alter Meister« gewidmeten Teil eine inhaltliche Deutung des Paradiesgirtleins (Oberrheinischer Meister, um 1410) als Darstellung
»der Vollendung oder Erlésung des Menschen« gab: »Ich vermute, dass das Bild von einem jener unerkannt sein wollenden, iiber die Erde
wandernden (wo sie bereite Menschen fanden), lehrenden, zarathustristisch-masdaistischen Magier (Meister) fiir seine zuriickbleibenden
Schiiler gemalt worden ist. Nur wer diese magische Erlosungslehre kennt, vermag das Bild zu lesen.« Und diese Erlésungslehre ist
natiirlich Hanishs Wiedergeburts-Lebrel Diese »Wiedergeburt« sei in diesem Bilde dreiteilig dargestellt: »Das Erndhrungs-, Zeugungs- und
Atmungssystem mul} veredelt, intensiviert und vergeistigt werden.« Die »Wasser des Lebens« aus dem das Leben wieder erneuernden
»Jungbrunnen« aber »bedeuten die Sexualsifte (Haoma), durch deren innere Absorption die innere Zeugung, die unbefleckte Empfingnis,
die neue Jugend, der unverwesliche Leib geschaffen wird (Verjiingung).« Diese »neue Jugend« symbolisiere das Christuskind (»Chrystos =
der Wiedererneuerte«) auf dem Bild, geboren von der diesen Chrystos empfangenden Frau: »Aus dem empfangenden Zustand das
Neugeborene hervorgebracht«. IThr reales Ergebnis sei »der gefestigte, unbesiegliche Mensch«.?” Das Bild fiir diesen neuen »gefestigten«
Menschen war nach thm im Paradiesgirtlein die »Festung«. Das Bauhaus, das »Haus des weillen Mannesg, so hatte sich freilich gezeigt, hatte
als eine solche Festung des Neuen Menschen bereits 1922/23 vor den Kriften des Industriezeitalters kapituliert.

Ittens »neue Lebenspraxis« 1919-1923

Hs wire von vorrangigem Interesse, wie sich Itten selbstdiagnostisch gemill der von ihm immer wieder zitierten Mazdaznan-
Temperamentelehre (auch Mazdaznan-Phrenologie genannt) eingeordnet hat. Denn, wie Hanish schrieb: »Die Sicherheit unserer
Diagnostik ist von unschitzbarem Wert, nicht nur, weil sie die wirkliche Ursache der Krankheit und ihre Behandlung deutlich anzeigt,
sondern auch alle Angstlichkeit, Unsicherheit und Zweifel verscheucht. Jeder Mensch erwirbt sich durch diese Diagnostik eine
unubertroffene Selbstkenntnis und versteht seine Konstitution, seinen Charakter, seine Stirke und Schwiche. Da Kenntnis Macht ist, so
fithrt diese Erkenntnis zur Entwickelung hoherer Krifte und zur Vermeidung von Fehlern. Die Selbstdiagnostik lehrt auch die Mittel und
Wege, um aus unserm Korper einen gottlichen Tempel zu bauen und ein Instrument zur Verwirklichung unserer irdischen und geistigen
Ziele zu machen.«1® Aus der Selbstdiagnostik leitete Itten seine kompromisslose Selbstsicherheit ab, aber von der richtigen Zuordnung
zur vorhandenen Temperamente-»Grundlage, also zum materiellen, intellektuellen oder spirituellen Temperament, und deren jeweils zwei
»Inklinationen« (»Neigungen«), hing die fiir ihn persénlich richtige Atmung ebenso ab wie die Wahl der individuell geeigneten Nahrung. 19!
Itten inszenierte seine eigene phrenologische Zuordnung oOffentlichkeitswirksam: Durch die Kahlrasur des Hauptes und seine
Bartlosigkeit!? erinnerte er den Laien an einen buddhistischen Monch; der Mazdaznan-Phrenologe aber konnte an Ittens kahlem Schidel

schon beim ersten Anblick das formende Basis-Temperament und seine beiden »Inklinationen« samt deren Reihenfolge ablesen.
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Portrit Ittens als sichtbar gemachte Mazdaznan-Phrenologie: Seite aus »Mazdaznan-Phrenologie, in: Mazdaznan
Foto von Paula Stockmar, um 1921 Zeitschrift 3, 1910

Vermutlich war Ittens Temperament-»Grundlage« — gemil3 seiner Eigendiagnostik — das »spirituelle Temperament«. Dazu passte gemal}
Hanishs Lehre auch Ittens Berufsfeld: der »normal Spirituelle [liefert] der Gesellschaft Erfinder, Kunstler, Mechaniker, Lehrer,
Organisatoren, furchtlose Pioniere und vor allem fleiflige Arbeiter«. Fiir die Nahrungswahl bedeutete dies: »Der Spirituelle«, so Hanish
weiter, »braucht im allgemeinen Reizmittel, ausgenommen bei Erkrankungen; er muf3 aber in ihrem Genufl Wechsel eintreten lassen.« Ist
er geistig titig, bendtigt er also Tee und Kaffee: »Der sogenannte Gesundheitskaffee und dhnliche Getrinke gentigen dem Spirituellen
nicht [...]. Die Grundlage seiner Ernihrung bilden die Phosphate, allerdings mit Verstand angewendet.«!9 Af3 Itten deshalb also zum
Beispiel gerne Zwetschgen, von denen die Mazdaznan-Erndhrungslehre sagt: »Wegen ihres Gehaltes an Phosphaten ist sie [die
Zwetschge] eine hochwertige Gehirn- und Nerven-Nahrung, regt an und scheidet aus, dient aber weniger den Muskeln«?!%* Jedenfalls
betonte er 1926 in einem Text »Mazdaznang, dass ein geistig Arbeitender mehr stickstoff- und phosphorhaltige Speisen benétige als ein
korperlich Arbeitender, der mehr Kohlenhydrate brauche.!> Die Mazdaznan-Erndhrungslehre sah in einem Brotgemisch aus Weizenmehl
(»das Hauptnahrungsmittel des weilen Menschen«), Roggen- und Gerstenmehl die Hauptlieferanten von Stickstoffen plus Phosphat.106
Itten miisste demnach ein eifriger Brotesser gewesen sein.

Des Weiteren sagte Hanish tiber das spirituelle Temperament: »Der Spirituelle braucht viel Wechsel in der Lebensweise. Auch Wechsel in
der Hohenlage kann nicht genug empfohlen werden.« Hier waren Ittens Reisen in die Schweiz sicher die richtige Losung. Stirke und
Gefihrdung des »spirituellen Temperaments« waren nach Hanish die Geschlechtsorgane: »Die spirituelle Grundlage wird von den
Geschlechtsorganen beherrscht. Werden diese in ihrer Funktion gestért, so leiden die Nerven [...]. Zur Heilung muf3 das Nervensystem in
Verbindung mit der Geschlechtspflege gestirkt werden.«!?7 Wihrend die »Grundlage« den Charakter und die Tugenden eines Menschen
bestimmte, hing sein Temperament von den beiden »Inklinationen« und von deren Reihenfolge ab — in diesem Falle also von der
»spirituell-intellektuellen« und der »spirituell-materiellen« »Inklination« und ihrer Reihenfolge. Fur Itten mussen die sich darauf fir ihn
ergebenden Informationen von gro3er Bedeutsamkeit gewesen sein.

Wir wissen bisher nicht genau, wie Ittens entsprechende Selbstdiagnostik und seine daraus abgeleiteten praktischen Folgerungen far
Atmung, Nahrung, Bider, Massagen, Geschlechtspflege usw. aussahen. Einen méglichen Einblick geben zumindest zwei faksimiliert
verbffentlichte Seiten aus seinem Herrliberger Tagebuch vom Juni 1922, mit ziemlicher Sicherheit Exzerpte aus einem Buch:1% Er fithrte
zunichst die zu beachtenden Korperorgane nach der Mazdaznan-Temperamentenlehre auf: »spirituel[l] Sexualorga[ne] Niete[//]
materiel[l] Magen Darm[//] intellektuel[l] Lunge[//] magnetisch«. Dann folgen praktische Anwendungen: »1. Asemiibung Ein[-] und
Ausatmen nlach?] D.[?] Entspannung [unter dem unterstrichenen Wort Ausatmen und darauf also bezogen:] dieses mehr tben [das
folgende Wort unlesetlich].[/ /] warm baden[/ /] Nabrung Molken/Spinat/weille Riben[/] Spargeln[//] Nierenleiden Meerrettich/Rohkost
m[it] Sahne/Zitronen[/|Honig[/]frische Frichte/Feigen/Trauben/griine Gemise/rohe rote Ruben/Sellerie/Sauermilch/Milch mit
Meerrettich D.[?] S[eite] 124109[/1Gersten/Reis/Weizenschleim wenigstens 4 Stdn. [Stunden] gekocht.[//] Waden und Kreuz mit heifien
Aufschlagen und dem Lebenswecker behandeln.[/ /] Keks mit Molken/Kartoffelsch[eiben] mit Zwiebel in Oel gegen Geschlechtsschwdche]/]
Kleienbrot. Mandeln/Rosinen/Backpflaumen zugeben.[//] Puffmais oder Weizen auf gleiche Art[//] Sonnen gebackenes Brot.[//] Fur
Schweissfiisse mit Borax/Natron/Schwefel einpudern Morgens[,] eindlen Abends. ein Zeichen fiir Sdurevergiftung.«'1? Diese Notizen
Ittens zeigen jedenfalls deutlich, welchem rigiden Reglement er seinen Kérper in Befolgung der Mazdaznan-Korperlehren unterworfen
haben muss, selbst wenn er hier nur Lesefriichte niederschrieb. Die Kombination von »magnetisch« und »Saurevergiftung« kénnte darauf
hinweisen, dass Itten sich als »magnetisches Temperament« diagnostizierte, da dieses nach Hanish »zu tbermiBiger Sdurebildung« neige,
weshalb es sich empfehle, »beizeiten alle saurchaltigen Nahrung vom Speisezettel zu streichen, und an ihrer Stelle vorwiegend Gemiise,
die organische Salze enthalten, zu genieBen«.!!!

Uber seine tatsichliche vegetarische Ernihrungs-Didt gibt es allerdings nur den winzigen brieflichen Hinweis von 1920, er esse zum
Mittag Joghurtmilch und Brot und Hollindischen Kise.!12 Was sagte die Mazdaznan-Ernihrungslehre dazu? Sie riet beiden Geschlechtern

nach Eintritt der Geschlechtsreife, das heif3t mit dem Zurtcktreten der Entwicklung der Muskeln und der Entwicklung von Nerven und
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Gebhirn, dazu, »die nabrhaften Speisen zurtickzustellen, besonders Milch, Kise, Eier, weil sonst ihre geistige Entwicklung stockt. Sportsleute
und alle Muskelarbeiter werden Milch und Kise besser vertragen als Geistesarbeiter, die mehr von Sahne und Sauermilch Gebrauch machen
sollten.«'3 An diesen Rat hielt sich also Itten, wenn er Joghurtmilch (Sauermilch) zu sich nahm. Obwohl Schweizer, hat er auch Hanishs
Rat beherzigt, »schweren Kise, wie den Schweizer- und Parmesankise« nicht in ungeriebener Form zu essen'# und a8 deshalb
hollindischen Weichkise. Brot(getreide) schlieBllich spielte in der Mazdaznan-Erndhrungslehre eine zentrale Rolle.

Aufgrund seines Professorenstatus hatte Itten auch die finanziellen Moglichkeiten zu einer guten vegetarischen Erndhrung, im Gegensatz
zu den armen Studenten: Itten und Muche, so erinnerte sich der damalige Student Paul Citroen spiter, »hielten sich gut, sie fithrten auch
jeder ihren eigenen Haushalt und wuften von allerhand vegetarischen Kochkiinsten, so daf3 es fiir uns Junggesellen jedes Mal ein Fest
war, wenn man bei ihnen zum Essen geladen wurde. Wundervolle und raffinierte Speisen, aus den reinsten Ingredienzien
zusammengestellt, wurden einem da vorgesetzt.«!5 Dies bestitigte auch Paul Klee nach einer Einladung bei den Ittens im Januar 1921:
»Letzten Montag war ich abends bei Itten zu Tisch. Seine Frau war diesmal dabei und empfing mich liebenswiirdig [...]. Man sal3 ganz
einfach beisammen, af3 eine groBe Anzahl von Gemiisen, welche die Schwester des Herrn Muche sehr schén und schmackhaft gekocht
hatte.«!'0  Merkwiirdigerweise entsprechen die auf Muches kunstlerischen Stillleben dargestellten Lebensmittel nicht Hanishs
Ernihrungsempfehlungen.!”

1923 hat Itten die Mazdaznan-Temperamentelehre auch zu einer Kiinstler-Temperamentelehre weiterentwickelt, nach der jeder Kunstler
sich, seiner jeweiligen Temperamentveranlagung gemilB3, selbst darstelle: Der spitituelle Kunstler etwa lege die Hauptbedeutung auf
»seelische, gefiihlte, triebhaft leidenschaftliche Erlebnisse« und werde deshalb »seine Themen aus dem Gebiete des religidsen, moralisch-
sittlichen, sexuellen Lebens entnehmen«. Dagegen werde ein intellektueller Kiinstler »mehr wissenschaftlich-verstandesmiBig den Baum
betrachten, seine Hauptformen konstruktiv festlegen und méglichst exakt und genau die Formzusammenhinge betonen«.!'® Wie mag er
sich hier selbstdiagnostisch eingeordnet haben?

Das Mazdaznan-Eheleben von Johannes und Hildegard Itten

Direkt vor seiner Berufung nach Weimar heiratete Itten im September 1919 in der Schweiz die Osterreicherin Hildegard Anbelang, die
Schwester seiner vergotterten, frith verstorbenen Verlobten Emmy Anbelang (»Maria«). Die dieser Wahl inhdrente psychische Problematik
ist offenkundig. Paul Klee berichtet 1921, Hildegard Itten sei »etwas verschlossener Natur«.!’® Itten bekehrte sie jedenfalls zur
Mazdaznan-Lehre und im Januar 1921 trat sie dem Mazdaznan-Bund auch formell bei.'20 In Verbindung mit Hanishs Rassenlehre musste
bei Johannes Itten und seiner Frau die Mazdaznan-»Geschlechtspflege« ein besonderer Stellenwert zukommen. Denn: »Aufstieg oder
Niedergang der Rasse liegt |[...] in der Hand des einzelnen und jeder einzelne ist daftr mitverantwortlich. Die Tat des einzelnen fur Aufstieg oder
Niedergang liegt in der Zeugung des nichsten Geschlechtes. Zielbewusste, reine, leidenschaftslose Zeugung oder wnbefleckte Empfingnis
und bewuBte vorgeburtliche Erziehung bringen ein besseres Geschlecht hervor. Gedankenlose Zufallserzeugung und unerwiinschte
Schwangerschaft erzeugen im giinstigsten Falle eine Wiederholung (Karma) der fritheren Stufen, also Stillstand anstatt Fortschritt, meist
aber sogar eine Verschlechterung und grofles Kreuz, Leiden und Schwichen.«!?! So lag also die Last eines positiven Beitrags zur
Entwicklung der weilen Rasse auf den Schultern des Paares.

Schon bei Zeugung und Empfingnis galt es sich zu konzentrieren, denn die »vorherrschende Gedankenrichtung der Eltern« bestimme das
Geschlecht des Kindes: »Beruht die Gedankenrichtung der Eltern auf einem bewul3ten Entschlufl und wird sie bei der Zeugung klar und
bestimmt beibehalten, so bestimmt der bewnfite Gedanke das Geschlecht |...]. Hiernach lautet das einfache Naturgesetz: das zielbewnfSte Denken
bestimmt das Geschlecht voraus.«?> Nach erfolgter Empfingnis spielte aber die Ehefrau die entscheidende Rolle. Denn gemil3 der
Wiedergeburts-Iebre musste sie wihrend der Schwangerschaft die »vorgeburtliche Erziehung des Kindes« bewerkstelligen, das heif3t durch
ihre positiven Gedanken und der damit wieder verbundenen Nahrung und Kérperpflege dem Kind die richtigen Charakter- und
Rasseeigenschaften mitgeben. Das Ziel der ganzen anstrengenden Konzentrations-, Atem- und Diitbemithungen war vorgegeben:
»Unsere Aufgabe ist es, hohere, edlere Wesen hervorzubringen und dadurch die Rasse zu heben und zu veredeln.«1?3

Itten begleitete also nicht nur aus mitmenschlicher Teilhabe die Schwangerschaft seiner Frau ab November 1919 bis zu ihrer Niederkunft
aufmerksam.'?* Nach der Geburt des Sohnes Johann Matthias am 12. Juni 1920, 15.30 Uhr, glaubte er jedenfalls, der rassischen
Pflichterfiillung gerecht geworden zu sein, denn in einem Brief an seine Frau beschrieb er den gerade etwas tber einjihrigen ersten Sohn
Matthias, das »Buali, folgendermaf3en: »er [Matthias] ist ja doch durchsichtig weil«.!?> Damit verkorperte das von den Ittens gezeugte
Kind bereits die hoher entwickelte neue, siecbte und weil-durchsichtige Rasse der Zukunft! Er war also »Der kommende Mensch«! Zur
Feier dieses vergottlichten Wesens (»Buali und Jupiter«) schuf Itten ein mit Goldgrund hintetlegtes Andachtsbild (1921/22), und tber
diesem Kinderbild zog der Mazdaznan-Stern seine Bahn. 126

Diese elterliche Vergétterung garantierte dem »Buali« wohl auch die weitere praktische »Rassenpflege«: »Bei einem Knaben muf3 gleich
nach der Geburt wihrend sechsundzwanzig Tagen im téglichen Bade die Vorhaut tber die Eichel zuriickgezogen werden. Hierdurch wird
die Beschneidung tberfliissig und die Reizbarkeit der Geschlechtswerkzeuge vermieden, die sich sonst in spiteren Jahren einzustellen
pflegt und sehr schidliche Folgen hat. Ein Knabe, der diese Behandlung erfahren hat, widersteht spiter den Versuchungen der Welt
besser, da er zielbewullt und mit Sammlung denkt und in seinem Wesen gefestigt ist.«!?7

Der Frau wurde jedenfalls die Hauptverantwortung fiir das Kommen der neuen und edleren Rasse zugeschoben: »Noch ist sich die Frau
heute nicht bewusst, welch ungeheure Verantwortung, aber auch welch ungeheure Macht ihr mit der Mutterschaft von der Natur
Ubertragen worden ist, eine Macht, die der ganzen Zukunft des Volkes die Richtung gibt: von der Mutterschaft hingt der Fortschritt und Aufstieg
der Volker, ebenso aber auch ihr Verfall ab.«\?® Ein umso gréBerer Schock — fiir die Mazdaznan-Frau noch mehr als fiir den Mann — muss der
Vetlust des zweitgeborenen Kindes, einer Tochter, im Herbst 1922 gewesen sein,'?? zu einer Zeit also, wo Itten fiir die Mazdaznan-Frauen
seine Weimarer Vortragsreihe »Der kommende Mensch« konzipierte. Wihrend Itten den Verlust kiinstlerisch zu verarbeiten suchte —
Wagner spricht von einer »neuen mystischen Intensivierung der Kinderthematik«'3 — muss der nach der Mazdaznan-Lehre ja schuldhafte
Verlust des Kindes fiir Ittens Frau Hildegard seelisch niederdriickend gewesen sein: Krankheiten und Kuraufenthalte prigten das Jahr
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1923, und 1924 trennte sich das Ehepaar schlieBlich.13! Ittens »Verehrung fiir die Kinder« in seiner Weimarer Zeit'32 hatte also alles
andere als blof3 sentimentale Griinde, ging es ihm wie damals seiner Frau Hildegard doch um die Hoherziichtung der weilen Rasse!!33

Es wire natirlich auch von Interesse, wie das Ehepaar Itten die von Hanish und Otto Rauth besonders betonte Lehre von der
Geschlechterpolaritit in die Praxis umsetzte. In dem entsprechenden Kapitel in Hanishs Wiedergeburts-Lehre wird auf der einen Seite die
Gleichberechtigung der Geschlechter betont. Der Frau wird zudem geraten, die Liebe und Opferwilligkeit nicht zu tbertreiben, sondern
an ihre Selbstachtung und Selbsterhaltung zu denken. Nicht der Mann, sondern sie habe die besseren Nerven: »Starke Nerven zu
entwickeln, ist gegenwirtig die Aufgabe der weilen Rasse [...]. Hierin ist die Frau dem Manne iberlegen.«!3* Vom 6ffentlichen Kampf
um Frauenrechte wird aber abgeraten, da zunichst die Frau mit der Selbstreform beginnen miisse, che sie die Gesellschaft verindern
kénne.?> Die Familienfunktionen bleiben getrennt und jedes der beiden Geschlechter soll »seinen besonderen, ihm von der Natur
angewiesenen Wirkungskreis« ausfiillen:136 Die Frau ist fiir die Hduslichkeit einschlieflich der Kindererziechung, der Mann fiir den Erwerb
zustindig. Das gleichberechtigte Studium beider Geschlechter am Bauhaus eréffnete freilich eine alternative Perspektive.!3

Es scheint so, als habe Ittens Frau zunichst aufgrund der Kinderpflege keine Moglichkeit gehabt, an den offiziellen Mazdaznan-
Veranstaltungen und Weihehandlungen teilzunehmen, die ja auch zur »neuen Lebenspraxis« des Paates gehorten. Johannes Itten nahm
Ende 1920 in Leipzig an der sogenannten Weihnachts-Gahambar des Mazdaznan-Bundes teil;'¥ Hohepunkt der dreitigigen
Versammlung war das »Bundesmahl« am Silvestermorgen.'® Im Juni 192140 war Itten bei der »Sommer-Gahambar« in Leipzig, ebenfalls
dreitigig und mit einer Sonnwendfeier und einem »Bundesmahl« als Héhepunkten.!4! 1922 hielt sich Itten wihrend des Sommers im
Zentrum der Internationalen Mazdaznan-Tempel-Gemeinschaft (Aryana-Bund) in Hertliberg bei Zitich auf.1#2 Im Februar und Mirz
1923 war er erneut in Ziirich, hielt einen Vortrag tiber »Die Kunst der Gegenwart und moderne Kunsterziehung« und die Gedenkrede fiir
den am 20. Februar verstorbenen David Ammann.'* Im Frithsommer 1923 tUbersiedelte er dann endgliltig nach Herrliberg. Man muss
daraus schlussfolgern, dass Itten nicht nur die Mazdaznan-Lehre anzog, sondern der praktizierte Kult mit seinen Liedern, heiligen
Mahlzeiten und sonstigen Weihehandlungen. Dazu kam seine Hoffnung, dort in Herrliberg die Verbindung von Mazdaznan-Lehre und
Handwerkskunst zu realisieren, die ihm nun am Bauhaus untersagt war. Als Hanish nach Ammanns Tod zur Neustruktutierung der
europiischen Mazdaznan-Bewegung im Sommer 1923 erstmals nach 12 Jahren wieder in die Schweiz, dann nach Deutschland und
Osterreich kam, sahen Itten und Citroen ihn in Hertliberg, Itten und Muche zudem in Leipzig; dhnlich wohl auch im folgenden Jahr.144
Auch Ittens Frau Hildegard und ihr Sohn Matthias waren im Sommer 1923 bei Hanishs Weihehandlungen in Herrliberg anwesend und
das »Buali« empfing dort die Kindersegnung des Meisters.!4>

Paul Citroen, O. Z. A. Hanish, 1923,
Tuschfeder auf diinnem grauem Papier

Hatte Hanishs Wiedergeburts-Lehre das Bild der idealen Ehe entworfen und geschwirmt von einem kiinftigen »Zusammenarbeiten von
Mann und Frau in der Familie und in der Offentlichkeit [...], dessen gute Folgen nicht abzusehen sind«,'% so hatte die Familie Itten
zumindest versucht, diesem Mazdaznan-Maf3stab gerecht zu werden. Es ist offensichtlich, dass dies insbesondere Ittens Ehefrau und
Ersatz-»Maria« erneut psychisch tberforderte.

Die Mazdaznan-Pidagogik Ittens

Itten, so steht zu vermuten, entwickelte wihrend seiner Bauhaus-Jahre ein klares piadagogisches Konzept mit eingebauten und aufeinander
fuBenden Mazdaznan-Elementen. Man konnte von zwei Stufen der Initiation in Mazdaznan reden: In Vorkurs und Werkstitten-Arbeit
tbte er die Atem- und Ton-Lehre (Harmonielehre) ein, bei der Umgestaltung der Bauhaus-Kantine kam die Ernihrungslehre hinzu. Das
war die erste Stufe der Einweihung in die Mazdaznan-Korperlehre, quasi obligatorisch fiir alle Studierenden des Bauhauses. Weiter ging
Itten bei der Mehrheit der Studierenden wohl nicht. Er hielt sich dabei an das schon in seiner Wiener Malschule erprobte Rezept, das aber
nun ernihrungsmiBig ebenfalls praktisch umgesetzt wurde.

Lediglich im engeren Zirkel seiner Getreuen wurde intensiv die zweite und mithsamere Stufe, die Lehre von der Korperreinigung und

Darmpflege, praktiziert, ein wesentlicher Teil der Wiedergeburts-Lebre. Dies war im Vergleich zu seiner Wiener Malschule neu und radikal.
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Es ist sehr wahrscheinlich, dass Itten in diesem Kreise auch die Mazdaznan-Sexuallehre einschliefllich der sogenannten Driisen-Lehre, die
ja ein ganz wesentlicher Bestandteil der Wiedergeburts-Iehre als Instrument der Rassenhygiene waren, propagierte. In der von Eugen
Diederichs herausgegebenen Tar wurde jedenfalls 1922 die freie und offene Behandlung sexueller Fragen in der zuvor im Kaiserreich
verbotenen Wiedergeburts-Iebre ausdriicklich gerithmt'¥ — ob eine solche auch am Bauhaus stattfand, ist nicht bekannt, aber
wahrscheinlich.

Eine wichtige primire, jedoch bisher nur in Ausziigen bekannte Quelle fiir Ittens Vorkurs-Padagogik ist ein undatiertes Notizbuch mit
einem »Vorunterricht« iiberschriebenen Abschnitt. Hier fithrte er seine Mazdaznan-Uberlegungen »Uber den Unterricht« von 1918 weiter:
»Entspannungstblun]g. Atmen, Hindehoch/einatmen — ausatmen, Herz — Quelle der Kunst — Inspiration/ Korper — Geist/ Geist
vollkommen/ Kérperschulung:/ Verstand + Hinde etc. Auge. Schulung der Sinne/ Tast[sinn] u. Auge [...]«!48 Schon dieser knappe Text
macht, zusammen mit Paul Klees Beobachtungen in Ittens Vorkurs tiber Konzentration und rhythmische Bewegungen,'#® deutlich, dass
der Stundenbeginn bei Itten durch den gezielten Einsatz von Mazdaznan-Kérpertechniken geprigt war: »Zu Beginn meiner
Unterrichtsstunden am Morgen stellte ich in der Klasse durch Entspannungs-, Atem- und Konzentrationsiibungen die geistige und
korperliche Bereitschaft her, die eine intensive Arbeit ermdglichte. Die Schulung des Kérpers als eines Instrumentes des Geistes ist fir
den schopferischen Menschen von grof3er Bedeutung. Wie soll die Hand in einer Linie eine charakteristische Empfindung zum Ausdruck
bringen, wenn Hand und Arm verkrampft sind? Die Finger, die Hand, der Arm, der ganze Korper kénnen geweckt werden durch
Entspannungs-, Kriftigungs- und Sensibilisierungsiibungen.«!3 Die Entspannung des Korpers erfolgte durch kérperliche Bewegungen,
durch gedankliche Konzentration, oder durch »Tonvibration« (auch letzteres beruhte auf Hanishs Harmonielehre). Ferner wurde die
Atmung der Schiler kontrolliert und zu verbessern gesucht (Beruhigung und Vertiefung des Atmens). Allgemeines tiber die Mazdaznan-
Ernihrung und Kérperpflege wurde angefiigt. Dann erst folgten die Ubungen und Aufgaben zur Erarbeitung der kiinstlerischen
Darstellungsmittel. Auch hier flossen Mazdaznan-Elemente mit ein; So wurden tiberraschenderweise in dem oben im Auszug zitierten
Itten-Text »Vorkurs« selbst die dortigen Materialstudien unter den Kategorien der Mazdaznan-Temperamentelehre abgehandelt.!5!

Nicht nur im Vorkurs, sondern auch im praktischen Unterricht in den verschiedenen Werkstitten traktierte Itten die Studierenden mit
seinen Lockerungs- und Konzentrationsiibungen. 1923 schrieb er: Die Voraussetzung des Handwerks sei, noch vor der Entwicklung der
Sinne und des Verstands, die des Kérpers: »Der Kunsthandwerker muss vor allem seinen Korper so beherrschen, daf3 er jeder Regung
seines Geistes vollkommen gehorcht.«!>2 Die praktischen Auswirkungen dieser Auffassung fiithrte bei den Werkmeistern, die das
praktische Handwerk am Bauhaus lehrten, zu grofier Verirgerung (sieche unten). Man kann sich eine ganz einfache Mazdaznan-Atem- und
Konzentrationsiibung folgendermaBlen vorstellen: »Es gibt [...] kein anderes Mittel, um geistig 3u wachsen, als vollig entspannt und gelassen
vollstindig ausguatmen und dann wenigstens fur eme balbe Minute den Lungen vollkommene Rube zu gebieten, ehe man ihnen erlaubt,
wiedereinzuatmen. Wihrend der Ruhepause ist jeder Nebengedanke auszuschalten, nichts darf uns ablenken, nicht einmal das Risselchen
ciner Fliege, das unsere Nasenspitze kitzelt. Wir denken einzig und allein an den Atem und daran, dal wir vollstindig entspannt
bleiben.«!33

Itten erinnerte sich spiter: »Neueintretende Schiiler haben zunichst mit einigem Befremden und innerlich widerstrebend diese
Morgentibungen mitgemacht, aber schon nach wenigen Tagen waren die meisten zu begeistertem Mittun bereit.«!>* Wihrend Felix Klee
sich tatsdchlich begeistert erinnerte!>> an »die herrlichen Lockerungsversuche, wo besonders die verkrampften zugedeckten Schiiler
langsam blumenhaft aufgingen«, kommt in einem Bericht von Alfred Arndt der von Itten angewandte pidagogische (um nicht zu sagen:
militarische) Drill zum Vorschein: »wir waren etwa 20 leute, vorwiegend minner, sehr wenig frauen, die tiir ging auf, itten trat ein und
sagte: >guten morgen«. wir standen auf und sagten im chor: »guten morgenk, darauf itten: >das ist doch kein >guter morgens, ging wieder
raus, kam wieder rein und sagte wieder: »guten morgenc. desgleichen wir alle, nur etwas lauter als vorher. aber itten war nicht zufrieden, er
meinte, wir hitten noch nicht ausgeschlafen, wir wiren verkrampft. bitte aufstehen, sie miissen locker werden, ganz locker, sonst kénnen
sie ja nicht arbeiten! drehen sie mal ihren kopf! sol noch meht! sie haben ja noch den schlaf im nackenk«!>¢ Auch die von Paul Klee 1921
beim Besuch von Ittens Vorkurs beobachtete »rhythmische Schulung in Form streng vorgegebener Freitibungen«!>” (Klee: »Es scheint
cine Art Korpermassage damit gemeint zu sein, um die Maschine auf das gefithlsméBige Funktionieren hin zu schulen«)!>® zeigt den
Charakter eines disziplinierenden Trainings — nicht umsonst tauchen in Klees Beschreibung von Ittens pidagogischem Vorgehen die
Worte »kontrollieren« und »kommandieren« auf.!

Man mag es deshalb Wick nicht ganz abnehmen, dass es bei dieser auf individuelle schopferische Selbstentfaltung abzielenden
Reformpidagogik gar nicht um »Konditionierung« der Schiiler durch »Disziplinierungsiibungen«, sondern allein um ihre
korpermotorische Befreiung mit dem Ziele einer Rhythmusfindung des einzelnen Schiilers gegangen sei.!®0 Zweifellos spielte die
Rhythmisierung des individuellen Kérpers eine hervorragende Rolle in Ittens Konzeption seiner Vorkurs-Lehre und wurde noch verstirkt
durch die zusitzliche Berufung der Musikpiddagogin Gertrud Grunow ans Bauhaus als Lehrerin fiir praktische »Harmonisierungslehre«
mit ihrem Konzept der »handwerklichen Gymnastik« (Konzentrations- und Bewegungs-Rhythmusiibungen).!o! Aber die von Itten
angestrebte Rhythmisierung des individuellen Kérpers beinhaltete doch mehr als eine bloBe Beschiftigung mit dem Kérper um seiner
selbst willen im Sinne der Reformpidagogik.192 Vielmehr gab es in Ittens Vorkurs ein vorgegebenes Trainingsziel wie beim Sport, nimlich
die Schulung der »Sinneswahrnehmung tber die Sensibilisierung von Auge und Hand [...]. Itten betonte [...] sehr stark das
Handwerkliche der Ausbildung, die Riickfithrung der Kiinste auf die technischen Fahigkeiten und Fertigkeiten des Kérpers«. 163

In den Tagebuchaufzeichnungen der Bauhaus-Studentin Alma Siedhoff-Buscher von 1923 gibt es eine authentische Darstellung einer
nicht rein ablehnenden, sondern abwigenden Sicht auf ihre Erfahrungen mit Ittens Mazdaznan-Ubungen: Das Erlernen des tiefen und
rhythmischen Atmens, des richtigen Singens und Sprechens, die vegetarische Erndhrung und Kérperreinigung wiirden »eine Kraft« geben:
»Das steht auch bei mir durch eigenes Erleben fest«. Andererseits bestehe aber die Gefahr, »dass man bei dieser dauernden, intensiven
Ich-Beobachtung die eigentliche Ausnutzung des Tages [zu erginzen wohl: fir kiinstlerische T4tigkeiten] vernachlissigts, und selbst die
durch diese Mazdaznan—Ubungen gewonnene Kraft reiche dann nicht, um dies auszugleichen. AuBlerdem habe sie feststellen mussen, dass
bei negativer innerer Stimmung noch so viele Atemitbungen und vegetarische Mahlzeiten nichts dagegen auszurichten vermochten: »Im
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Gegenteil — aber bei innerlicher Positivitit und total falscher Erndhrung (nach Masdasnan) ich vieles erreichte.« Da gelte es, einen
Mittelweg zu finden.!6*

Itten hat den Vorkurs-Schilern sehr viel (wie man 1923 dann meinte: zu viel) Freiheit bei ihrer Zeitgestaltung gelassen: Nur der einmal am
Samstag stattfindende Vorkurs war fiir sie obligatorisch, wihrend der sonstigen Woche konnten sie nach Belieben auch in einer Werkstatt
arbeiten, ansonsten hatte jede(r) eine plastische Materialstudie anzufertigen.!6> Itten bestitigte, dass er jede Woche nur an einem
Vormittag untetrichtet habe. »Die tibrige Zeit arbeiteten die Schiiler an den gestellten Aufgaben und eigenen Problemen ganz allein und
ohne Korrektur in ihren Wohnungen. Dieses >Auf-sich-selbst-angewiesen-Sein< war sehr bedeutungsvoll fir das >Sich-selbst-Findenc. Das
Vollstopfen der Studenten mit fremdem Wissen und der Mangel an Zeit zur Selbstbesinnung verhindern individuelles inneres
Wachstum.«!66 Der ritualisierte Drill der Mazdaznan-Ubungen sollte wohl gerade die hier bestehende Gefahr einer vélligen
Individualisierung und Isolierung der Schiler verhindern und eine starke Gemeinschaftsbindung herstellen. Ittens Bauhaus-Pidagogik
vereinte also in den Jahren 1919 bis 1922 groBe Freiheit fir den Einzelnen mit rituellem Gemeinschaftszwang. Das war vermutlich eine
ideale Mischung fiir diese unmittelbare Nachkriegsstudentengeneration.

Mazdaznan in der Bauhaus-Kantine ab 1921

Die Eintichtung einer »Speiseanstalt« des Bauhauses, auch »Kantine« genannt, hatte zunichst nichts mit Mazdaznan-Erndhrung zu tun.
Wie Gropius dem thiiringischen Ministerium des Innern im Mirz 1920 riickblickend mitteilte, sei »fir die Lebensfahigkeit des Staatlichen
Bauhauses in erster Linie die allernotwendigste Sicherstellung der wirtschaftlichen Bedingungen fiir die Studierenden erforderlich«. Dazu
sei als erster Schritt die Losung der Erndhrungsfrage durch die Einrichtung einer Kantine bereits umgesetzt worden; der zweite hier von
ihm dann genannte Aspekt, die Lésung der Wohnungsfrage fiir die Studierenden mittels einer »Siedlungg, scheiterte dagegen aus
finanziellen Grinden und wurde zugunsten der girtnerischen Nutzung des Siedlungsgelindes zurickgestellt.!” Die Losung der
Ernidhrungsfrage war in der Tat am Bauhaus rasch gelungen: Gropius unterrichtete bereits im Juni 1919 den neu berufenen Itten: »Die
Schulkiiche ist im Werden. Eine Stiftung von 10.000.— M ist nun perfekt und bis zum Herbst [das heif3t also bis zum Semesteranfang am
6. Oktober 1919] hoffe ich alles fertig zu haben. In dieser Kiiche soll ein anstindiges Essen fir 1.— M—1,50 M ausgegeben und vielleicht
auch fiir besonders Bediirftige ein Freitisch aufgestellt werden.«!8 Und ein ausgehungerter 18-jahriger Bauhaus-Student schrieb bald nach
der Eroffnung der Kantine — also noch vor Einsetzen der vegetarischen Mazdaznan-Didt-Kost — begeistert seiner Freundin: »Es ist schon
gewaltig anders hier, ich sage Dir, die Kantine ist das Wundervollste, was ich bis jetzt in dieser Beziehung gesehen habe. Fur 3,50 [Mark]
hat man die ganze Tagesverpflegung, zwei Frihsticke, Mittagessen, 4 Uhr Kaffee, und Abendessen, und Portionen — Du wiirdest nicht
den vierten Teil davon essen kénnen.«!® In Aufrufen an die Weimarer Birger bat das Bauhaus um Spenden, um »véllig mittellosen
Studenten« einen Freitisch an der gemeinsamen Bauhaus-Kiiche dergestalt geben zu kénnen, dass sie dort einmal wéchentlich kostenlose
Verpflegung erhielten;'”" auf diese Weise konnten bei inflationsbedingt steigenden Kosten monatlich etwa 20 Studierende unterstiitzt
werden.!7!

Die Bauhaus-Kiiche wiederum wurde, um nicht véllig von der inflationdren Preisentwicklung fir Nahrungsmittel abhingig zu sein, an die
Lieferungen der Bauhaus-Gartensiedlung angebunden. Man misse mit allen Mitteln, auch mit eigenen Opfern (gemeint waren
Geldspenden der Meister), »die Bewirtschaftung des Grundstiickes in die Hohe [...] bringen und gleichzeitig der Not der Kantine [...]
steuern [sic]«, lautete der vom Meisterrat akzeptierte Vorschlag von Gropius in der Meisterratssitzung vom 7. Februar 1921.172 Beide
Einrichtungen, Siedlungsgarten und Kantine, miissen also zusammen betrachtet werden. Im Herbst 1920 schloss das Bauhaus mit dem
Pichter des staatlichen Kammerguts in Oberweimar einen bis Juni 1924 laufenden Pachtvertrag fiir ein 7000 qm groles Gelinde
»zwischen Horn und Birkenallee« zum Zwecke der Gartenbewirtschaftung. Im Herbst des Jahres wurde das Gelinde, damals mit Klee
bewachsen, umgepfliigt, damit man es im kommenden Jahr zum gréBeren Teil mit Kartoffeln, zum geringeren Teil mit dem
arbeitsaufwendigeren Gemiise bepflanzen konnte. Durch eine Sachspende konnten auf dem 1920/21 mit Schlackenwegen erschlossenen
Grundstiick 500 Himbeerstraucher eingesetzt werden, zusitzlich 50 Rhabarberpflanzen.!” Das heif3t also, dass die ersten Ernten fiir 1921
zu erwarten waren, weswegen dann in diesem Jahr auch die Errichtung eines Zauns, eines Geriteschuppens und die Einrichtung einer
Bewisserungsmoglichkeit fillig waren.!7* Das freiwillige Engagement der Bauhaus-Schiiler fiir die Gartenarbeit selbst hielt sich jedoch in
Grenzen, so dass der urspriingliche Plan, unter der Aufsicht einer girtnerischen Fachkraft die »eigenen Hilfskrifte« — also die Studenten —
cinzusetzen (die dafir Essensmarken bekamen), 1921 aufgegeben wurde und zur Bewirtschaftung hauptamtliche Girtner angestellt
werden mussten.!7>

Wihrend in der ersten Phase — Kantine ohne Garten — Mazdaznan noch keine Rolle spielte, wollte Itten mit dem ersten Eingang der
cigenen Ernte 1921 die Kantine auf Mazdaznan-Kost umstellen. Sein Werkzeug war dabei Georg Muche als neu ernannter Leiter des
Gartens (einschlieBlich der Einstellung von Arbeitskriften) sowie der Kichenkommission und als dessen Helfer wiederum drei
Studenten, darunter am wichtigsten der Itten-Anhdnger Franz Skala, der nach Rucksprache mit Muche die allgemeinen Anordnungen fiir
die Verwaltung der Kiiche und des Gartens traf. Diese ganze Umstellung ist sicher nicht véllig tber die Kopfe der Studierenden hinweg
erfolgt, denn bereits am 4. Mirz 1921 stand das Thema »Kantinenneuordnung« auf der Tagesordnung einer Studierenden-Besprechung.!76
Es ist sicher, dass es Ittens Absicht war, eine fir die Studierenden ziemlich unumgingliche Einbezichung in die Mazdaznan-Lehre Giber

die Kantine zu erzwingen, da aus finanziellen Griinden die meisten Schiiler auf das billige Essen dort angewiesen waren.
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Ein Grundsatz der Mazdaznan-Ernihrungslehre:
»Befriedigt mit wenigg, aus: O.Z.A. Hanish, Mazdaznan
Koch-Buch, Otto Rauth (Hg.), Leipzig 1928

Oskar Schlemmer fiihrte in einem Brief vom Juli 1921 aus: »Ich schrieb, dass in der Bauhauskiiche die Mazdaznandiit eingefithrt werden
soll oder versucht wiirde [...]. Itten und einige Getreue vom Bauhaus leben seit lingerem nach den Regeln »Masdasnan< und von einem
kiirzlich stattgehabten Kongref3 in Leipzig kam Itten begeistert zurtick.«!”7 Oskar Schlemmer fand die Kost-Umstellung tibrigens durchaus
positiv und berichtete in einem Brief: »Einiges Schéne: zum Beispiel die Kantine, in der mit Hilfe einiger Schiilerinnen (zum Teil unter
freiwilligem Verzicht auf kiinstlerische Produktion) nach Mazdaznan-Rezepten (vegetatisch-naturgemiB) gekocht wird, fiir Schiiler und
Meister. Freitisch fir einen Teil der ersten [...]. Schén ist, dal die Midchen diese wirtschaftliche Notwendigkeiten am bereitwilligsten
cinsehen und sich aus freien Stiicken zu Dienstleistungen verpflichten.«!78

Duzch eine erhaltene Liste Gber den »Helferdienst fiir die Kiiche« vom Oktober 192117 ergibt sich einerseits, dass die Rollenverteilung
dabei nicht so war, dass sich faule Studenten von fleiligen Studentinnen in der Kantine bedienen lieBen, sich andererseits aber die
traditionelle Rollenverteilung von Minnern und Frauen auch durch die Mazdaznan-Lehre nicht grundsitzlich verdnderte: In studentisch-
minnlichen Hinden lagen der »Feuerdienst Morgens 7—8 [Uhr]« (2 Studenten), »Backen« (4 Studenten oder 3 Studenten und 1 Studentin),
»Mechaniker/Schmied« (1 Student), »Tischler« (1 Student), »Einholen Sonnab[end]ds 3-5 [Uhr]« (1 Student). In studentisch-weiblichen
Hinden lagen die Titigkeiten »Ess-Saal reinigen« (2 Studentinnen) und »Tischdecken« (1 Studentin). Die aufwendigsten Arbeiten
bestanden jedoch in »Geschirr abwaschen« und »Gemise putzen«. Hier wechselte die Besetzung tiglich und lag tiberwiegend, aber nicht
ausschlieBlich in weiblicher Hand. Es scheint, dass der gesamte Helferdienst sich im wesentlichen aus dem Kreis der studentischen
Mazdaznan-Anhinger/innen am Bauhaus rekruderte, die sich auch fir Theorie und Praxis der Mazdaznan-Ernihrung besonders
aufgeschlossen zeigten und die entsprechende Literatur in Sammelbestellung vom Leipziger Mazdaznan-Verlag erwarben.!8¢ Ebenso
bemerkenswert aber ist, dass kein einziger der Studierenden andere Mazdaznan-Biicher — etwa die Atem-, Selbsterkennungs-, Rassen- oder
Wiedergeburts-Lehre — auf diesem Wege anforderte. 18!

Ende 1921 scheint es zu einem Konflikt tiber die Mazdaznan-Ausrichtung der Kantine gekommen zu sein, denn am 5. Dezember 1921
wurde eine Liste herumgegeben, in der sich die Studierenden unterschriftlich entscheiden sollten, entweder fir »Ich bin fiir Essen mit
Zwiebel« oder »Ich bin fir Essen ohne Zwiebel«.!82 Neben Knoblauch war die Zwiebel offenbar zum Symbol der umstrittenen
Mazdaznan-Kiiche am Bauhaus geworden — sie galt in der Mazdaznan-Erndhrungslehre als »das niitzlichste aller Gemiise. Roh oder
gedunstet wirkt sie gleichermalen ausscheidend und heilend gegen Erkiltungen, Verschleimungen, Husten-, Hals-, Magen-, Darm- und
Nervenleiden.«® 18 Studenten sprachen sich fiir das mit Zwiebeln gekochte Essen aus, 15 dagegen. Unter letzteren befindet sich
interessanterweise auch die Unterschrift von Gropius selbst, der ab Herbst 1921 auf Gegenkurs zu Itten und seiner Mazdaznan-Mission
am Bauhaus ging. Unklar ist, welche Konsequenzen die Kiiche aus dieser Information zog, sie beweist aber, dass keinesfalls die
tberwiegende Zahl der Studierenden die Mazdaznan-Kost am Bauhaus kritiklos bejahte.

Die bisherigen Ausfithrungen zeigen deutlich, dass die Mazdaznan-Lehre der groflen Mehrheit der Studierenden in und auflerhalb der
Kantine nicht als Theorie etwa tiber Rassenungleichheit und rassische Wiedergeburt begegnete, sondern in ihrer praktischen alltdglichen
Umsetzung — hier also beim Kochen und Essen. Mehrere Quellen!8* erlauben einen genaueren Einblick in die Zusammensetzung der
Mazdaznan-Diit in der Bauhaus-Kantine: Im Mirz 1921 bestellte Franz Skala Samen und Pflinzlinge fiir den nicht mit Kartoffeln,
Biumen und Strduchern bepflanzten Teil des Gartens, im Einzelnen: Zwiebeln (auch mengenmifBig an erster Stelle: 10 kg Steckzwiebeln
und 1 kg Zwiebelsamen!), Rote Riiben, Mangold, Spinat, Buschbohnen, Zuckererbsen, Mohrrilben, Radieschen, Rettiche, Porree,
Griinkohl, WeiB3kraut, Salat, Tomaten und Gurken. Und im Oktober 1921 orderte die Kiichenkommission unter Muche und Skala fir das
kommende Semester 35 Zentner Weizen (»handgelesen, ohne Dung, 40% weniger Ausbruch«), 25 Zentner Kartoffeln und 2 Zentner
Erbsen (»griine Speise«); auch Apfel werden genannt. Des Weiteren wurde ins Auge gefasst der Kauf von 1 Tonne Sauerkraut, 5-6
Zentnern Rote Riiben, 5 Zentnern Kleie und téglich 20 Litern Butter- und 5 Litern Vollmilch. Da der Weizen fiir die Brotherstellung nach
der Vorstellung der Mazdaznan-Ernihrungslehre nicht schon gemahlen aus der Miihle kommen, sondern jeweils bei Bedarf frisch
gemahlen werden sollte, wurde in diesem Protokoll auch der Kauf einer Schrotmiihle mit einen Motor von %2 PS angeregt. Keines der am
Bauhaus aus diesen vegetarischen Nahrungsgrundlagen hergestellten Mazdaznan-Rezepte hat sich erhalten. Der Mazdaznan-
Erndhrungslehre entsprachen sicher die Zubereitungsarten und Zusammensetzungen der Nahrung (siche oben der Hinweis auf die
Zwiebel-Knoblauch-Kost oder die Veilchen-Bliite bzw. das Veilchenwurzel-Pulver); vielleicht iiberwog von Frithjahr bis Herbst die
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Rohkost (wenn auch das Wort in keiner der Bauhaus-Erinnerungen auftaucht). Fade war das Essen vermutlich in jedem Falle; denn die
Masdasnan-Wiedergeburts-1_ehre empfahl eine auch sexuell nicht stimulierende »reizlose Erndhrungsweise«.!85

Die Kargheit des am Bauhaus bereitgestellten Kantinenessens wurde im Rickblick stark betont;!8¢ es war sicher so gesehen eine echte
Mazdaznan-Diidt, wire aber ohne Mazdaznan auch nicht unbedingt besser oder nahrhafter gewesen, da allein der Fortgang der Inflation
zu Preiserh6hungen und Einschnitten beim Umfang der angebotenen Kantinenmahlzeiten fithrte. Auch ohne Mazdaznan konnte ja das
aus dem Bauhaus-Garten erwirtschaftete Essen nur vegetarisch und saisonal abgestuft sein, hidufige Fleischzutaten verboten sich bereits
aus finanziellen und nicht erst aus weltanschaulichen Griinden. Vielleicht wird in diesem Kontext eine Erinnerung von Franz Skala, der
mit Itten von Wien ans Bauhaus gekommen und Muche bei der Garten- und Kiichenleitung zur Hand ging, verstindlicher, nach der man
bei der Mazdaznan-Ernihrung am Bauhaus mehrheitlich den Akzent nicht auf den vegetarischen Aspekt — der sei nur fiir einen kleinen
Teil der Mazdaznan-Anhinger von Bedeutung gewesen — gelegt habe, sondern darauf, dass es Vollwertkost war, und zwar, weil es in der
Kantine nur einmal wochentlich Fleisch gab.187 Gewiirzt wurde diese vegetarische Didt aber jedenfalls mit Mazdaznan-Rhetorik, denn ein
Bauhaus-Schiiler erinnert sich an die von Itten geleitete Neu-Ausmalung des zuvor im Mai 1920 unter maligeblicher Beteiligung des
Meisterschilers Karl-Peter R6hl bunt-expressionistisch gestalteten Speisesaals mit einem »freudlose[n] Graugriin der Kontemplation als
Hintergrund fiir einen fernéstlichen Sinnspruch, der uns beim Essen erziehen sollte«.188 Insgesamt kann man sich des Eindrucks nicht
erwehren, dass hier beim Bauhaus-Essen durch die Mazdaznan-Ideologie einfach aus der Not eine Tugend gemacht wurde.

Widerspruch gegen Mazdaznan am Bauhaus

Die meisten Meister und Schiiler des Bauhauses tolerierten die dort von Itten und Muche implementierte Mazdaznan-Lehre. Ablehnung
duBerte sich meistenteils in eher gutmiitigem Spott, der sich insbesondere auf die Kérperpraktiken des Mazdaznan bezog. Der »Bauhaus-
Erkennungspfiff« (auch manchmal »Mazdaznan-Melodie« oder »Mazdaznan-Tanz« genannt) gehort jedenfalls in diesen Kontext.!8 Was
die Mitstudierenden bettifft, so meinte Paul Citroen im Riickblick: Die Wirkung des »gehobenen Selbstbewusstseins« der vermeintlichen
Mazdaznan-Schiiler-Elite am Bauhaus sei so stark gewesen, »daf3 die anderen Schiiler in unserer Gegenwart von allzu robusten Spéfien
absahen und sich tiberhaupt nicht so unverfroren und formlos hielten, wie es bei manchen von ihnen sonst wohl tiblich war. Obwohl sie
uns wohl belichelten, fléBten wir ihnen doch Achtung ein.«!% Was die Meister betraf, so belichelte Klee die Reinigungsrituale: »Er denke
nicht daran, auf dem Weg durch den gereinigten Darm in den Himmel zu kommen«.'! Und Oskar Schlemmer gibt folgende, in einer
Diskussion mit Itten geduflerte Einwinde wieder: »Ich konnte ihm nur entgegnen, daf3 dieses dem Magen Aufpassen und was die Lippen
passiere einwirts die Unbefangenheit rauben kénne und ablenke von wesentlichen Dingen wie Wort und Geist, und daf3 ich nicht wisse,
ob deren Reinheit durch einen reinen Magen bedingt sei. Ich nannte Balzac, der nur mit vollem Bauch gute Arbeit machen konnte. (Itten:
»Aber was fiir eine Arbeit, und doch nur fiir Auchvollbduche.) Die fleischfressenden Hollinder und Maler [...].«192

Zu einem wirklichen Konflikt kam es zwischen den auf praktische Resultate der Ausbildung zielenden Werkmeistern und Ittens anders-
artigen padagogischen Absichten. So kritisierte Joseph Zachmann, Werkmeister in der von ihm am Bauhaus eingerichteten Tischlerei, in
ciner Beschwerde an das Thiiringische Volksbildungsministerium im Oktober 1922, die meisten Studenten-Lehrlinge kénnten sich gar
nicht richtig auf die praktische Titigkeit konzentrieren: »Denn wer bei einer gegenstindigen Beschiftigung immer nur sich beobachten
muf, ob er richtig atmet, Uberhaupt die Mazdaznanlehre richtig befolgt, dem ist es handwerklich unméglich, sich auf die eigentliche Sache
zu konzentrieren. Es ist natiirlich klar, daf3 nicht die geringste Achtung vorhanden sein kann zwischen dem Lehrling und seinem Hand-
werksmeister, wenn ein Lehrer (Maler) [gemeint war Itten], der padagogisch den Schiilern beweist vor versammelter Werkstatt, da3 der
Handwerksmeister, trotzdem er Jahrzehnte seinen Beruf erfillt, nicht hobeln kann, dal3 er verkrampft, starr in sich ist, dall der innere
Rhythmus nicht mitschwingt beim Hobeln.«!®3 Die gleiche Lehre vom Mitschwingen des »inneren Rhythmus« fithrte auch zur
Auseinandersetzung des Werkmeisters Carl Schlemmer mit Itten. Schlemmer beschwerte sich aulerdem im Dezember 1922 beim
Volksbildungsministerium dartiber, dass die Schiiler wochenlang die Werkstattzeit nicht einhielten und er morgens bei Arbeitsbeginn um
7 Uhr allein in der Werkstatt [fiir Wand- und Glasmalerei] war: »Die Nichteinhaltung der Werkstattzeit illustriert ganz besonders folgender
Vorfall: Meister Itten sprach in einer Schiilerversammlung dariiber, dal3 sich die Werkstattleiter beklagt hitten, die Werkstattzeit werde
nicht eingehalten. Statt uns in unserer Forderung zu unterstiitzen, sagte er wortlich, es gebe Menschen, die nur vormittags arbeiten, man-
che kénnten aber nur nachmittags arbeiten, andere sogar nur abends, wieder andere arbeiten jedoch nur nachts.«** Vorausgegangen war
cine von Schlemmer, Zachmann und vier weiteren Werkmeistern schon im Mai 1922 an Gropius gerichtete Mitteilung, durch seine gerade
zitierte Rede vereitle Itten ihre Bemithungen um Aufrechterhaltung der Werkstattzeit.19 Diese Beschwerden blieben solange erfolglos, wie
Gropius den Formmeister Itten stitzte. Erst als Gropius den Konflikt mit der Mazdaznan-Pidagogik ins Grundsitzliche weitete, kam es
zum Ausscheiden Ittens und zum Ende seiner Mazdaznan-Propaganda am Bauhaus.

Der hollindische De Stijl-Mitbegriinder, Konstruktivist und Dadaist Theo van Doesburg hielt sich ab Marz/April 1921 bis Mai 1923 (al-
letdings unterbrochen dutch zahlreiche Reisen) in Weimar auf, nachdem et dort schon um die Jahreswende 1920/21 erstmals Kontakte
mit dem Bauhaus gekntipft hatte, Gropius aber im Februar 1921 im Namen des Meisterrats eine Zusammenarbeit mit ihm ausgeschlagen
hatte.'% Bald versuchte er das Bauhaus in seinem Sinne zu beeinflussen!”” — Ex spricht von seiner »Belagerung« und »Infiltration« des
Bauhauses.!”® Zwar scheiterte Van Doesburg an Gropius mit seinem Versuch, eine Professur am Bauhaus zu erhalten, und nicht er, son-
dern der Konstruktivist Laszl6 Moholy-Nagy wurde im April 1923 zu Ittens Nachfolger berufen. Dieser hatte seinerseits eine neue, anti-
romantische Bauhaus-Tracht kreiert, nimlich den — angeblich maligeschneiderten — Mechaniker-Overall (darin zeigt thn das bekannte
Portritfoto seiner Frau Lucia, aufgenommen 1926 in Dessau). Aber auch Van Doesburg, mit harter auslindischer Wihrung nach Weimar
gekommen, war erfinderisch bei seiner Auseinandersetzung mit dem »expressionistischen« Bauhaus. Es wird vermutet, dass auch seine
amerikanische Sportkleidung einschlieBlich amerikanischer Mutze einen bewussten Kontrast zum Mazdaznan-Ornat der Itten-Anhinger
bilden sollte.? Er hielt Soireen, 6ffentliche Vortrige, geschlossene und offene De Stijl-Kurse, stellte die dort entstandenen Werke in Wei-
mar 6ffentlich aus und hielt vielfiltigen Kontakt mit seinen Zuhérern und Kunden, den Bauhiuslern. Und seine Kurse beabsichtigten eine
prinzipielle Kritik an den von Ittens Pidagogik verfolgten Wegen und Zielen: Nicht mehr das Individuum und seine schopferische Ent-
faltung sollte im Mittelpunkt stehen, sondern ein allgemeines mathematisches Lehrprogramm.2 Helmut von Erffa erinnerte sich: »Van
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Doesburg, erbarmungslos unromantisch, vertrat das klassische Prinzip des Mittelmeers gegen das deutsche romantische. Fiir unseren
Mystizismus hatte er nichts als Hohngeldchter. Schlank und grof3, im schwarzen Hemd, sah man ihn mit gespieltem Entsetzen vor den
Schiilerarbeiten in den jihrlichen [Bauhaus-]Ausstellungen stehen, Monokel im Auge, kopfschiittelnd, entsetzt. >Das Bauhaus ist einfach
provinzlerisch, hat gar keinen Kontakt mit den internationalen Strémungen der Architektur, sagte er mir einmal, als ich nicht mehr [Stu-
dent] am Bauhaus war.«®! Der Bauhaus-Student und Itten-Gegner George Adams erinnerte sich, dass nach der Geburt von Ittens Sohn
Johann Matthias (12. Juni 1920) in der Bauhaus-Tischlerei fiir diesen eine Wiege von Hand geschnitzt und mit farbigen »mystischen Sym-
bolen« geschmiickt worden sei — Doesburg aber habe sich dariiber 6ffentlich lustig gemacht: das sei »mystischer Unsinn, individualistisch
und [deshalb] anachronistisch«.202

Dazu griff Doesburg die Bauhaus-Pidagogik, personifiziert in Itten, auch publizistisch an: In der De S#j-Besprechung einer Ausstellung
von Arbeiten der Gesellen und Lehtlinge am Bauhaus im Frithjahr 1922 ist die Rede von der dortigen »expressionistischen Hysterie, ver-
mengt mit einer halb-verstandenen religiésen Mystik (Mazdaznan)«.293 In der von Doesburg in Weimar 1922 herausgegebenen Dadaisten-
Zeitschrift Mécano war von Katl Peter Réhl, dem ehemaligen Bauhaus-Meisterschiiler, der aus Protest gegen Itten 1921 zu Doesburg
tbergelaufen war?0* und in dessen Atelier dessen De Stijl-Kurse stattfanden, die Karikatur »Der Distelseher Dedié au Bauhaus« (gewidmet
dem Bauhaus) erschienen:20> Sie zeigt auf der rechten Seite einen naturalistischen Nackten mit der Mazdaznan-Sonne als Heiligenschein
tber dem barhiuptigen Kopf, der eine Distel in den Hinden halt, mit ihm kontrastierend auf der Linken einen konstruktivistischen Zylin-
der-Mann. Die Karikatur trigt die Beischrift: »Zusammenstof3 des natiirlichen und mechanischen Menschen in Weimar im Jahre 1922« 206
Wenn der Nackte auch nicht kahlképfig war, so war die Anspielung beim »Seher« auf Itten und seine Mazdaznan-Mission deutlich durch
die Betonung des natiirlichen nackten Korpers einschlieSlich der Wiedergabe des Geschlechtsorgans207 (vgl. die Masdasnan-Wiedergeburts-
Lehrel), durch die Mazdaznan-Sonne, durch die Distel, welcher bei Ittens Vorkurs-Einfithrung in den Zusammenhang von Form und Be-
wegung eine exemplatische Rolle zukam,28 und schlieBlich wohl auch durch die Anspielung auf Ittens Kontrastlehre. Doesburg selbst
verhShnte in seinem ebenfalls in Mézano erschienenen Bericht tiber den von ihm vom 25. und 26. September 1922 in Weimar organisierten
»Internationalen Kongress der Konstruktivisten und Dadaisten« das mit der Mazdaznan- und Expressionismus-Krankheit infizierte Bau-
haus und seine unfihigen Meister: »[Tristan| Tzsara visite ’'Hotel des artistes invalides >Bauhaus< (B[e]aucoup des malades de pépie de
Mazdaznan et de expressionism san fil) (...) Constations de 'impuissance absolue des »Meister« (exclusivement du directeur, pauvre bébé
de ses impulsions catastrophales!) — Les éléves [sicl] plus doués que leurs >maitres«?? Und schlieSlich publizierte et im September 1922
auch jenen Hetz-Artikel gegen das Bauhaus,?10 in welchem dem Staat geraten wurde, den Geldhahn fiir die Einrichtung zuzudrehen mit
der Begriindung: »Die Unproduktivitit des Bauhauses, wie es heute besteht, lit die Fortfiihrung des Instituts als >Meisterschulec als ein
Verbrechen gegen den Staat und die Zivilisation erscheinen.« Denn die Meister seien allesamt unfihig. Beispiel: »Die hohl pompésen Schmierereien
Ittens sind rein auf duBleren Effekt eingestellt.«

Jedenfalls schaffte Van Doesburg es, sich auf diese Weise besonders unter den Studierenden des Bauhauses einen Anhang zu schaffen;
besonders viele seiner Kursteilnehmer kamen aus den Bauhaus-Werkstitten fiir Tischlerei und Wandmalerei,2!! das heil3t also aus den
Werkstitten, wo Joseph Zachmann und Carl Schlemmer Werkmeister waren und die Itten-Opposition anfithrten. Es ist deshalb kein Zu-
fall, dass die Arbeiten aus dem De Stijl-Kurs im Atelier von Joseph Zachmann ausgestellt wurden.?'? Dazu passt auch, dass ganz im Sinne
von Zachmann der bereits zitierte Anti-Bauhaus-Aufsatz in De $#j/ der Staatsregierung die Entlassung der »kiinstlerischen Meister« (also
der Formmeister) und eine Neuerrichtung des Bauhauses »auf der einzig rationalen Grundlage der Werkstattarbeit (Tischlerei usw.)«?13
vorschlug.

Durch Doesburgs Weimarer Aktivitdten war also unter der Schiilerschaft des Bauhauses neben der Itten-Clique eine neue, ebenso einge-
schworene und dieser feindlich gesinnten Konstruktivisten-Clique entstanden.?# Ittens 6ffentliche Vortrige vom Winter 1922 sollte man
auch in Hinblick darauf sehen. So kénnte der Obertitel der Vortragsreihe — »Der kommende Mensch« — als eine Antwort auf Réhls Men-
schen-Begegnungsbild verstanden werden. Selbst den Freunden Doesburgs im Bauhaus scheint nicht unrecht gewesen zu sein, dass der
kompromisslos-aggressive und umtriebige Kdmpfer Doesburg nicht ans Bauhaus berufen wurde. So schrieb Feininger im September 1922
— Itten war schon entmachtet, aber noch am Bauhaus titig — an seine Frau: »Wenn Doesburg Meister am Bauhaus wire, wire er dem
Ganzen nicht schidlich, sondern cher niitzlich, weil er ein Gegenpol zu mancher verstiegenen Romantik, die bei uns spukt, bedeutet.
Vermutlich wire er aber nicht fihig, sich innerhalb seiner Grenzen einzuschrinken, sondern wiirde, wie Itten seinerzeit, bald das Ganze
kommandieren wollen.«?’> Van Doesburg hatte, nachdem der Huszar-Hetzartikel in der sogenannten Gelben Broschiire der Weimarer
nationalistischen Gegner des Bauhauses 1924 zitiert worden war, nochmals das Gesprich mit dem Meisterrat des Bauhauses brieflich zu
versachlichen versucht und sich dabei erneut gegen metaphysisch-religiése Betitigungen gewandt?!¢ — das freilich zu einer Zeit, wo Itten
schon nicht mehr am Bauhaus war und er damit offene Turen einrannte. Umstritten ist bis heute, welche Bedeutung Van Doesburg beim
Wandel der Bauhaus-Ausrichtung von der expressionistischen zur funktionalistischen Phase in den Jahren 1922/23 zukommt. Van
Doesburg schrieb riickblickend seinen Anregungen die Hauptrolle zu,?17 heutige Historiker meinen, er habe hier eher beschleunigend oder
als Katalysator gewirkt.2!8 Zweifelhaft scheint dagegen die Vermutung, die Ubernahme des Vorkurses durch Muche in den Sommersemes-
tern (Itten lehrte dort im Wintersemestet) oder das von Ludwig Hirschfeld-Mack im Wintersemester 1922/23 gehaltene Farbseminar sei
cine erste Reaktion von Gropius auf die Angriffe Van Doesburgs gegen Itten gewesen.?!?

Gropius und Mazdaznan

Gropius war kein praktizierender Lebensreformer, Itten aber hatte die Grundlehre der Lebensreform, dass sie nimlich mit der Selbstre-
form beginnt, auf sich angewandt und deshalb sein eigenes Leben gemidl3 den Regeln der Mazdaznan-Botschaft reformiert. Er verkorperte
damit bereits den Neuen Menschen.?20 Gropius dagegen scheint zunichst keinerlei eigenes Interesse an Mazdaznan gehabt zu haben, ob-
wohl ihm gewiss bereits 1919 bekannt war, welche Rolle diese Lehre fiir Itten und seine Padagogik spielte. Itten aber wollte, wie alle Le-
bensreformer, es bei der Selbstreform nicht bewenden lassen, sondern auch das Umfeld zu diesem Gliick bekehren bzw. zwingen. Solche
Pidagogik war konflikttrichtig.
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Diesen Itten berief Gropius — in Kenntnis seiner geistigen Position, ja wegen dieser, wie man heute zu Recht annimmt?! — 1919 ans Bau-
haus zur Mithilfe bei der Bildung des auch von Gropius zunichst ersehnten Neuen Menschen. Geeint waren Itten und Gropius dabei in
ihrer »antiakademischen Einstellung«??? und reformpidagogischen Auffassung.??3 Wenn Itten im November 1919 schrieb, er habe aus der
ganzen Bauhaus-Organisation erst »FlieBendes, Bewegtes« geschaffen, und seine Aufgabe sei es nun, »aus dem Flieenden Richtung und
Ordnung zu schaffen«??* stand das keinesfalls im Widerspruch zum Wollen von Gropius.??> Der sah vielmehr, wie er an Itten im Juni
1919 schrieb, in dessen Mittun am Bauhaus-Werk »eine Notwendigkeit |[...]; ohne Thre stark ansaugende Strudelkraft wiren meine Wege
sehr viel linger geworden: Ich freue mich stark auf unser gemeinsames Schaffen und denke fortwihrend tiber die Durchfiihrung Threr
und meiner Gedanken nach.«?26 »Walter Gropius lie mir in grof3ziigiger Weise vollige Freiheit im Aufbau und Thema des Unterrichts,
schrieb Itten spiter.??

Unbestreitbar jedenfalls ist, dass sich das zunichst sehr gute Verhiltnis zwischen Itten und Gropius plotzlich dramatisch verschlechterte.
Die wichtigsten Belege fiir diesen Vorgang sind die Briefe Oskar Schlemmers:228 1920 und noch in der ersten Hilfte des Jahres 1921 be-
schrieb er beider Bezichung als ungetriibt.22 Im Dezember 1921 aber sprach er von einer »Krise« und meinte, Gropius habe Itten bisher
nur deswegen beim Ausbau seiner padagogischen Machtstellung am Bauhaus gewihren lassen, weil er selbst bisher zu sehr mit Organisa-
tions- und Verwaltungsaufgaben beschiftigt gewesen sei. Jetzt aber wehre er sich offen gegen Ittens »Monopolstellung« und wolle Itten
padagogisch in seine Schranken weisen, und so sei nun ein »Zweikampf Itten — Gropius« entbrannt. Denn Itten und Gropius verkérper-
ten zwei verschiedene Welten: Der eine stinde fur spirituelle Vertiefung und Lebensreform, der andere fiir Amerikanismus, Technik und
GroBstadt.?® Dieser in der zweiten Hilfte des Jahres 1921 aufbrechende Konflikt sei — folgt man wiederum Schlemmer — dadurch ausge-
16st worden, dass Itten nach einer Art Bekehrungserlebnis auf dem Sommer-Gahambar 1921 in Leipzig nun am Bauhaus »die Mazdaznan-
Lehre [hat] einzichen lassen«®!. An konkreten Vorgingen nannte er die Umstellung der Bauhaus-Kantine auf Mazdaznan-Kost, das
Hineintragen der Mazdaznan-Lehre in den Unterricht mit der Folge, dass es zur Lagerbildung von Itten-Anhingern und -Gegnern unter
der Schiilerschaft kam und zu dem Vorwurf, Itten wiirde die Studenten nicht mehr nach Leistung, sondern nach ihrer Gesinnung beur-
teilen. Ttten, so Schlemmer weiter, wiirde sozusagen seine pidagogische Machtstellung fiir die Etablierung der Mazdaznan-Lehre am Bau-
haus missbrauchen, und Gropius versuche ihn nun in die Schranken zu weisen und seiner »Monopolstellung« zumindest in der Leitung
der Werkstitten zu berauben. Folgt man Schlemmer weiter, hatte sich dieser Konflikt bis Ende 1921 auch zur grundsitzlichen Frage nach
den kiinftigen pidagogischen Zielen und Erzichungsmethoden des Bauhauses verallgemeinert.

Diese Vorginge erst fithrten dazu, dass sich Gropius erstmals kritisch mit der Mazdaznan-Lehre auseinanderzusetzen begann. Er bestellte
nimlich am 12. Oktober 1921 beim Mazdaznan-Vetlag in Leipzig auf eigene Rechnung die Erndhrungslebre und Kochbuch, die Atemlebre, die
Rassenlebre, die Harmonielehre, die Wiedergeburts-Lebre und Selbstdiagnostik und Phrenologie®? (alle von Hanish) sowie die Urreligion von David
Amman.?3 Ferner bat er am 20. Oktober 1921 den Verlag, die Wiedergeburts-Lehre und Selbstdiagnostik und Phrenologie in je einem weiteren
Exemplar an seine Schwester, die Landritin Manon Burchard in Hannover zu senden.??* Vermutlich ging es da bereits nicht mehr um
cine unvoreingenommene Prifung dieser Schriften, sondern um die argumentative Vorbereitung der Auseinandersetzung mit Itten.?3
Der wZweikampf Itten — Gropius«?3 erreichte im Umfeld der Meisterratssitzung vom 9. Dezember 1921 seinen Hohepunkt?3” und fithrte
im Januar 1922 zu Ittens Niederlegung der Formmeister-Titigkeit in den Werkstitten sowie zum Riickzug von seiner sonstigen pidagogi-
schen Titigkeit.38 Im Juni 1922 rechnete Schlemmer mit der realen Méglichkeit eines Weggangs von Itten vom Bauhaus.?” Denn Itten
hatte in der Sache nicht nachgegeben, wurde vielmehr durch seinen Aufenthalt in Herrliberg im Sommer 1922 in seinem Mazdaznan-
Glauben noch bestirkt und versuchte nach seiner Riickkehr von dort unter seinen Getreuen wenigstens eine Art kleine Herrliberger Maz-
daznan-Lebensgemeinschaft zu realisieren. Die Auffassungen hinsichtlich der Aufgaben des Bauhauses und deren Losung blieben zwi-
schen ihm und Gropius also weiter kontrir und fithrten schlieBllich zu Ittens Kiindigungsschreiben an Gropius im Oktober 1922 fiir das
Ende des Wintersemesters 1922/23.240 Es ist alles andere als zufillig, dass Itten bald nach dieser Kindigung seine finf Mazdaznan-Vor-
trige »Der kommende Mensch« als sein eigenes Bauhaus-Manifest hielt. Es markierte eine kompromisslose Absage an Gropius.

In der Literatur wird die Schuldfrage fir das Scheitern des urspriinglichen Itten-Gropius-Modells am Bauhaus unterschiedlich beantwor-
tet: Die einen tadeln Ittens »zunchmenden Hang zum Fanatismus«.?*! Die anderen meinen, Gropius, nicht Itten, habe sich seit 1919
gewandelt. Es sei ihm nun nicht mehr vorrangig um Persénlichkeitsbildung (Bildung des ganzen Menschen) am Bauhaus zu tun gewesen
(ob mit oder ohne Mazdaznan, das war ja dann im Grunde unerheblich), sondern um dessen positive Anbindung an die praktischen Er-
fordernisse von Industrie und Technik, wobei er auf seine Vorkriegsideen einer Einheit von Kunst und Technik zurtickgriff, die auf eine
rationale und praktische Ausbildung zum Industrie-Designer hinausliefen.?#? Ittens Mazdaznan-Missionierung am Bauhaus wirkte jeden-
falls als Katalysator, der zu einer neuen Ortsbestimmung des Bauhauses nach dem Ende der ersten Nachkriegsjahre und zum Zweifel an
den von Krieg und Revolution ausgelésten bisherigen padagogischen Zielsetzungen und dafiir einzusetzenden Methoden und Mitteln
fithrte. Dieser grundsitzliche Positionsstreit lie3 sich freilich anhand von Ittens Mazdaznan-Lehre und -Praxis griffig austragen. Mazdaz-
nan wurde dabei nicht nur zum Symptom von Ittens Pidagogik, sondern zu deren kennzeichnendem Kiirzel — und zwar fiir Itten selbst
wie fiir seine Gegner. So nannte Schlemmer in einem Brief von November 1922 als eigentlichen Ausléser fiir Ittens Bruch mit Gropius,
dass dieser nur noch einen Vorkurs akzeptieren wollte, der nicht auf Mazdaznan-Grundlagen beruhte.?4> Oder er schrieb: »Mazdaznan.
Die Ausbreitung, die er [Itten] dieser Lehre wiinscht, stie3 besonders bei Gropius auf Widerstand, er fiirchtete die Sektiererei am Bauhaus.
Diese Gefahr bestand in der Tat.«®** Und Itten kondensierte gar spiter den Bruch mit Gropius auf einen einzigen zeitlichen und inhaltli-
chen Punkt: »Als 1923 Gropius >zufillige einem meiner Analyse-Vortrige [gemeint sind die »Analysen alter Meister«] beiwohnte, in wel-
chem ich tber Formsymbolik sprach, sagte er am Schluf3 zu mir: >Itten, ich kann diesen Thren Unterricht nicht mehr verantworten.« Ich
sagte darauf: )Nun — dann gehe ich fortl 1923 verlie ich das Bauhaus, um [im Zentrum der deutschsprachigen Mazdaznanbewegung in
Herrliberg bei Zurich] erweiterte Studien zu beginnen.«24

Itten ging sehr viel spiter nochmals mit Gropius ins Gericht, als dieser 1955 bei der Einweihung der Hochschule fiir Gestaltung in Ulm,
beeindruckt von einer Reise durch Japan, Indian und Burma, »von der notwendigen Verbindung o6stlicher und westlicher Kultur
sprach«,%6 und reduzierte die Bauhaus-Auseinandersetzung erneut auf die Mazdaznan-Pidagogik: »Und 1922/23 hatte et mir erklart, dal
meine Vortrige und Ubungen am Bauhaus fiir ihn nicht mehr tragbar seien. Meine Atemiibungen usw. kénne er nicht mehr dulden!
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Meine Ideen iiber eine neue Grundlegung der Kultur aus [auf?] der Basis der individuellen Entwicklung jedes Einzelnen heraus seien nicht
das, was er wolle. Ich dagegen war der Uberzeugung, daB ein neues Bauen aus einer neuen Lebenshaltung heraus wachsen mii3te. Ich ging
[vom Bauhaus weg] und praktizierte und studierte in Herrliberg drei Jahre Philosophie und Lebenskunst. Ich studierte Mazdaznan, das
universelle Lebenssystem, Lebenskunde.«247

Entgegen der tdblichen Einschitzung des Konflikts zwischen Itten und Gropius als dem zwischen Utopie und Realismus,
rickwirtsgewandter Handwerkskunst und zukunftsorientierter Industrietechnik, hat Muche das Spannungsverhiltnis zwischen den beiden
Minnern nicht vom Ende her gedeutet und es deshalb nicht als zerstérend, sondern als fruchtbringend beurteilt: »Aus der
Gegensitzlichkeit des Architekten Walter Gropius und des Malers Johannes Itten entstand gleich am Beginn die Spannung, aus der die
schépferischen Impulse aufflammten, die dem Bauhaus eine so weit in die Zukunft reichende Leuchtkraft gaben. Itten zersprengte die
Absichten eines handwerklich-idealisierenden Programms durch die Dynamik seiner padagogischen Gewalt. Das ist das Geheimnis der
Bauhauslegende. Er legte den Grund, in dessen Fundamenten Gropius’ Idee tiefer und fester verwurzeln konnte als in dem lockeren
Gefiige sachlicher Erneuerungspline.«?*® Deshalb kénnte man Ittens Weggang vom Bauhaus 1923 und damit den Beginn einer neuen
Phase der Bauhaus-Geschichte auch so deuten, dass Ittens psychosomatische Stabilisierungspddagogik der unmittelbaren Nachkriegsjahre
inzwischen ihr Ziel duflerst erfolgreich erreicht hatte und gerade dadurch die damit verbundene Mazdaznan-Pidagogik am Bauhaus nun
cher hindernd und spaltend als férdernd und vereinigend wahrgenommen wurde. Damit aber war sie mehr als Gberfliissig und es erlosch
ihre Attraktivitit fiir die Mehrheit der Lehrenden und Lernenden. Pidagogisch etreignete sich nun nicht zufillig eine dramatische
Verinderung: An Stelle von Ittens ausbalancierter Mischung von Freiheit und Zwang fiir die direkte Nachkriegsstudentengeneration trat
jetzt eine »Verschulung« im wochentlichen Arbeitsthythmus fiir die neue Generation von Studierenden.2# »Back to normal« also, und
diesen Weg versuchte ja auch die Weimarer Republik selbst nach dem Ende der stirmischen Revolutions- und Inflationsjahre zu gehen.

1 Vgl. Wolfgang W. Krabbe, Gesellschaftsverinderung durch Lebensreform, Goéttingen 1974, S. 73-77; Kurt Hutten, Seber, Griibler, Enthusiasten, Stuttgart, 121982, S. 409—444; Ulrich
Linse, Mazdaznan — die Rassenreligion vom arischen Friedensteich, in: Stefanie von Schnurbein/Justus H. Ulbricht (Hg.), Vilkische Religion und Krisen der Moderne. Entwiirfe
varteigener« Glanbenssysteme seit der Jahrhundertwende, Wirzburg 2001, S. 268-291; Michael Stausberg, Die Religion Zarathustras, 11, Stuttgart 2002, S. 378-400; Bernd Wedemeyer-
Kolwe, »Der neue Mensche. Kirperkultur im Kaiserreich und in der Weimarer Republik, Wirzburg 2004, S. 153-164; Ulrich Linse, Mazdaznan, in: Harald Baer u. a. (Hg.), Lexikon
neureligiser Gruppen, Szenen und Weltanschanungen, Freiburg im Breisgau 2005, S. 774-778; Johannes Graul, Atemtechniken, Darmbider, Vegetarismus — Erlésung nach Mazdaznan,
in: Iris Edenheiser (Hg.), Von Aposteln bis Zionisten. Religidse Kultur im 1eipzig des Kaiserreichs, Marburg 2010, S. 170-176; ders., Nonkonforme Religionen im Visier der Polizei. Eine
Intersuchung am Beispiel der Mazdaznan-Religion im Dentschen Kaiserreich, Wirzburg 2013. Krabbe (a.a.0., S. 75) meint, Mazdaznan habe kein dogmatisch verbindliches Lehrgebiude
besessen, sondern den Akzent vielmehr auf die Einhaltung einer von Fleisch-, Alkohol- und Tabakabstinenz geprigten Lebensweise gelegt. Graul, Nonkonforme Religionen (a.a.O.,
S. 72-79), spricht dagegen von einem »Mazdaznan-Lehrsystem..
2 Lothar Schreyer, Erinnerungen an Sturm und Banhaus. Was ist des Menschen Bild?, Minchen 1956, S. 194. Felix Klee, Meine Erinnerungen an das Bauhaus, in: Eckhard Neumann
(Hg.), Baubaus und Bauhénsler. Erinnerungen und Bekenntnisse, erweit. Neuausg. Kéln 1995, S. 79-86, hier: S. 81, berichtet auch von der 6ffentlichen Schur des schulterlangen
Wandervogel-Haupthaares eines Bauhiuslers; die abgeschnittene Zierde sei dann von dem Betroffenen fiir eine Materialstudie verwendet worden. Und Alfred Arndt schreibt:
»viele kamen aus der wandervogelbewegung mit langen haaten, die ihnen dann auf einem bauhaustanz zum groBen jubel abgeschnitten wurden. Meistens wurde ein topf auf den
kopf gestiilpt und am rand ringsherum der schopf abgeschnitten. einige lieen sich die schidel glatt rasieren. die glatte kugel regte einen an, sich zu einem fest lauter schwarze
quadrate drauf zu malen«: Alfred Arndt, das leben am bauhaus und seine feste, in: Wulf Herzogenrath (Hg.), 50 Jahre Banbhaus, Stuttgart 1968, S. 313 f., hier S. 313. Die
Mazdaznan-Meister Itten und Muche (Schreyer, a.2.0., S. 194), aber auch Otto Schlemmer (Schreyer, a.a.0., S. 172 und 175) lieBen sich den Schidel kahl scheren, Itten und
Schlemmer begannen damit nachweislich schon vor ihrer Bauhaus-Zeit im Ersten Weltkrieg (s. beider Fotos von 1915 in: Rolf Bothe/Peter Hahn/Hans Christoph von Tavel
(Hg.), Das friihe Baubaus nnd Johannes Itten, Ostfildern-Ruit 1994, S. 60 f.); schon damals soll es sich nicht um eine praktische Militirfrisur, sondern um ein weltanschauliches
Bekenntnis gehandelt haben, denn Oskar Schlemmers Biografin Katin von Maur schreibt, unter Berufung auf eine miindliche Information von Ittens zweiter Frau Anneliese
Ttten, die drei Stuttgarter Freunde Itten, Schlemmer und der finnische Singer Helge Lindberg hitten sich im Weltkrieg »aus gemeinsamer Russenbegeisterung und zugleich, um
keine romantischen Ideen aufkommen zu lassen«, die Haare abrasieren lassen und sich in Russenkittel gekleidet; bei Schlemmer sei dann der kahle Schidel »zum Symbol einer
rationalen Konzeption und Charakteristikum seiner Bildfiguren« geworden (Karin von Maur, Oskar Schlemmer. Monggraphie, Miinchen 1979, S. 69 mit Anm. 206, S. 351); s. zu
diesem Thema auch Anm. 102.
3 Schreyer (wie Anm. 2), S. 193 f,; er erginzt S. 193: »Wer sie ersonnen hat, weil ich nicht mehr. Geschneidert hat sie unser Lehrling [Felix] Kube, der mit der Akkuratesse und
Schnittigkeit eines Hofschneiders arbeitete.« Die Farb- und Stoffwahl sei jedem dabei freigestellt gewesen. Alfred Arndt beschrieb in seinen Erinnerungen seine erste Begegnung
mit Felix Kube: »da kam auch einer! eine merkwiirdige tracht mit niedrigem kragen und giirtel aus gleichem stoff; die hosen waren oben sehr weit und unten sehr eng.
strichterhosenc dachte ich bei mir [...]. den vorkurs leitete ein gewisser herr itten, der hatte die gleiche kluft wie der gute kube« (Alfred Arndt, wie ich an das bauhaus in weimar
kam ..., in: Neumann (wie Anm. 2), S. 100-106, hier S. 101-102). Oskar Schlemmer schrieb 1920, die meisten Bauhaus-Studenten liefen »in russenkittelihnlicher Tracht« herum
(Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 13.7.1920, in: Andreas Hineke (Hg.), Oskar Schlemmer: ldealist der Form. Briefe, Tagebiicher, Schriften, Leipzig 1989, S. 64).
Hineke a.2.0., S. 375, Anm. 37 dazu: »Diese Bauhaus-Tracht hatte Johannes Itten eingefiihrt. Sie wurde aber nur zeitweise von den Mazdaznan-Anhingern getragen.« Hiineke
hat ibrigens bedauerlicherweise in dieser Ausgabe die von ihm vorgenommenen Textauslassungen nicht sichtbar gemacht. Alfred Arndt duBert in der Erinnerung
differenzierend, die Bauhiusler habe man schon von weitem durch ihr AuBeres von den Weimarer Biirgersleuten unterscheiden kénnen: »eine suniforme hatten sie nicht. die
meisten trugen aus praktischen griinden russenkittel und zimmermannshosen [...] und trotzdem war da noch eine art uniform¢, welche die mazdaznaner trugen, hosen, oben
weit, unten eng, jacke mit giirtel und engem, ca. 3 cm hohem kragen. ernst und wiirdige: Arndt (wie Anm. 2), S. 313. Auch den Zusammenprall der alten Wandervogel-Kleidung
mit dem neuen Stil beschrieb Arndt sehr gut: Arndt, wie ich an das bauhaus in weimar kam ... (a.2.0.), S. 100-102, der dabei ganz im Wandervogel-Jargon diese Tracht als
»Kluft« bezeichnet. Felix Klee dagegen spricht von einer »Uniform«: Klee (wie Anm. 2), S. 80.
4 Schreyer (wie Anm. 2), S. 193, der Klammersatz a.a.0., S. 248; s. auch die bekannten Fotos des kahlkopfigen Ittens im Ornat aus seiner Bauhaus-Zeit; ferner zeichnerische
Darstellung von Georg Muche durch Paul Citroen: Michael Siebenbrodt (Hg.), Bauhans Weimar. Entwiirfe fiir die Zukunft, Ostfildern-Ruit 2000, S. 59; Neumann (wie Anm. 2), S. 32;
Muche lief aber auch »in Zivil« durch Weimar, s. Paul Citroen: Muche und Frau im Weimarer Park (1922), in: Siebenbrodt, a.a.0., S. 59; ferner ein Brief von Paul Klee vom Januar
1921: »Der Meister [Itten] geht auf und ab, weinrot, mit oben ganz weiten Hosen. Der Rock ist geschlossen und wird von einem Gurt aus demselben Stoff mit groBer
Bauchschnalle zusammengehalten« (Paul Klee, Briefe an die Familie 1893—1940, 11: 1907-1940, Kéln 1979, S. 970). Schreyer schreibt 1956 (a.a.O., S. 194), er habe sich seinen
Anzug aus Schilfleinen schneidern lassen, weil er das Geld fiir ein teueres Material nicht besal3: »Ich habe meinen Bauhausanzug noch, wenn auch recht abgetragen, und ziche ihn
gern im Sommer zu meiner Malarbeit an.«
5 Wulf Herzogenrath, Die fiinf Phasen des Bauhauses, in: ders./Stefan Kraus (Hg.), Bauhans-Utopien. Arbeiten anf Papier, Stuttgart 1988, S. 19-32, hier S. 19 f.,, bezeichnet die erste
Bauhaus-Phase als »die expressive, individualistische Handwerkerphase« (1919-1922). Hans Christoph von Tavel, Johannes Itten: Sein Denken, Wirken und Schaffen am
Bauhaus als Gesamtkunstwerk, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 37-58, hier S. 39, hilt die Bezeichnung »expressionistische« Bauhaus-Phase, zumindest was Itten betrifft, fiir nicht
zutreffend; vielmehr zeige seine damalige Kunst einen »Stilpluralismus«. Klaus von Beyme, Esoterik am Bauhaus, in: Christoph Wagner, Esoterik am Banbaus. Eine Revision der
Moderne?, Regensburg 2009, S. 26 f., weist darauf hin, dass auch ein Konstruktivist wie Laszl6 Moholy-Nagy, der Itten-Nachfolger am Bauhaus, ein voriibergehender
Sympathisant der Mazdaznan-Lehre gewesen sei; s. Sibyl Moholy-Nagy, Ldsz/d Moholy-Nagy. Ein Totalexperiment, Passau 1972, S. 32 und Renate Rudiger (Hg.), Ldsz/d Moholy-Nagy,
Kassel 1991, S. 40 f. Letzteres Werk wiederholt lediglich die Behauptung von Mohloy-Nagys zweiter Frau Sibyl, die sich aber wiederum auf die ihr selbst nicht bekannte Zeit
Moholy-Nagys 1920-1922 beruft, wo ihn seine damalige Freundin (und dann erste Frau) Lucia Schulz mit Mazdaznan bekannt gemacht habe. Lucia Moholy-Nagy schreibt aber
in ihren persénlichen Erinnerungen (Lucia Moholy-Nagy, Materialien 3u Moholy-Nagy. D ische Ungereimtheiten ..., Krefeld 1972) kein Wort tiber Mazdaznan. Lucia Schulz
bewegte sich, als sie im April 1920 Laszl6 Moholy-Nagy kennenlernte, in linksbiirgerlichen jugendbewegt-freideutschen Kreisen (1919/20 Arbeit in der Buchhandlung bzw. im
Freideutschen Jugendverlag von Adolf Saal in Hamburg, persénlicher Kontakt zu Friedrich Vorwerk in Berlin: Lucia Moholy-Nagy, a.a.0., S. 7) und in deren lindlichen
Siedlungen, nimlich Heinrich Vogelers Siedlung Barkenhoff bei Worpswede und dann, auch zusammen mit Moholy-Nagy selbst, in den freideutschen Frauensiedlungen
Loheland und Schwarzerden bei Marie Buchhold und Elisabeth Vogler in der Rhén (s. Mercedes Valdivieso, Eine »symbiotische Arbeitsgemeinschaft«. Lucia und Liszlé Moholy-
Nagy, in: Renate Berger (Hg.), Liebe macht Kunst. Kiinstlerpaare im 20. Jabrhundert, Koln u. a. 2000, S. 63-85). Sie war in diesen jugendbewegten Gemeinschaften gewiss mit vielerlei
Bestrebungen der Lebensreform, darunter wohl auch Mazdaznan, bekannt geworden und vermittelte diese ihrem Partner. Es gibt aber keinen Hinweis, dass sich Mazdaznan in
Moholy-Nagys »biozentrischem Konstruktivismus« (vgl. Oliver Botar, The roots of Laszlé Moholy-Nagy’s biocentric constructivism, in: Eduardo Kac (Hg.), Signs of life. Bio art
und beyond, Cambridge 2007, S. 315-344; ders., Laszl6 Moholy-Nagys Synthesekonzept von 1922, in: Bauhaus-Archiv Berlin (Hg.), Bauhans global, Berlin 2010, S. 81-93)
niedergeschlagen hat. Pidagogisch wurde Laszl6 Moholy-Nagy auch nicht von Mazdaznan, sondern von dem Begabungsforscher Heinrich Jacoby beeinflusst (Laszlé Moholy-
Nagy, von material Zu architektur, Minchen 1929, Faksimile Mainz 1968, S. 15, Anmerkung). Auch ein méglicher anderer Beweis, dass Mazdaznan auch mit der spiteren
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»funktionalistischen« Phase des Bauhauses kompatibel war, erscheint nicht stichhaltig: Der zweite Bauhaus-Direktor Hannes Meyer hat in einem programmatischen Artikel »Die
neue Welt« (Fassungen von 1926 und 1928) zwar auch in Mazdaznan ein »Anzeichen des tberall ausbrechenden Erncuerungswillens« geschen (Hannes Meyer, Banen und
Gesellschaft. Schriften, Briefe, Projekte, Dresden 1980, S. 27-32, hier S. 28 (Fassung von 1926) und Klaus-Jiirgen Winkler, Der Architekt Hannes Meyer, Anschanungen und Werk, Betlin
1989, S. 229-233, hier S. 229 (Fassung von 1928)). Das Zitat heif3t in der ersten Fassung: wMazdaznang, >Coués, >Die Schonheitc sind Anzeichen des tiberall ausbrechenden
Erneuerungswillensg, in der zweiten Fassung ist noch der Wandervogel hinzugefiigt. Nun brachen diese psycho-somatischen Bewegungen keineswegs um 1926 herum aus,
sondern reichten bis in die Vorkriegsjahre zuriick und hatten inzwischen ihren Hohepunkt lingst tiberschritten bzw. existierten bereits nicht mehr, so wie der 1928 hinzugefigte
Wandervogel, der lingst von der biindischen Jugend abgel6st worden war. Ein personliches Bekenntnis Meyers zu Mazdaznan kann man also nicht herauslesen. Insgesamt kann
man deshalb wohl kaum sagen, dass Mazdaznan nach Ittens Weggang vom Bauhaus bei dortigen Meistern oder Studierenden noch irgendeine Rolle spielte.

6 Schreyer (wie Anm. 2), S. 196. Es ist unklar, wie weit Schreyer am Bauhaus auch der Mazdaznan-Lehre zuneigte. Maur (wie Anm. 2), S. 126, meint, Itten, der »priesterliche
Pidagoge, sei von Muche und Schreyer sekundiert worden. Und zu Oskar Schlemmer schreibt sie a.2.0., S. 126 f.: »Schlemmers Verhiltnis zu Itten und dem metaphysischen
Einschlag der friihen Weimarer Zeit war bei aller Skepsis keineswegs ablehnend.« Als Begriindung figt sie an, Schlemmer habe ja den Umschlag zur Vorzugs- und
Museumsausgabe des 1921 von Bruno Adler herausgegebenen Almanachs Uzpia gestaltet und der zweite Band von Ulgpia — nicht mehr erschienen — sollte Schlemmers Werk
gewidmet sein.

7 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 3.2.1921, in: Hiineke (wie Anm. 3), S. 72. Beteits auf ciner gemeinsamen Versammlung der Meister und Studierenden am
13.10.1920 kam der von Itten ausgetibte »Zwang« und deren »Vergewaltigungen« durch ihn zur Sprache: Volker Wahl (Hg.), Die Meisterratsprotokolle des Staatlichen Banhauses
Weimar: 1919 bis 1925, Weimar 2001, S. 107 f. Der Schilerprotest spiegelt sich in einem ironischen Brief von Johannes Molzahn an den Bauhaus-Meisterschiler Karl-Peter R6hl:
»Was macht die Revolution? — Hoffentlich macht Herr Itten seine Kraftproben weiter mit dem gewohnlichen Erfolge: Johannes Molzahn, Brief an Katl-Peter Rhl vom
22.11.1920, zit. in: Constanze Hofstitter/Peter Tack, Auf der Suche nach dem Neuen Menschen: Karl Peter Réhl und das frithe Bauhaus, in: Christoph Wagner (Hg.), Jobannes
Itten — Wassily Kandinsky — Panl Klee. Das Banbaus und die Esoterik, Bielefeld 2006, S. 125-134, hier S. 132.

8 Protokoll der Meisterratssitzung vom 5.10.1919, in: Wahl (wie Anm. 7), S. 48. In der Meisterratssitzung vom 20.9.1920 wird dann der »obligatorische Vorunterricht«
beschlossen, den Itten leiten soll (ebd., S. 96). Itten spricht sich zwar fiir eine groBiziigige Aufnahme in das Probesemester aus, dafiir solle an dessen Ende »stark gesiebt« werden
(ebd., S. 98). Ferner: »Itten schlug vor, es sollten prizise Forderungen fiir das Probesemester der Schiiler aufgestellt werden, so daB sie von vornherein klar umrissene Grenzen
fiir ihre erste Titigkeit am Bauhaus in Hinden haben«; den entsprechende Katalog wollte Itten ausarbeiten (ebd., S. 99).

9 Lou Scheper, Riickschau, in: Neumann (wie Anm. 2), S. 175-180, hier S. 178. Auch Ittens Kollege Lothar Schreyer schrieb noch riickblickend tber Itten: »den wir als die grof3e
pidagogische Begabung unter uns wussten« (Schreyer (wie Anm. 2), S. 185), rithmte seinen »starken Willen« (ebd., S. 196) und deckte die Ursache dafiir auf: »Johannes Itten hatte
sich schon damals weltanschaulich entschieden, und zwar unverrickbar [...]. Ruhe bewahrte nur Itten. Er strahlte die Ruhe auch aus. Es war nicht nur seine feste Schweizer
Natur, die das vermochte. Er hatte auch seit langem seine ihn erfiillende geistige Welt, die mit dem Wort »Mazdaznan< nur nach einer am Bauhaus oft grotesk wirkenden Seite
sichtbar war. Itten war vor allem in seinem Unterricht so véllig seines Weges sicher, dal ihn nichts wanken machen konnte. Dal} seine Erkenntnis ein kunstpidagogisches
Weltereignis sei, wuBte er mit Sicherheit« (ebd., S. 204 und 246). Der Preis fiir diese Sicherheit war die Starrheit, mit der Itten an Hanish und seiner Mazdaznan-Lehre festhielt,
auch nachdem Hanish als krimineller Schwindler entlarvt worden war (s. den Beitrag des Verfassers tiber Otto Rauth in diesem Band).

10Vgl. z. B. David Ammann, Freie Liebe, in: Masdasnan Zeitschrift 5, 13, 1920, S. 76-78.

11 Paul Citroen, Mazdaznan am Bauhaus, in: Neumann (wie Anm. 2), S. 87-95, hier S. 92. Das galt natiirlich genauso fiir Itten selbst, dem in Weimar »das Jesuitische«
vorgeworfen wurde und der angeblich in seiner Wohnung ein Bild von Ignatius von Loyola hingen hatte: Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 11.11.1922, in:
Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 465. Die Veroffentlichung von Citroens »Mazdaznan am Bauhaus« entstammt dem Teil 11 von Citroens Aufzeichnungen Muche und ich, S. 5-12, mit
geringfiigigen Auslassungen (freundlicher Hinweis von Peter Bernhard); Citroens Muche und ich (1943) befindet sich in zwei Fassungen im Deutschen Kunstarchiv im
Germanischen Nationalmuseum Nirnberg, und zwar in Citroens Originalfassung im Nachlass Paul Citroen I, B-1, und als Kopie mit den Kommentaren von Georg Muche im
Nachlass Georg Muche I, B-66; Kurzbiografien des jiidischen Niederlinders Paul Citroen in: Neumann (wie Anm. 2), S. 86 f. und Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 476.

12 Es kann nicht tibersehen werden, dass sich Itten schon vor seiner Bauhaus-Zeit mit dem Problem einer zeitgemifien religiosen Malerei auseinandergesetzt hatte. Ittens Besuche
im Benediktiner-Kloster Beuron noch als Stuttgarter Adolf Holzel-Schiiler dienten ja nicht zuletzt seiner Auseinandersetzung mit den Maler-Ménchen der Beuroner neueren
Kunstschule, insbesondere mit dem Pater Willibrord Verkade. Die dortige Erneuerung der katholisch-kirchlichen Kunst durch Ruckgriff auf die dgyptische, altchristliche und
byzantinische Kunst, insbesondere aber den Kanon, den Desiderius Lenz anhand der Bildwerke der Agypter entwickelt hatte, lehnte Itten nach der Erinnerung Muches ab;
Muche berichtet von einem solchen Besuch Ittens im Kloster Beuron schon wihrend der Stuttgarter Jahre Ittens, also 1913-1916: Georg Muche, Blickpunkt. Sturm, Dada,
Banhans, Gegenwart, Miinchen 1961, S. 148. Ttten, so schreibt Muche dort, hatte seine eigene »Auffassung von der GesetzmiBigkeit und Bedeutung der harmonischen Reihe«. Itten
war, genauso wie spiter Muche, auf der Suche nach einer Kunst, in welcher sich seine synkretistische Reform-Religion (mit einem gehdorigen Anteil Mazdaznan) manifestieren
konnte. Auch diese Bestrebungen fanden in Weimar eine Fortfiihrung. Es ist hier nicht der Ort, die kontroverse Diskussion tiber »esoterische« oder nicht-»esoterische« Inhalte
von Ittens Form- und Farblehre zu wiederholen. Rainer Wick, Bauhaus-Pidagogik, Kéln 1982, S. 104, erwihnt Mazdaznan, ohne deren Botschaft grofiere Bedeutung fiir Ittens
Lehre einzurdumen. Im Gegensatz dazu Christoph Wagner, Johannes Ittens »private Kunstschule« in Wien — ein Modell fiir das Bauhaus?, in: Bauhaus-Archiv Berlin (wie Anm.
5), S. 65 f.; ders., Kosmos Farbe: Johannes Itten und Paul Klee. Etappen einer kiinstlerischen Recherche, in: Christoph Wagner u. a. (Hg.), I#ten — Kiee. Kosmos Farbe, Regensburg
2012, S. 13-33, hier S. 22-26. Zu den esoterischen (Mazdaznan, Astrologie) Elementen in Ittens Farbenlehre s. Christoph Wagner, »Der blaue und gelbe und rote Mensch«. Zur
Entstehung der Farbtyplehre von Johannes Itten, in: Dolores Denaro (Hg.), Johannes Itten. Wege zur Kunst, Ostfildern-Ruit 2002, S. 244-255. Auch in Ittens Unterrichtseinheiten
»Analysen alter Meister« dirfte gelegentlich Esoterisches eingeflossen sein; zum Verlauf der Analyse-Veranstaltungen s. den Brief von Johannes Itten an Anna Hoéllering vom
11.11.1919 (in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 46), die Aufzeichnungen Gunta Stélzls tiber Ittens »Analyse der alten Meister« von 1919 (in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 470 f.) und
Paul Klees entsprechende Beobachtungen von 1921 (in: Klee (wie Anm. 4), 11, S. 970 f.). Einen Sonderfall stellen Ittens Analysen alter Meister, in: Bruno Adler (Hg.), Utgpia.
Dokumente der Wirklichkeit, 1. und 2. Lieferung, Weimar 1921, S. 29-77 (Ittens »Analysen« sind unpaginiert) dar (wieder abgedruckt in: Johannes Itten, Bildanalysen, Ravensburg
1988, S. 102-119). Zu deren Deutung s. Rainer Wick, Zwischen Rationalitit und Spiritualitit — Johannes Ittens Vorkurs am Bauhaus, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 117-167,
hier S. 133 und 148-150; ders., Kunst als mystische Schau: Johannes Ittens Beitrag zu Bruno Adlers Almanach »Utopia« 1921, in: Wagner (wie Anm. 5), S. 175192, beurteilt
Tttens dortige Argumentation als religis-»synkretistisch« (S. 179 und 188); ferner: Christoph Wagner, Zwischen Lebensreform und Esoterik: Johannes Ittens Weg ans Bauhaus in
Weimar, in: ders. (wie Anm. 7), S. 74; Norbert M. Schmitz, Tkonologie der Esoterik versus esoterische Tkonologie, in: Wagner (wie Anm. 5), S. 195-218; zu Mazdaznan-
Elementen in der Analyse von Meister Franckes Anbetung s. Wick, Kunst als mystische Schau, a.a.0., S. 187 f. und Schmitz, a.a.0, S. 202. Elemente von Theosophie, Mazdaznan
und Astrologie sollen auch den ikonologischen Schliissel fiir bedeutsame kiinstlerische Arbeiten Ittens in den frithen Bauhaus-Jahren bilden (etwa fiir das Turm- oder
Kindmotiv); s. Tavel (wie Anm. 5), S. 57: »religiése« Deutung des Todes seiner Verlobten Emmy Anbelang und der Gebutt seines Sohnes Matthias im Twurm des Feuers; Christoph
Wagner, Johannes Itten, Leitmotive einer Kinstlerbiographie, in: Ernst W. Uthemann, Johannes Itten 1888—1967, Ostfildern-Ruth 2002, S. 11-80 (Turmthematik S. 28-32,
Kinderthematik S. 32-45 und 48-50); ders., Zwischen Lebensreform und Esoterik, a.a.0, S. 66; ders., Johannes Itten und die Esoterik. Ein Schliissel zum frithen Bauhaus?, in:
ders. (wie Anm. 5), S. 109—149. Eine nicht-esotetische Deutung des Turmmotivs bei Rolf Bothe, Der Turm des Feuers, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 73-82. Uber die Probleme
der Interpretation der von Itten geschaffenen Bilder schreiben Dieter Bogner/Eva Badura-Triska, Johannes Itten. Meine Symbole, meine Mythologien werden die Formen und Farben sein,
Wien 1988, S. 36: »Die konkrete Bildinterpretation wird durch die enge Verkniipfung isthetischer Theorien mit Ergebnissen farb- und formpsychologischer Uberlegungen sowie
mit Inhalten symbolischer und metaphysischer Art erschwert.«

13 Oskar Schlemmer, Manifest zur Bauhaus-Austellung 1923, Februar 1923, in: Karl-Heinz Huter, Das Banbans in Weimar. Studie zur gesellschaftspolitischen Geschichte einer dentschen
Kunstschule, Berlin 31982, S. 242 f. (1976).

14 Rudolf Posner, Masdasnan-Kultur?, in: Die Tat. Monatsschrift fiir die Zukunft dentscher Kultur 14, 10 (Januar 1923), S. 790 f.

15 Deshalb kann man Johannes Ittens »Kontrastlehre« nicht, wie etwa Ludger Busch, Das Bauhaus und Mazdaznan, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 87, aus der Mazdaznan-Lehre
ableiten; er scheint sie vielmehr von Adolf Hélzel tibernommen zu haben. Lediglich das Insistieren auf der »Proportionalitit« der Geschlechter war eine zentrale Forderung von
Otto Rauth (dem Vorstand des deutschen Mazdaznan-Bundes) gerade auch in seinen Berichten tiber die Leipziger Gahambars der Jahre 1920 und 1921und entsprach Ittens
Geschlechterauffassung, wie dargestellt von Anja Baumhoff, »Ich spalte den Menschen.« Geschlechterkonzeption bei Johannes Itten, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 91-99.

16 Stausberg (wie Anm. 1), S. 379 und 428.

17 Muche (wie Anm. 12), S. 168. Hier kénnte sich auch eine Spitze gegen den andersartigen »Ametikanismus« von Walter Gropius verbergen.

18 In den Jahren 1908 bis 1928 wurden von der deutschen Ausgabe der Magdaznan Ernéibrungslebre und Koch-Buch zusammen tber 90.000 Exemplare verkauft: Otoman Zar-Adusht
Hanish, Mazdaznan Erndbrungs-Lebre, Leipzig 1928, S. 3.

19 Johannes Itten, Aus meinem Leben (1948), in: Willy Rotzler (Hg.), Johannes Itten. Werke nnd Schriften. Werkverzeichnis von Anneliese Itten, Ziirich 1972, S. 15.

20 Swantje Scharenberg, Johannes Itten: Ein Kunstturner prigt das Bauhaus, in: Arnd Kriiger/Bernd Wedemeyer (Hg.), Aus Biggraphien Sporigeschichte lernen, Géttingen 2000, S.
134-148, hier S. 134. Scharenberg bezieht sich dabei auf Michel Foucault, Mikrophysik der Macht, Berlin 1976, S. 105 ff. und Thomas Alkemeyer, Kirper, Kultur, Politik,
Frankfurt/New York 1996, S. 380.

21 Itten (wie Anm. 19), S. 17-21.

22 Scharenberg (wie Anm. 20), S. 147.

2 Ebd., S. 135.

24 Ebd,, S. 143.

25 Itten (wie Anm. 19), S. 25. Vgl. Karin von Maur, Es wuchs ein Kristall. Johannes Itten in Stuttgart 1913-1916, in: Hans Christoph von Tavel/Josef Helfenstein (Hg.), Johannes
tten. Kiinstler und Lebrer, Bern 1984, S. 55-65.

26 Ttten (wie Anm. 19), S. 26. Hanishs Mazdagnan Atmungs- und Heilkunde. Zarathustrische Unterrichtsbriefe war 1909 in Leipzig in zweiter Auflage erschienen und 1914 ebendort als:
Hanish, Mazdagnan-Atem- und Gesundbeitslebre, 6. verm. u. verb. Aufl.
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27 Scharenberg (wie Anm. 20), S. 138.

28 Ebd., S. 138.

2 Ebd., S. 143.

30 Zusitzlich muss daran erinnert werden, dass die durch Itten am Bauhaus vertretene Richtung durch Oskar Schlemmer auch verallgemeinernd mit dem »Einbruch der 6stlichen
Kultur, Indienkult« in Zusammenhang gebracht wurde (Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 7.12.1921, in: Hiineke (wie Anm. 3), S. 82). Nun war das in den
ersten Nachkriegsjahren keine ungewdhnliche Erscheinung: Ein romantisiertes Indien oder ein Neu-Buddhismus schien gerade vielen Kiinstlern und Intellektuellen eine
Alternative im Versailler Nachkriegsdeutschland zu sein: Hermann Hesses Siddbartha. Eine indische Dichtung erschien im Herbst 1922. Vgl. Gethard Koch (Hg.), Indien: Wunder und
Wirklichkeit in dentschen Erzal des 20. Jahrhunderts, Frankfurt am Main, 21987 (11986); Ulrich Linse, Asien als Alternative?, in: Hans G. Kippenberg/Brigitte Luchesi (Hg.),
Religionswissenschaft und Kulturkritik, Marburg 1991, S. 325-364; Michel Hulin/Christine Maillard (Hg.), I.’Inde inspiratrice. Réception de IInde en France et en Allemagne (XIXe ¢ XXe
siécles), Strasbourg 1996. Und diese Stimmung war auch in Weimar und am Bauhaus lebendig: Vgl. Boris Friedewald, Das Bauhaus und Indien — Blick zuriick in die Zukunft.
»Bauen! Gestalten! Gotik — Indienl«, in: Regina Bittner/Kathrin Rhomberg (Hg.), Das Bauhans in Kalk, Eine B 7 itischer A den, Ostfildern 2013, S. 119-133.

31 Johannes Itten, Mein 1V orkurs am Banbans, Gestaltungs- und Formenlehre, Ravensburg 1963, S. 11.

32 Johannes Itten, Bricf an Siegfried Gideon vom 11.12.1963, in: Ernst Gerhard Giise, Der Einfluss ostasiatischer Philosophie und Kunst auf Lehre und Werk von Johannes
Itten, in: ders. w. a. (Hg.), Johannes Itten, Schéppingen 1980, S. 13 f.

B Tavel (wie Anm. 5), S. 37, wies bereits auf das Desiderat der Veroffentlichung von Ittens Bauhaus-Notizbiichern 1919-1923 hin. Ebenso dringlich wire eine
Zusammenstellung der Werke seiner Bibliothek.

34 Bejahend z. B. Wagner, Zwischen Lebensreform und Esoterik (wie Anm. 12), S. 71; verneinend Peter Schmitt, Johannes Itten und der Aryana-Bund in Herrliberg, in: Christa
Lichtenstein/Christoph Wagner (Hg.), Jobannes Itten und die Moderne, Ostfildern-Ruit 2003, S. 139—155, hier S. 141. Auf den beiden Fassungen des Gemildes Auferstehung anlisslich
des Suizids seiner platonischen Stuttgarter Freundin Amelind Hilde Wendland(t) am 1.2.1916, gemalt im Frithjahr 1916, konnte unten rechts das Mazdaznan-Sonnensymbol
gemeint sein; s. Abb. bei Josef Helfenstein/Henriette Mentha (Hg.), Johannes ltten. Das Frithwerk 1907-1919, Bern 1992, S. 83; dazu: Christoph Wagner, Bauhaus before the
Bauhaus? Johannes Itten’s painting »The Encounters, in: Wolfgang Thoner (Hg.), Baubaus: a conceptual model, Ostfildern 2009, S. 23-26, hier S. 25.

3 Johannes Itten, Tagebucheintrag vom 26.11.1916, in: Eva Badura-Triska (Hg.), Johannes Itten: Tagebiicher Stuttgart 1913—1916, Wien 1916—1919, 2 Bde., Wien 1990, 1, S. 152.

36 Vgl. Helmut Zander, Sozialdarwinistische Rassentheorien aus dem okkulten Untergrund des Kaiserreichs, in: Uwe Puschner u. a. (Hg.), Handbuch zur »1 lkischen Bewegung«
1871-1918, Miinchen u. a. 1996, S. 224-251; ders., Anthroposophische Rassentheorie. Der Geist auf dem Weg durch die Rassengeschichte, in: Schnurbein/Ulbricht (wie Anm.
1), S. 292-341; ders., Anthroposophie in Deutschland: theosophische Weltanschanung und religivse Praxis 1884—1945, 2 Bde., Gottingen 2007, 1, S. 624637 (»Die Geschichte der Menschheit
und ihrer Rassen«).

57 Itten hielt den ersten dieser Vortrige am 21.5.1917 auf Einladung der Vereinigung bildender Kiinstlerinnen Osterreichs, eine Wiederholung am 6.6.1917 im Kunsthistorischen
Institut der Wiener Universitit. Im Nachlass Itten befinden sich drei Versionen des Vortrags: Entwurf (abgedruckt bei Badura-Triska (wie Anm. 35), I, S. 70-74), ausgearbeitete
Fassung (abgedruckt ebd., S. 224-239) und Reinschrift (abgedruckt bei Rotzler (wie Anm. 19), S. 212-219 und bei Itten, Bildanalysen (wie Anm. 12), S. 91-101).

3 Johannes Itten, Uber Komposition, Entwurf, in: Badura-Triska (wie Anm. 35), I, S. 70. Die »Japaner« sind dort in der Transkription des Manuskripts falsch als »Spanier«
wiedergegeben.

% Johannes Itten, Uber Komposition, in: ders., Bildanalysen (wie Anm. 12), S. 91-101, hier: S. 100. Dazu Hinweis bei Rotzler (wie Anm. 19), S. 410, Anm. 23: Itten erwarb den
Almanach Der blane Reiter, Miinchen 21914, im Jahre 1915, ferner Carl Einstein, La sculpture Négre, Paris 1915,

40 Itten (wie Anm. 39), S. 101.

41 Vgl. die von thm im Zeitraum 1916/17 im Tagebuch angegebene Literatur (Badura-Triska (wie Anm. 35), I, S. 152, 165 und 220: Alfred Percy Sinnett, Annie Besant, Edouard
Schuré und Rudolf Steiner).

42 Vgl. die deutlichen Worte bei David Ammann, Die Rasse der Zukunft und Rassenhygiene, Leipzig und Ziirich [1914], S. 11.

4 Johannes Itten, Tagebucheintrag vom 2.3.1918, in: Badura-Triska (wie Anm. 35), I, S. 386. In einer anderen Aufzeichnung aus diesem Jahr reflektierte er tiber die kiinstlerische
Darstellung des »zeitlichen Verlaufs des Atemrhythmus«: Tagebucheintrag vom 3.11.1918, in: ebd., S. 281.

4 Johannes Itten, Tagebucheintrag vom 2.3.1918, in: Badura-Triska (wie Anm. 35), I, S. 387.

45 Badura-Triska (wie Anm. 35), II, S. 116, Anm. 65, meint, es konne sich hier um Ittens Notizen fiir einen im Frithjahr 1919 in Wien gehaltenen »Kurs im Beschreiben von
Bildern fiir Kunstler und Kunsthistoriker« handeln. Zum Folgenden: Johannes Itten, Tagebucheintrige zwischen 3. und 5.9.1918, in: Badura-Triska (wie Anm. 35), 1, S. 334-338.
46 Johnnes Itten, Tagebucheintrige zwischen 9. und 19.7.1919, in: Badura-Triska (wie Anm. 35), 1, S. 305, dazu I1: Kommentar, S. 109-111.

47 Eine Ausnahme konnte eventuell ein Hinweis auf die Kenntnis der Masdasnan-Wiedergeburts-Lehre in der Bemerkung sein: »Wie ich bei der Zeugung eines Kindes mit gréBtem
Bewusstsein den richtigen Moment auslesen mul (...)« Tagebucheintrag vom 18.3.1918, in: Badura-Triska (wie Anm. 35), I, S. 265.

4 Vgl. Johannes Itten, Tagebucheintragungen vom 12.2.1918, 20.12.1918 und 6.2.1919 in: Badura-Triska (wie Anm. 35), I, S. 261 und 284; ders., Tagebuch vom 10.7.1961, in:
Rotzler (wie Anm. 19), S. 96.

49 Tttens Ansprechpartner in Miinchen war 1919 der 9 Jahre iltere Paul Klee, den er seit 1916 kannte. Ittens Besuche bei Klee in Miinchen sind fiir Ende Mai und dem 3.6.1919
bezeugt, jedoch nicht fiir den 4. Februar 1919, einem Dienstag (s. Otto Karl Werckmeister, The Making of Paul Kiee’s Career 1914—1920, Chicago u. a. 1989, S. 244 f.; Josef
Helfenstein, Ittens Begegnungen mit Paul Klee 1916-1919, in: Helfenstein/Mentha (wie Anm. 34), S. 47-53). Klee wat aber wohl im Februar 1919 in Miinchen und nicht mehr
am Flughafen Gersthofen (Otto Karl Werckmeister, 1Versuche iiber Klee, Frankfurt am Main 1988, S. 79 und ders., The Making, a.a.0., S. 143). Wihrend Klee sich im Frithjahr 1919
aktiv in der bayerischen Riterepublik engagierte und deshalb am 11.6.1919 nach deren Niederschlagung in die Schweiz fliichtete, ist eine solche Beteiligung fiir Itten bislang nicht
nachzuweisen (kein Hinweis auf Itten in: Helmut Friedel/Justin Hoffmann (Hg.), Siiddentsche Freibeit. Kunst der Revolution in Miinchen 1919, Minchen 1993 und in: Dirk
Halfbrodt/Wolfgang Kehr (Hg.), Miinchen 1919. Bildende Kunst/ Fotografie der Revolutions- und Ritezeit, Miinchen 1979). Uberhaupt fillt auf, dass sich keine Aufzeichnung Ittens iiber
den Friedensbund der weilen Rasse findet, der von Hanish als Antikriegsprogramm propagiert wurde, und auch das Kriegsthema sich kaum in seiner Kunst niederschlug —
Zerstirte Landschaft, 1918 (Werkverzeichnis Nr. 131), Lesgte Wache, 1918 (Nr. 137), Soldat (Nt. 177), Der Einbeinige, 1929 (Nt. 376) (nach Rotzler (wie Anm. 19), S. 299 f., 303 und
320); vgl. Bundeskunsthalle Bonn (Hg.), 7974. Die Avantgarden im Kampf, Kéln 2013. Die Revolution findet bei Itten tiberhaupt keine Erwihnung. Sollte er tatsichlich im Februar
1919 vor allem zu dem Zwecke im revolutiondren Minchen gewesen sein, um den vom 24.11.1918 bis 27.9.1919 in der dortigen Alten Pinakothek ausgestellten Isenbeimer Altar
von Griinewald zu sehen (so die Vermutung von Magdalena Droste)? Allerdings heifit es bereits schon tber Ittens nachgewiesene Besuche in Miinchen 1916 bzw. 1917: »Zu
welchem Anlass Itten, der damals in Wien lebte, in Minchen Station machte, ist nicht bekannt« (Helfenstein, a.2.0., S. 48). Die politische Situation in Miinchen war in der ersten
Februarwoche an einem Wendepunkt: Kurt Fisner war zwar noch formal an der Macht als bayerischer Ministerprisident, aber durch das Ergebnis der bayerischen
Parlamentswahlen im Januar 1919 war seine Position bereits aufs AuBerste geschwicht, und auch seine Reise zum Sozialistenkongress nach Bern am 3. Februar 1919 konnte
diesen Machtverfall nicht mehr aufhalten, der mit der angekiindigten Einberufung des neuen Parlaments zum 21. Februar 1919 (der dann auch der Tag der Ermordung von
Eisner war) seinen Abschluss finden wiirde. »Zum ersten Mal in diesem Winter lagen Miinchen und der grofite Teil Bayerns in der ersten Februarwoche unter einer hohen
Schneedecke. Die 6ffentlichen Verkehrsmittel waren zeitweise lahmgelegt, und das Tempo des 6ffentlichen Lebens hatte sich notwendigerweise verlangsamt. Fir Miinchen war
dies eine ausnahmsweise ruhige Woche, mit sehr wenigen politischen Versammlungen und keinem einzigen Krawall. Zum ersten Mal seit dem November brachten die
Miinchener Zeitungen vorwiegend Berichte aus den anderen europiischen Hauptstidten« Allan Mitchell, Revolution in Bayern 1918/ 1919, Miinchen 1967, S. 221.

50 Christoph Wagner wies 2002 in einem Beitrag: Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 32 f. auf dieses Schliisseldokument hin, bildete 2006 die erste Seite des Typoskripts als
Faksimile ab (Wagner (wie Anm. 7), S. 268) und publizierte dann in seinem Aufsatz: Johannes Itten und die Esoterik (wie Anm. 12), S. 138-142 cine komplette Faksimile-
Wiedergabe dieses Manuskripts, einschlieflich Transkription. Diese Entstechung dieses Manuskripts hat nichts mit Ittens »Kurs im Beschreiben von Bildern fir Kiinstler und
Kunsthistoriker« (auch: »Kurs fiir Analyse«) zu tun, den er im Frithjahr 1919 in Wien hielt, da die Aufzeichnungen dazu vorliegen (s. Badura-Triska (wie Anm. 35), II, S. 103,
Anm. 33 und die dort angegebenen Tagebuchseiten; ferner Faksimile einer Tagebuchseite vom 15.2.1919 in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 117). Es ist aber auch eher
unwahrscheinlich, dass die Entstehung dieses Vortrags mit der Méglichkeit einer Berufung Ittens ans Bauhaus zusammenhingt; denn das entsprechende Schreiben von Walter
Gropius — der freilich Itten persénlich schon frither in Wien durch die Vermittlung von Alma Gropius, verwitwete Mahler, kennengelernt hatte — erreichte Itten erst am
24.2.1919: Brief von Johannes Itten an Hildegard Anbelang vom 25.2.1919, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 447 f. Itten hielt dann freilich bald nach Beginn des Wintersemesters
(Semesteranfang war der 1.10.1919) in Weimar seinen ersten (wohl nicht6ffentlichen) Vortrag: Brief von Walter Gropius an Lily Hildebrandt vom Oktober 1919, in: Bothe u. a.
(wie Anm. 2), S. 449. Vielleicht war der Anlass dazu die Ausstellung ciner Auswahl seiner Werke im Obetlichtsaal des Bauhaus-Gebiudes im Oktober 1919: s. Bothe u. a. (wie
Anm. 2), S. 513; es ist auch von einer internen Ausstellung von Arbeiten aus dem Wiener Unterricht Ittens die Rede: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 482; in den
Meisterratsprotokollen wird jedenfalls dieser Vortrag Ittens nicht erwihnt.

51 Zum Folgenden: Johannes Itten, Tagebucheintrag zwischen 9.1. und 12.2.1918, in: Badura-Triska (wie Anm. 35), 1, S. 257 f.

52 In dhnlicher Weise wird ein Brief von Sophie van Leer vom 27.1.1919 (Ludger Busch, Georg Muche. Dokumentation zum malerischen Werk der Jahre 1915 bis 1920, Tibingen 1984, S.
84 f) gedeutet: Der dort zum Ausdruck kommende politisch-revolutionire Optimismus werde auch gespeist aus dem auf rassischen Vorstellungen beruhenden
Entwicklungsglauben von Mazdaznan: Petra Jenny Vock, »Der Sturm muss brausen in dieser toten Welt.« Herwarth Waldens Sturm und die Lyriker des Starm-Kreises in der Zeit des Ersten
Weltkriegs, Trier 2000, S. 140, Anm. 145.

5 8. besonders Ammanns Vortrag: Die Rasse der Zukunft (wie Anm. 42), unter anderem mit einer Liste von Rassestercotypen; die oben zitierten Schlagworte daraus.

54 Itten (wie Anm. 31), S. 12.

55 Walter Gropius, Idee und Aufbau des Staatlichen Bauhauses in Weimar, in: Staatliches Banhaus Weimar 1919—1923, Weimar und Miinchen 1923, S. 10 £, hier S. 11. So sieht es
inzwischen auch die heutige Forschung: Wagner, Ittens »private Kunstschule« (wie Anm. 12), S. 59-68; dazu: Wagner, Bauhaus before the Bauhaus (wie Anm. 34).

56 Johannes Itten, Magdaznan, ca. 1926, zit. nach Rotzler (wie Anm. 19), S. 228f., hier S. 229. Er nennt dort Mazdaznan ein »Leht- und Erzichungssystem [...], dessen Ziel die
Gesunderhaltung und die héhere Entwicklung des Menschen ist«.
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57 Itten (wie Anm. 31), S. 12.

58 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 7.8.1920, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 456. Schlemmer hat das in cinem weiteren Brief an Meyer-Amden vom Juni 1922
folgendermaBien erklirt: Itten sei »der piadagogisch Befihigtste und hat ausgesprochenes Fiihrertalent« (in: Hiineke (wie Anm. 3), S. 93). Paul Citroen sagt, sich riickerinnernd:
»Itten war ein genialer, absolut origineller und vollkommener Pidagoge, eine »starke Personlichkeit«, »eine in jeder Hinsicht beherrschende, imponierende Personlichkeit, der
seinen Schilern »seinen Stempel aufdriickte« (Paul Citroen, Herinnetingen aan het Bauhaus (1971), in: Kurt Lob (Hg.), Paul Citroen en het Baunbans, Utrecht/ Antwerpen 1974, S. 9—
41, hier S. 16 und 22).

5 Programmatische Aussagen Ittens Giber den Vorkurs: [Johannes Itten,] Ausstellung von Arbeiten der Gesellen und Lehrlinge im Staatlichen Bauhaus Weimar, Flugblatt 1922,
in: Rotzler (wie Anm. 19), S. 224 f; ders., Kunst-Hand-Werk, Begleittext zu eciner Ausstellung »Arbeiten von Johannes Itten. Erzeugnisse der Werkstitten des Staatlichen
Bauhauses in Weimar, Kunstgewerbemuseum Zirich 11.2.-18.3.1923, Wegleitung Nr. 47, S. 20-24, in: Rotzler (wie Anm. 19), S. 225 f.

% Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 510.

61 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 7.12.1921, in: Hineke (wie Anm. 3), S. 81, ferner Brief Oskar Schlemmers an Otto Meyer-Amden vom 11.11.1922 (in:
Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 465): »Itten strebt nach Macht. Die iiber die Menschen besonders, und darin hat er es sicher weit gebracht. — Er ist deshalb der beste Lehrer am
Bauhaus. Im Sinne jener Macht tber die Schiiler.«

@ Eine negative Deutung dieser Grafik als »konstruktives Gefingnis« bei Tavel (wie Anm. 5), S. 48 f. und 57 beriicksichtigt nicht den Stellenwert der »weillen Rasse« in der
Mazdaznan-Lehre. Fin Zusammenhang zwischen Ittens Grafik und dem von Georg Muche 1923 entworfenen Weimarer Musterhaus am Horn (s. Pline und Fotos bei
Siebenbrodt (wie Anm. 4), S. 36-38 und Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 305-309) ist nicht auszuschlieBen; vgl. auch Farkas Molnar, Georg und EI Muche mit dem Hans am Horn,
Radierung, 1923, Abb. bei Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 95 und Wagner (wie Anm. 7), S. 114. Muche war nimlich 1923 in die USA gefahren, um dort bei Hanish in Los Angeles
seine Hausbaupline zu verwirklichen, doch er kam nur bis New York, die Kontaktaufnahme mit Hanish scheiterte und so kehrte Muche nach drei bis vier Wochen wieder
unverrichteter Dinge nach Weimar zuriick und setzte hier im Hawus am Horn seine Klostervision um (Citroen, Muche und ich (wie Anm. 11), Teil II, S. 15). Vom kargen
monchischen Zellen-Wohnhaus des »weilen Mannes« bei Itten und Muche ist Ittens Gppig-orientalisierende Vorstellung des »Tempel Masdas« im Tempelherrenhaus-Tagebuch
von 1920, S. 141 (s. Wagner (wie Anm. 7), S. 149) zu unterscheiden. Jedenfalls gehren sowohl Ittens Haus des weifen Mannes wie Muches Musterhaus am Horn nicht der spiteren
industriellen Wohnmaschinen-Zweckbauphase des Bauhauses an, sondern noch der expressionistisch-handwerklich-geistrevolutionir-»religiésen« Aufbruchphase ab 1919, die
cingeleitet worden war durch das von Gropius verfasste und mit Feiningers Holzschnitt einer Kathedrale geschmiickte Bauhaus-Manifest vom April 1919 mit seiner Vision einer
cinst »gen Himmel steigen[den]« Architektur »als kristallines Sinnbild eines neuen kommenden Glaubens« (Faksimile bei Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 6 und 12).

9 Johannes Itten, Gruss und Heil den Herzen (Farblithografie in der 1. Bauhaus-Mappe von 1921 (Neue Europiische Graphik, Mappe I: Meister des Staatlichen Bauhauses Weimar,
1921, Blatt 3), Abb. u. a. bei Wagner (wie Anm. 7), S. 155; Rotzler (wie Anm. 19), S. 72 und 307: Werkverzeichnis Nr. 223.

64 Amann (wie Anm. 42), S. 4.

9 Johannes Itten, 3 Temperamente, in: Tempelherrenhaus-Tagebuch, S. 8, von 1920; Faksimile bei Wagner (wie Anm. 7), S. 266 und Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S.
54.

% Johannes Itten, Mazdaznan, Tempelherrenhaus-Tagebuch 1920, S. 101 und 103, Faksimile bei Wagner (wie Anm. 7), S. 14 f. Insgesamt ist dieses Manuskript aber sicbenseitig
und im Tempelherrenhaus-Tagebuch auf den S. 101-107, s. Tavel (wie Anm. 5), S. 53. Diese Seiten behandeln insbesondere Hanishs Vorstellungen von Magnetismus und
Elektrismus sowie die Mazdaznan-Atemlehre (freundlicher Hinweis von Peter Bernhard).

67 Otoman Zar-Adusht Hanish, Masdasnan-Wiedergeburts-Lebre, David Ammann (Hg.), Herrliberg/

Leipzig [11+121922], S. 115.

8 Sitzung des Meisterrates am 9.10.1920, in: Wahl (wie Anm. 7), S. 103.

6 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 7.12.1921, zit. nach Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 458.

70 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 14.7.1921, zit. nicht nach der gekiirzten Fassung bei Hiineke (wie Anm. 3), S. 79, sondern nach der ausfiihtlicheren bei
Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 458.

7t Protokoll der Besprechung mit Gesellen und Lehrlingen am 6.10.1922, in: Hiiter (wie Anm. 13), S. 235.

72 Citroen, Mazdaznan (wie Anm. 11), S. 95. Die innere Abwendung Ittens von Weimar datierte aber bereits auf den Jahresanfang 1922 wegen der schweren
Auseinandersetzungen mit Gropius; Ende Mirz 1922 schrieb Itten beteits an einem — offenbar damals nicht abgesendeten — Abschiedsgesuch und triumte davon, vom Wiener-
Weimarer »Friithling« seines Lebens in dessen Friichte bildenden, arbeitsamen Herrliberger »Sommer« zu gelangen (Johannes Itten, Brief an Anna Héllering vom 29.3.[1922], in:
Rotzler (wie Anm. 19), S. 73; Faksimile in Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 37 und Wagner (wie Anm. 7), S. 268). Auch die Hertliberger betrachteten Itten seit seinem
Sommeraufenthalt 1922 dort als einen der ihren: Die Masdasnan Zeitschrift 12,15, 1922, S. 195 iibernahm im Dezember einen Artikel der Neuen Ziircher Zeitung vom 25.9.1922 tiber
cine Ausstellung von Ittens Werken im Ziticher Kunsthaus und druckte dabei den dortigen Hinweis auf Ittens Herr/iberger Landschaften gesperrt.

73 Citroen, Mazdaznan (wie Anm. 11), S. 88.

74 Gehalten wurden sie fiir den »Internationalen Frauen- und Friedensbund« (Ziirich), der Frauenorganisation des Mazdaznan-Bundes (wohl im Rahmen der »Lebensschule«). Sie
waren aber nicht nur an ein weibliches Publikum gerichtet, denn sie verallgemeinerten doch den Titel der Mazdaznan-Frauenzeitschrift Die kommende Fran. Zeitschrift fiir
Ebenbiirtigkeit und Hiherentwicklung der Fran, Internationaler Frauen-Friedensbund Zirich (Hg.), Zirich/Leipzig, Aryana-Bund, 1, 1922 (mehr nicht erschienen).

75 Hanish (wie Anm. 67) (Ammanns Vorwort datiert vom 24.6.1922).

76 Datum des 1. und 2. Vortrags nach Tagebuch XI von Johannes Schlaf in seinem Nachlass im Stadtarchiv Halle (Sign. S15.SCHL.N 61 Nr. 256, S. 62 und 65; freundliche
Mitteilung von Peter Bernhard).

77 Johannes Itten, 1. Vortrag Weimar[:] Die Kunst der Gegenwart und die dreifache 1V eranlagnng(,] Grundlage des Menschen (Phrenologie — Rassenlehre), undatiertes Manuskript, Abdruck in:
Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 446 f.

78 So wie bei seinem Vortrag »Uber Komposition« (1917) (s. Anm. 39), wo er iiber die Vertreter dieser zeitgendssischen Kunstrichtungen schrieb: »Sie alle sind groBe Sucher nach
dem ewigen und géttlichen Wesen aller Lebendigkeit. Es sind wahrhaftige Kunstler. Es sind Gestalter innerer Visionen« (S. 101). Allerdings zitiert Tavel (wie Anm. 5), S. 39, aus
einem undatierten Manuskript Ittens mit negativer Beurteilung dieser Richtungen.

7 Der Inhalt dieses und der folgenden Vortrige nach der Wiedergabe durch Paul Joecks, Ittenvortrige, in: 1705 1oco 3, 1922/23, S. 282-284. Uber einen Besuch beim 2. Vortrag
am 24.11.1922 berichtet ganz kurz und skeptisch der auch am Bauhaus titige Architekt Paul Klopfer in seinem Tagebuch: »Dann bei Itten, Erzichung zur Genialitit —
Masdasnan. Nur den Kérper des Kindes, nicht seine Seele pflegen, gut und bose, ab ovo. Hunde[-] und Schweineseelen — und anderer Unsinn mehr. Je groBer der Mut, mit dem
dieser Kohl vorgetragen, umso tiberzeugender. Und Weimars dicke Juristen-Kopfe, Blaustriimpfe und Beamte suchen darin die Weisheit im Kern zu fassen«, Universititsarchiv
Stuttgart, NL Paul Klopfer, Tagebuch 1.1.1919-12.5.1923, SN 11/166.

80 S. Hanish, Das Leben Jesu. Enthiillungen nach bisher unbekannten orientalischen Quellen, Leipzig 1908; ders., Yehoshua. Leben Jesn, 7. verm. und verb. Aufl,, Herrliberg/Leipzig 1922.

81 Hanish (wie Anm. 67), S. 180, 185 f.

82 Ebd., S. 178.

8 Ebd..

8¢ Ammann (wie Anm. 42),S. 3 f.

85 Ebd., S. 5 f. bezog sich dabei auf Matth. 5,8 und Lukas 8,15.

86 Hutten (wie Anm. 1), S. 420. So klar vielleicht erst in der NS-zeitlichen Ausgabe von Otoman Zar-Adusht Hanish, Mazdaznan-Rassenlebre, Leipzig 1933, S. 145.

87 8. die 1. Harmonie-Ubung in: David Ammann (Hg.), Masdasnan-Andachts-Kalender, Hertliberg/Leipzig 1922, S. 7.

88 Vgl. David Ammann (Hg.), Manthra. Avesta in Lied und Wort, Hertliberg, 5. Aufl. o. J. [1920].

89 Zum Folgenden: Dr. Julius, Ueber den Geist der Vokale, in: Masdasnan Zeitschrift 1, 12, 1919, S. 13-16; Heft 2, S. 17-23 und Heft 3, S. 34-38. Die zusitzliche Attraktivitit der
kleinen Abhandlung kénnte fiir Ttten darin gelegen haben, dass der Verfasser aus seinen sieben Vokalen auch einen Farbkreis mit den sicben Regenbogenfarben konstruierte —
vielleicht gibt es ja in Ittens Tagebiichern dhnliche Zuordnungen von Vokalen und Farben.

% Julius (wie Anm. 89), S. 21 f.

91 Nach Hutten (wie Anm. 1), S. 415.

92 Johannes Itten, Rassenlehre und Kunstentwicklung, in: Masdasnan Zeitschrift fiir arische Lebensweisheit nnd Lebenskunst. Wegweiser zur Hoherentwicklung des Konpers und Entfaltung des
Geistes, zur Hebung nnd Einigung der ganzen weifsen Rasse 3u einem Friedensbund anf Grund der Universal-Religion (Synkretismus) 6,16, 1923, S. 89-92. Damals lag auch eine Neuausgabe vor
von Hanish, Masdasnan-Rassenlehre, Herrliberg 1922 (102 S.).

93 8. Itten, Bildanalysen (wie Anm. 12), S. 66 f.

94 Als einziges Volkerkundemuseum der Schweiz mit Kunst aus Asien, Afrika, Amerika und Ozeanien; s. auch Johannes Itten, Votiv-Stele ans China. Leiligabe ans der Sammiung von
der Heydt im Musenm Rietberg, Ziirich. Festgabe zur Ergffuung des Museums Rietberg, 24. Mai 1952 (= Schriften des Museums Rietberg, Ziirich, Nr. 1). Der Kunstsammler, Bankier und
Mizen Eduard von der Heydt und Itten waren durch ihr gemeinsames Interesse an den 6stlichen Religionen verbunden.

9% Ferner ist der Hinweis Oskar Schlemmers in einem Brief an Otto Meyer-Amden vom 11.11.1922, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 465, zu bedenken: »Er [= Itten] versteht alles
zu assimilieren und sich zu eigen zu machen, auf Kosten von Widerspriichen aufdringlichster Art.« Wie Karin Thonnissen, Die Erfindung des Industrie-Designs: Johannes Itten und die
Hhere Preufiische Fachschule fiir Textile Flichenkunst, Aachen 1993, S. 89-92 zeigt, versuchte Itten im Jahr 1934 mit Hinweis auf die von ihm vertretene [Mazdaznan-]Lehre vom
rassisch reinen Blut der weillen Rasse und deren daraus entspringenden geistig-kiinstlerischen Héchstleistungen — und der angeblich fehlenden »erfinderisch-kiinstlerisch-
schopferische[n] Qualitit« der Japaner — Pluspunkte bei den Nationalsozialisten zu sammeln, um so seine durch die SchlieBung seiner Berliner Privatschule bedrohte
wirtschaftliche Existenz zu sichern.
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9% Es reicht von den frithen Tagebiichern (1915/16) iiber eine von ihm 1945 im Kunstgewerbemuseum Ziirich gezeigte Ausstellung Afrikanische Kunst ans Schweizer Sammiungen bis
zu der von ihm im Museum Rietberg betreuten Sammlung afrikanischer Kunst des Barons Eduard von der Heydt, s. Itten: Bildanalysen (wie Anm. 12), S. 68 f..

97 NL Alma Siedhoff-Buscher, Mappe 9: Tagebuch 1920-1928 (Abschrift), BHA, Inv.-Nr. 2716/1-25, Tagebuch-Eintrige vom 18.3.1923, alle nachfolgenden Zitate daraus.

% Helmut von Erffa, Das friihe Bauhaus: Jahre der Entwicklung 1919-1923, in: Wallraff-Richartz-Jahrbuch 24, 1962, S. 413 £., hier S. 414.

9 Johannes Itten, Tagebuch. Beitrige u einem Kontrapunkt der bildenden Kunst, Berlin 1930, S. 92 f., wieder abgedruckt in: Itten, Bildanalysen (wie Anm. 12), S. 166-169. In der
sogenannten Studienausgabe des Tagebuchs (Johannes Itten, Elemente der Bildenden Kunst. Studienansgabe des Tag s, Ravensburg 1980) fehlen dagegen die Originalseiten der
»Analysen alter Meister«.

100 Hanish, Selbstdiagnostik, in: Masdasnan Zeitschrift 12, 14,1921, S. 186.

101 Aus der Mazdaznan-Ernihrungslehre ergab sich jedenfalls fiir Itten als eine ihrer grundlegenden Erkenntnisse »die Forderung nach der individuellen Erndhrunge: Itten (wie
Anm. 56), S. 228.

102 Jeten war bereits in seiner Wiener Zeit (1916-1919) kahlrasiert, s. die Fotos in: Bogner/Badura-Triska (wie Anm. 12), S. 28 und 81, dann wiihrend der Bauhaus-Zeit: Man
denke an die beriihmten Bauhaus-Fotos des kahlképfigen Itten: s. Uthemann (wie Anm. 12), S. 85. Jedoch hat Itten bereits 1923 in Herrliberg die Kahlképfigkeit wieder abgelegt:
s. Foto bei Uthemann, a.2.0., S. 86. Ittens Bartlosigkeit und Kiirzung scines Haupthaars waren freilich zunichst cinfach Relikte aus seinem (gescheiterten) Versuch einer
Freiwilligenmeldung erst auf schweizerischer, dann auf deutscher Seite im Ersten Weltkrieg (Itten (wie Anm. 19), S. 25 f.): s. die Fotos Ittens von 1915 in: Bothe u. a. (wie Anm.
2), S. 60 f; Bogner/Badura-Triska, a.a.0., S. 8; Uthemann, a.a.0., S. 83-85. Der birtige Vorkriegs-Itten findet sich auf zwei Fotos bei Ernst Gerhard Guse (Hg.), Johannes Itten,
Schoppingen 1980, S. 124. Und in Erinnerung an 1913 schrieb Itten, dass er zundchst in Stuttgart birtig im Malkurs bei Ida Kerkovius aufgetaucht sei (Itten (wie Anm. 19), S.
24), und dann bei Adolf Hélzel: »Adolf Holzel empfing den birtigen, schiichternen, jungen Mann aus der Schweiz«, Johannes Itten, Adolf Hilzel nnd sein Kreis, 1963, in: Rotzler
(wie Anm. 19), S. 275. Vielleicht ldsst sich daraus die polare Reihe konstruieren: kahlkopfig, sicher (im Auftreten), erwachsen. Und durchgeistigt: s. Ittens Fantasie-Zeichnung von
Rabindranath Tagore vom Mai 1921: Abb. u. a. bei Wagner (wie Anm. 7), S. 150.

103 Hanish, Selbstdiagnostik, in: Masdasnan Zeitschrift 2, 13, 1920, S. 26 f. Fir die Selbstzuordnung Ittens zum »spirituellen Temperament« sprechen die Beschreibungen und
Zeichnungen der Schidelformen in seiner Aufzeichnung »3 Temperamente« von 1920 (wie Anm. 65): materiell: »eine Schidelentwicklung nach der Seite hin, spirituell: »eine
Schidelentwicklung nach obeng, intellektuell: »eine Schidelentwicklung nach vorn«. Dazu passend auch seine spiteren Kopf-Zeichnungen zum Thema »Die drei
Grundcharaktere oder Temperamente« in der Veroffentlichung Tagebuch (1930): s. Itten, Elemente (wie Anm. 99), S. 137; man vergleiche mit letzteren Zeichnungen auch das Itten-
Foto von 1929, a.a.0., S. 165. Zu den »phrenologisch-physiognomischen Biichern«, die er im Tagebuch von 1930 empfahl, geh6rte immer auch noch »Hanish, Phrenologie, Leipzig«
(a.2.0., S. 140 und 162).

104 Hanish (wie Anm. 18), S. 58.

105 Ttten (wie Anm. 56), S. 228.

106 Hanish (wie Anm. 18), S. 13—-15.

107 Hanish, Selbstdiagnostik, in: Masdasnan Zeitschrift 11, 14,1921, S. 172.

108 Vielleicht steht »D.« fiir David Ammann, auch wenn unklar ist, auf welche Ver6ffentlichung von ihm hier zweimal Bezug genommen wird.

19 In Hanishs Magdaznan Ernibrungs-Lebre (wie Anm. 18), S. 39 hei3t es: »Meerrettich-Milch ist ein durchgreifendes Reinigungsmittel.

110 Johannes Itten, Tagebuch VI, Juni 1922, Herrliberg 1922, keine Seitenzihlung, Faksimile in: Wagner (wie Anm. 7), S. 267.

11 Hanish (wie Anm. 18), S. 123.

112 Johannes Itten, Brief an Anna Héllering vom 22.1.1920, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 452.

113 Hanish (wie Anm. 18), S. 71.

114 Ebd., S. 70 f.

115 Citroen, Mazdaznan (wie Anm. 11), S. 89.

116 Paul Klee, Brief an Lily Klee vom 16.1.1921, in: Klee (wie Anm.12), II, S. 971. Aus den Garten-Rechnungsbiichern ergibt sich, dass Itten im November 1921 vom
Siedlungsgarten des Bauhauses 30 Pfund Tomaten kaufte und im Januar 1922 1%2 Schock (also 90 Stiick) Porreestangen, ThHStAW, Bauhaus 204, Bl. 6 und 7.

117 S, die Abb. bei Ute Ackermann, Das Banhaus isst, Leipzig 2008, S. 6: zwei Eier; S. 28: cine Birne, ein Apfel; S. 36: zwei Eier und vier Kartoffeln (Farb-Abb. dieses Olgemildes
von 1924/25 in: Siebenbrodt (wie Anm. 4), S. 54). Kartoffeln diirfen nach Hanish Kopfarbeiter nur miBig genieBen (Hanish (wie Anm. 18), S. 34) und Eier werden nicht als
Nahrungsmittel empfohlen (ebd., S. 68).

118 Johannes Itten, sicbenseitiges Typoskript, 1923 (wie Anm. 65), keine Seitenzihlung, zit. bei Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 54.

19 Klee (wie Anm. 12), 11, S. 971.

120 Faksimile der Aufnahmeurkunde vom 3.1.1921 bei Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 55.

121 Die Botschaft der weilen Rasse, in: Masdasnan Zeitschrift 9, 14,1921, S. 129-132, hier S. 130.

122 Hanish (wie Anm. 67), S. 125.

123 Ebd., S. 129.

124 Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 78, Anm. 142 unter Berufung auf Ittens Briefe. In diesen iiberpersénlichen Deutungszusammenhang von Zeugung und Geburt
des »Neuen Menschen« gehort auch die Kalligrafie ».Alles in einem — Alles im Sein« (1920), in: Wagner (wie Anm. 7), S. 166.

125 Johannes Itten, Brief an Hildegard Itten vom 25.7.1921, als Faksimile in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 48.

126 »Buali und Jupiter«: Johannes Itten, Brief an Hildegard Itten vom 27.7.1921, zit. nach Wagner (wie Anm. 7), S. 166; Andachtsbild: s. Abb. bei Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 56;
verschiedene Bild-Varianten bei Wagner (wie Anm. 7), S. 168-173. Deutung bei Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 42; ders., »Der blaue und gelbe und rote Mensch«
(wie Anm. 12). Auch die in der Tischlerwerkstatt des Bauhauses handgeschnitzten Kinderbettchen (nicht: Kinderwiege; s. Anm. 202) schmiickten »farbige mystische Symbole«:
George Adams, Memories of a Bauhaus Student, in: Architectural Review 359, 144, 1968, S. 192—194, hier S. 194. Auf dem uberlieferten Schwarz-Weil-Foto sind lediglich Friese
aus runden und dreieckigen Offnungen auszumachen: Siebenbrodt (wie Anm. 4), S. 162. Es war wohl auch keineswegs zufillig, dass sich unter den drei Werken von Paul Klee,
die Ttten 1919 aus Miinchen nach Wien mitnahm, das Aquarell Auserwiblter Knabe von 1918 befand, Werckmeister, The Making (wie Anm. 49), S. 245 und 313, Anm. 97;
Helfenstein (wie Anm. 49), S. 51.

127 Hanish (wie Anm. 67), S. 127 f.

128 Ebd., S. 139 f.

129 Johannes Itten, Tagebuch vom 1. und 2.10.1955 und Tagebuch vom 10.7.1961, in: Rotzler (wie Anm. 19), S. 94 und 96 f.; dazu: Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S.
48-50: Diese Tochter war eine Friihgeburt im 7. Monat, die am 21.9.1922 zur Welt kam und 3 Tage spiter starb.

130 Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 49.

B1Ebd., S. 50. Ein von Johannes Itten gezeichnetes Portrit Hildegard Ittens aus dem Jahre 1923 bei Schmitt (wie Anm. 34), S. 143.

132 In zwei Ehen wurde Johannes Itten zwischen 1920 und 1946 finffacher Vater. Er lieB sich 1938 von seiner ersten Frau Hildegard scheiden und chelichte 1939 Anneliese
Schl6sser. 1941 gebar sie die Tochter Marion, 1944 den Sohn Klaus und 1946 den Sohn Thomas, Uthemann (wie Anm. 12), S. 92 f.

133 Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 49, weist darauf hin, dass Itten eine Kinderstudie von 1922 am 1.9.1926 seiner Frau Hildegard widmete und das Bild in das Buch
Bambino Bessari: Unser Gotteskind (der Titel ist dort falsch wiedergegeben) einlegte, nennt aber nicht den angegebenen Verfasser Sarmatian de Caspianya, was wiederum ein
Pseudonym des Pseudonyms Otoman Zar-Adusht Hanish war. Das Buch erschien 1925 im Leipziger Masdasnan-Verlag.

134 Hanish (wie Anm. 67), S. 146.

135 Ebd., S. 152.

136 Ebd., S. 151.

137 Nach Baumhoff (wie Anm. 13), S. 96 gehérte Itten zu denen, welche die Frauen am Bauhaus in das kunsthandwerkliche Studium abzudringen suchten. Die Bauhaus-
Studentin Else Franke unterbrach nach der Heirat mit Georg Muche 1922 ihr Studium, war jedoch im Wintersemester 1925 und im Sommersemester 1926 wieder als Bauhaus-
Studentin eingeschrieben, s. Folke Dietzsch, Die Studierenden am Banhaus. Eine analytische Betrachtung zur strukturellen Zusammensetzung der Studierenden 3u ibrem Studinm und Leben am
Bauhaus sowie zu ibrem spéteren Wirken, Dissertation (A), Hochschule fiir Architektur und Bauwesen Weimar, 1991, 2 Bde., 11, S. 219.

138 Beleg ist ein Brief von Friedl Dicker an Anny Wottitz (den die Herausgeberin Elena Makarova auf »Ende 1920 oder Anfang 1921« datiert), in welchem Dicker schrieb: »Itten
[...] war jetzt wegen Mazdaznan in Leipzig«: http//www.makarovainit.com/friedl/anne_brief.pdf; zur Biografie s. Elenea Makarova (Hg.), Friedl Dicker-Brandeis. Ein Leben fiir
Kunst und 1ehre, Wien/Miinchen 2000.

139 Vgl. Otto Rauth, Bericht aus Leipzig, in: Masdasnan Zeitschrift 3, 14, 1921, S. 40—44.

140 Das Datum ergibt sich eindeutig aus dem Brief von Oskar Schlemmer an Otto Meyer-Amden vom 14.7.1921 in der bei Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 458 abgedruckten
Fassung: »von einem kiirzlich stattgehabten [Mazdaznan-]Kongress in Leipzig kam Itten begeistert zurtick« (das »kiirzlich« fehlt in der Version von Hiineke (wie Anm. 3), S. 79.
141 [Otto] Rauth, Bericht aus Leipzig, in: Masdasnan Zeitschrift 9, 14, 1921, S. 134-138.

142§, die beiden Faksimile-Seiten aus Johannes Itten, Tagebuch VI, Juni 1922, Hertliberg, bei: Wagner (wie Anm. 7), S. 267. Literatur zu Geschichte der Herrliberger Mazdaznan-
Siedlung bei Graul, Nonkonforme Religionen (wie Anm. 1), S. 69, Anm. 119.

143 Rotzler (wie Anm. 19), S. 402, Anm. 137 und S. 411, Anm. 225. Ammann war der Vorsitzende des in Leipzig ansissigen Mazdaznan-Bundes bevor er mit Kriegsbeginn 1914
als Auslinder ausgewiesen wurde und daraufhin nach Hertliberg tibersiedelte.

144 Citroen, Muche und ich (wie Anm. 11), Teil II, S. 12-14; dazu: Frieda Ammann, Zum Besuch des Meisters in Europa (Hertliberg 1.7.1923) in: Masdasnan Zeitschrift 8, 16, 1923,
Heftvorderseite innen und Heftriickseite innen (diese Seiten wurden auch als Werbezettel verteilt). In Leipzig wurden von Hanish am 25.7.1923 die Leiter einiger europiischer
Missionsbezitke weihevoll eingewiesen (s. Einweisungen durch den Meister Dr. O. Z. Hanish, in: Masdasnan Zeitschrift 11/12, 16, 1923, S. 159 f)). Foto von Hertliberger
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Kulthandlungen, wohl im Sommer 1923 wihrend Hanishs Anwesenheit, bei Schmitt (wie Anm. 34), S. 144. In die Zeit des Herrliberger Sommer-Gahambars 1923 gehéren auch
dic Tusche-Skizzen Ittens von einer Mazdaznan-Versammlung, um 1922, abgebildet bei Wagner (wie Anm. 7), S. 150 und bei Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 54.
Damals entstand auch Paul Citroens Portritskizze von Hanish (Abb. bei Ralph Keuning (Hg.), Paul/ Citroen 1896—1983. Tussen modernisme en portret, Zwolle 2008, S. 30) sowie
dessen Portritzeichnung (Abb. 5, auch in Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 84 und Keuning, a.a.0., S. 31; es handelt sich keineswegs, wie dort jeweils angegeben, um eine Karikatur,
sondern um ein Devotionalienbild!). Zu Ittens Vorstellung von Handwerkskunst s. Johannes Itten, Kunsigewerbe oder Arbeit, 1925, in: Rotzler (wie Anm. 19), S. 227 f. Der Text
bezieht sich indirekt auf die von Itten (mit Gunta Stolzl) 1924 in der Herrliberger Mazdaznan-Siedlung gegriindeten »Ontos«-Werkstitten (Handweberei, Smyrna-
Teppichkniipferei, Gobelins): Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 494. Fir die Ausiibung dieser handwerklichen Titigkeit zog Itten auch einige Bauhaus-Schiiler mit sich nach Hertliberg
(s. Citroen, Muche und ich (wie Anm. 11), Teil I1, S. 12).

145 8. das Foto bei Schmitt (wie Anm. 34), S. 144.

146 Hanish (wie Anm. 67), S. 151.

47 Die Tat. Monatsschrift fiir die Zukunft deutscher Kultur 12. Heft 1922, zit. nach: Hanish (wie Anm. 67), S. 7 f.

148 Zit. nach Tavel (wie Anm. 5), S. 53.

149 Paul Klee, Brief an Lily Klee vom 16.1.1921, in: Klee (wie Anm. 12), II, S. 970.

150 Ttten (wie Anm. 31), S. 12, Varianten bei Johannes Itten, Der Vorkurs, 1962, zit. bei Rotzler (wie Anm. 19), S. 272 f.

151 Tavel (wie Anm. 5), S. 54.

152 Johannes Itten, Kunst-Hand-Werk, 1923, in: Rotzler (wie Anm. 19), S. 225 f.

153 Masdasnan. Was es ist und was es mir bietet, Leipzig 1926, S. 15 f.

154 Ttten (wie Anm. 31), S. 12. Fotos dieser Kérperiibungen sind offenbar erst von der Itten-Schule in Berlin aus den Jahren 1930 und 1931 erhalten, s. Uthemann (wie Anm. 12),
S. 89.

155 Felix Klee (wie Anm. 2), S. 81.

156 Arndt, wie ich an das bauhaus in weimar kam ... (wie Anm. 3), S. 103.

157 So beschreibt Scharenberg (wie Anm. 20), S. 143 den von Klee mitgeteilten Vorgang.

158 Paul Klee, Brief an Lily Klee vom 16.1.1921, in: Klee (wie Anm. 12), II, S. 1921.

159 Ebd. Otto Karl Werckmeister kommentierte diese Briefstelle folgendermafien: »Klee’s understated but merciless satirical comparison of Itten’s enactment of natural art-
making to a functioning machine is aimed at the oppressive conduct of elementary form instruction [...]. By contrast to Itten’s, his [= Klee’s] discipline did not touch the person
but was focussed on the object«, Werckmeister, The Making (wie Anm. 49), S. 249.

160 Rainer Wick, Baubans-Pidagogik, K6ln 1982, 31988, S. 88; ders., Zwischen Rationalitit (wie Anm. 12), S. 138; ders., Kunsipidagogik als Erlebnispidagogik?, Lineburg 1997; ders.,
Itten und die Reformpadagogik, in: Denaro (wie Anm. 12), S. 232-243.

16l Cornelius Steckner, Die Musikpiddagogin Gertrud Grunow als Meisterin der Formlehre am Bauhaus: Designtheorie und praktische Wahrnehmungsgestalt, in: Bothe u. a. (wie
Anm. 2), S. 200-214. Paul Klee nannte Grunow, welche Ittens Vorkurs mit ihren Ubungen erginzen sollte, bekanntlich »lttens Schutzengel« [wohl zu erginzen: beim Ausbau der
Vorlehre] (Klee (wie Anm. 4), II, S. 971). Peter Stasny weist in »Anna Hollering: Potenziale des Performativen fiir die Erziehungsarbeit am Bauhaus?«, in: banhausvortrige.
Gastredenr am Weimarer Banbans 1919—1925, Peter Bernhard (Hg.), Berlin 2017, S. 141-156 darauf hin, dass Itten bereits mit dem von ihm angedachten, aber nicht zustande ge-
kommenen Lehrauftrag fiir Hollering Ahnliches im Sinn gehabt hatte.

162 Die lebensreformerisch orientierte Korperkultur betrachtete den Kérper nicht als Mittel zur Erreichung einer Héchstleistung oder des Wettkampfsiegs wie beim Sport: Bernd
Wedemeyer-Kolwe, Leibesiibungen, in: Wolfgang Keim/Ulrich Schwerdt (Hg.), Handbuch der Reformpidagogik in Dentschland (1890—1933), Frankfurt 2013, 11, S. 1169—1188, hier S.
1171.

163 Scharenberg (wie Anm. 20), S. 141 f.

164 Siedhoff-Buscher (wie Anm. 97), Eintrige vom 13.3. und 18.4.1923.

165 Magdalena Droste, Ittens Vorlehre und die Unterrichtsstruktur am frithen Bauhaus, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 169—173, hier S. 172.

166 Johannes Itten, Der Iorkurs (wie Anm. 150), S. 272.

167 Walter Gropius, Schreiben an das thiringische Ministerium des Innern vom 31.3.1920, ThHStAW, Bauhaus 200, Bl. 2; s. auch ders., Brief an Adele Kénigsdorfs vom
21.9.1920, ThHStAW, Bauhaus 216, Bl. 53: »Die wirtschaftlichen Verhaltnisse der Kunststudierenden sind allenthalben aulerordentlich triibe. Deshalb haben wir hier sofort eine
Kantine eingerichtet, die [...] den Studierenden billiges Essen verabfolgen soll. Die Einrichtung ist ausgesprochen sozialer Natur«. Das Problem sei lediglich, so erklirte Gropius
weiter der genannten ins Auge gefassten Verwalterin der Kantine, dass die Schiiler zwar »sehr unbemittelt, andererseits aber sensitive Menschen sind, die eine liebevoll gekochte
Kost brauchen.« Vgl. auch Schreyer (wie Anm. 2), S. 192 f.: »Wir waren eine groBe Familie, der es oblag, nicht nur fiir das geistige, sondern auch fiir das dulere Leben derer im
Kreise Sorge zu tragen, die ihrer bedurften. So machte die schlechte wirtschaftliche Lage der meisten Lehrlinge und Gesellen — es war Inflationszeit — die Einrichtung der
Bauhauskiiche zu einer Lebensnotwendigkeit. Freunde des Bauhauses und wir selbst brachten laufend die Mittel auf, teils aus unserem Gehalt, teils aus dem Verkauf unserer
freien Arbeiten. Was praktisch in der Kiiche getan werden mufite, ibernahmen teilweise die Lehrlinge selbst.«

168 Walter Gropius, Brief an Johannes Itten vom 18.6.1919, in: Helfenstein/Mentha (wie Anm. 34), S. 44 f. und Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 448. Die genannte Stiftung stammte
von dem Unternehmer und Stiftungseinwerber Adolf Pochwadt in Berlin-Schoneberg, ThHStAW, Bauhaus 106; s. auch Thomas Adam, Quid Pro Quo oder Stiften als
Gabentausch. Adolf Pochwadt als Stiftungsvermittler fiir die Weimarer Hochschule fiir bildende Kunst, in: Zeitschrift fiir Stiftungs- und Vereinswesen 9, 4, 2011, S. 121-130 sowie:
gedruckte Einladungskarte zur Er6ffnung der Speiseanstalt des Staatlichen Bauhauses in Weimar am 6.10.1919, ThHStAW, Bauhaus 213, Bl. 35. Auch die Studierenden wurden
durch ihren Ausschuss am 19.6.1919 bereits von der Spende informiert und sollten in einer Umfrage Auskunft tiber ihre mégliche Kantinennutzung geben, um so deren nétige
Vorratshaltung abschitzen zu kénnen. Der Ausschuss fligte hinzu, dass die neue Kantine auch gleichzeitig als Versammlungsraum der Studierenden dienen solle, ThHStAW,
Bauhaus 131, BL 59.

169 Johannes Driesch, Brief an Lydia Foucar vom 10.10.1919, in: Lydia Driesch-Foucar, Erinnerungen an die Anfinge der Dornburger Topfereiwerkstatt des Bauhauses 1920—
1923 mit Anmerkungen von Mathias Driesch, in: Klaus Weber (Hg.), Geschichte und Wi en der Keramischen Werkstatt des Bauhauses, Betlin 1989, S. 71-81, hier S. 78. Dieser dank
des Pochwadt’schen Stiftungskapitals mégliche urspringliche Umfang der Versorgung wird bestitigt in ThHStAW, Bauhaus 213, Bl. 38.

170 Faksimile eines Aufrufs, undatiert (1919/20), in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 18; Faksimile eines Aufrufs vom 16.8.1919 bei Dietzsch (wie Anm. 137), II, S. 90 und vom Mai
1921, ebd., S. 89, sowie eine Spendenliste fiir die Bauhaus-Kantine vom September 1924, ebd., S. 87. Der Spendenaufruf vom Mai 1921 als Faksimile auch bei Ackermann (wie
Anm. 117), S. 20.

171 Aufstellung iiber vergebene Freitische vom November 1919 — September 1920 bei Dietzsch (wie Anm. 137), 11, S. 82-86; s. auch ThHStAW, Bauhaus 214 »Spenden fiir die
Speiseanstalt bzw. Bauhauskantine und Durchfiithrung der Freitischaktion fiir unbemittelte Studierende«.

172 Wahl (wie Anm. 7), S. 121.

173 ThHStAW, Bauhaus 200, Bl. 5-9; ThHStAW, Bauhaus 205, Bl. 1-12. Ein Inventarverzeichnis des Gartens vom 15.4.1922 nannte unter der Uberschrift »Pflanzungen« 34
Obstbiume, 200 Johannisbeerstraucher, 200 Himbeerstraucher, 800 Erdbeerpflanzen, 150 Rhabarberpflanzen und »verschiedene Kriuter«, ThHStAW, Bauhaus 204, Bl. 31.

174 Einzdunung des Gelindes im Frithjahr 1921, ThHStAW, Bauhaus 201, Bl. 70-100. Die Einrichtung einer Brunnenanlage scheiterte, weil man statt auf Wasseradern (wie vom
Wiinschelrutenginger prognostiziert) auf blanken Fels stie und sich deshalb mit einem betonierten Wasserbassin behelfen musste; eine »Wasserregenanlage« (also wohl:
Beregnungsanlage) wurde zwar gekauft, aber nicht mehr in Betrieb genommen, ThHStAW, Bauhaus 202.

175 Zur geplanten studentischen Mitarbeit bei der Gartenbewirtschaftung s. Arndt, das leben am bauhaus und seine feste (wie Anm. 2), S. 313. Gropius hatte auch im bereits
zitierten Brief an Adele Konigsdorfs vom 21.9.1920 betont, man wolle auf dem Garten- und Siedlungsland 1921 »Kartoffeln und Gemuse unabhingig vom freien Handel durch
cigene Arbeit [...] erzeugen«, ThHStAW, Bauhaus 216, Bl. 53. Faksimile einer »Essmarke« bei Ackermann (wie Anm. 117), S. 22. Zur Einstellung von hauptamtlichen Girtnern s.
ThHStAW, Bauhaus 205, Bl. 13-63. Zumindest gelegentlich scheinen sie beim Jiten vom harten Kern der Mazdaznan-Anhinger unter den Studenten unterstiitzt worden zu sein:
Citroen, Mazdaznan (wie Anm. 11), S. 93.

176 Im Sommersemester 1920 tibernahm ein sechsképfiger Schiilerausschuss Verwaltung und Verantwortung fiir die Speiseanstalt, ThHStAW, Bauhaus 213, Bl. 74 und 78 f.- Zu
Beginn des Sommersemesters 1921wurde festgestellt, dass sich angeblich die bisherige studentische Selbstverwaltung der Kiiche nicht bewihrt habe, ThHStAW, Bauhaus 213, Bl.
98. Damit sollte die autoritire Implementierung der Mazdaznan-Kost legitimiert werden, denn ab 7.3.1921 sollte ein Meister, unterstiitzt von drei Gesellen oder Lehrlingen, die
Kichen- und Gartenleitung austiben — nimlich Muche, unterstiitzt von den Studierenden Franz Skala, Theo Miiller und Felix Kube. Skala traf die allgemeinen Anordnungen
(sowohl Kiiche wie Garten betreffend), Miiller war zustindig fiir Einkauf und Verwaltung der Lebensmittel, Kube fiir die wochentliche Ausgabe der Speisematken (nur gegen
Lebensmittelmarken) im Sekretariat, ThHStAW, Bauhaus 213, BL. 96 und 98. Skala hat, nach Wien zuriickgekehrt, dort neben seiner kiinstlerischen Titigkeit bis in die 1960er-
Jahre cin vegetarisches Restaurant und eine Turnschule gefiihrt, auch das Erndhrungsbuch Wand) der Erndlbrungsbehand, Berlin 1941 verfasst (freundliche Hinweise von
Peter Bernhard). Die genannte Studierenden-Besprechung am 4.3.1921 (ThHStAW, Bauhaus 131, Bl. 99) diente also dieser ganzen personellen und inhaltlichen Neuaustichtung
der Kantine auf eine Mazdaznan-Kiiche; ein Ergebnisprotokoll der Studierenden-Besprechung hat sich leider in den Akten nicht erhalten.

177 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 14.7.1921, zit. nach Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 458.

178 Oskar Schlemmer, Brief an einen unbekannten Adressaten vom 2.3.1921, in: Hiiter (wie Anm. 13), S. 227. Fraglich ist, ob die Monatsdatierung stimmt und nicht zu friih ist.

179 Helferdienst fiir die Kiiche 27.10.1921 bei: Dietzsch (wie Anm. 137), 11, S. 91. Auf der Liste stehen, manchmal in mehreren Funktionen, die Namen von [Rudolph] Bascha[n]t,
[Theo] Bogler, [Erich] Brendel, [Marcel] Breuer, [Felix] Kube, [Martin] Jahn, [Walter] Menzel, [Else] Mogelin, [Farkas] Molnar, [Erna] Niemeyer, [Gyula/Julius] Pap, [Agnes]
Roghé, [Grete] Riihle, [Gerhard oder Lies] Schunke, [Kurt] Schwerdtfeger, [Margarete] Seinfeld, [Franz] Skala, Gunta Stolzl, [Ruth] Vallentin, [Andor/Andreas] Weininger, [Katl
oder Sibylle] Wigand, [Margarete] Willers. Taglicher Wechsel beim Geschirr-Abwasch und beim Gemiiseputzen: Montag eine Arbeitskraft, Dienstag bis Donnerstag zwei
Arbeitskrifte, Freitag vier Arbeitskrifte, Samstag und Sonntag drei Arbeitskrifte, dazu tiglich zwei gleiche [Ersatz-?] Krifte. Die hier dokumentierte Regelung funktionierte
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allerdings nur solange, wie die Leitung der Kiiche in den Hinden von Angestellten lag. Als das bisherige Kiichenpersonal zum 1.12.1922 das Bauhaus verlie, ohne dass gleich
Ersatzkrifte zur Verfigung standen, kam es im Dezember 1922 und Januar 1923 zu ciner Notsituation. Vergeblich forderte die Bauhaus-Verwaltung die Frauen der Professoren
und die Studentinnen des Bauhauses auf, hier kurzfristig freiwillig einzuspringen, damit der fiir das Bauhaus wichtige Kiichenbetrieb aufrecht erhalten werden kénne, ThHStAW,
Bauhaus 213, Bl. 123 f. Darauf wurden Vorkurs und Werkstitten gezwungen, aus der Reihe der Studentinnen tiglich ein bis zwei Freiwillige fir die Kiichenarbeit zur Verfiigung
zu stellen (ThHStAW, Bauhaus 213, Bl. 128), ein Vorgehen, das wiederum auf den Widerstand der Studentinnen der (6konomisch erfolgreichen) Weberei stieB3, die am 10.1.1923
vorschlugen, stattdessen eine bezahlte Hilfskraft fiir die Kiiche einzustellen, ThHStAW, Bauhaus 213, BL.142. Es konnte dann bereits im Januar 1923 eine neue Kiichenleiterin
cingestellt werden. Die ganzen hier geschilderten Probleme hatten aber nichts mit der Mazdaznan-Ausrichtung der Kiiche zu tun.

180 ThHStAW, Bauhaus 90, Bl. 202-205. Dies ergibt sich daraus, dass am 8.8.1921 das Sekretariat des Bauhauses fiir sicben Studenten/innen bei der Mazdaznan-Zentrale in
Leipzig 3 Exemplare der Mazdaznan-Ernihrungslehre und 5 des Mazdaznan-Kochbuchs bestellte (am 16.8.1921 korrigiert in 4 Ernidhrungslehren und 6 Kochbiicher); drei dieser
Namen finden sich wieder auf der Liste der Geschirr abwaschenden bzw. Gemiise putzenden Studierenden des Kiichenhelferdiensts im Wintersemester 1921/22, nimlich [Else]
Mogelin, [Margarete] Seinfeld und [Karl oder Sibylle] Wigand. Weitere Bestellernamen waren [Eduard oder Werner] Gillhausen, [Tony] Hercht, [Benita] Otte, Alice Vollmer.

181 In der — allerdings unvollstindig tberlicferten — Bibliothek des Bauhauses sind keine Mazdaznan-Veréffentlichungen mit Bauhaus-Inventarisierungsstempel enthalten,
sondern lediglich ohne diesen Stempel: Otoman Zar-Adusht Hanish, Masdasnan-Rassenlehre, Herrliberg 1919 (Michael Siebenbrodt/Frank Simon Ritz (Hg.), Die Banbhansbibliothek.
Versuch einer Rekonstruktion, Weimar 2009, S. 41). Bereits am 9.11.1920 hatte das Sckretariat des Bauhauses an den Leipziger Mazdaznan-Verlag geschrieben: »Meister und
Lehrlinge unseres Instituts haben starkes Interesse fiir die Bewegung in ihrem Kreise. Wir richten deshalb die Bitte an Sie, uns Schriften fiir unsere Bibliothek zuweisen zu
wollen, die uns in Thre Gedanken und Handlungen hineinfithren helfen«, ThHStAW, Bauhaus 90, Bl. 201. Eine Antwort ist nicht in den Akten enthalten. Es ist jedoch sehr
wahrscheinlich, dass die am 12.10.1921 getitigte Bestellung von je cinem Exemplar der Ermdihrungslebre und Kochbuch, dex Atemlebre und der Rassenlebre und eine am 20.10.1921
gemachte Bestellung der Harmonielehre, dexr Wiedergeburtslehre, dex Selbstdi ik und Phrenologie und der Urreligion (Verfasser David Amman) (ThHStAW, Bauhaus 90, Bl. 206 und
208, ThHStAW, Bauhaus 96, Bl. 27) fiir die Bauhaus-Bibliothek bestimmt waren.

182 ThHStAW, Bauhaus 213, BL. 107, trigt in der ersten Spalte, die der Zwiebel-Esser, folgende Unterschriften (fiir die Mithilfe beim Entziffern der Namensliste der Zwiebel-
Esser sei Annemarie Jaeggi, Ute Ackermann, Magdalena Droste und Peter Bernhard vielmals gedankt): Alfred Arndt, Marcel Breuer, Erich Dieckmann, Ernst Gebhardt, Tony
Hercht, Heinrich Kohn, Paul Lindemann, Walter Menzel, Else Mogelin, Gyula Pap, Agnes Roghé, Gerhard Schunke, Margarete Seinfeld, Gunta Stélzl, Otto Umbehr, Elisabeth
und Richard Winkelmayer sowie Lene Wulf. Die zweite Spalte, also die Namen der Zwiebel-Gegner, wurde gegen Schluss der Befragung noch von einem Studierenden verindert
in »Ich bin fiir Essen ohne viel Knoblauch«. Dies verdeutlicht die Anti-Mazdaznan-Ausrichtung der hier Unterzeichnenden. Die Befragung verliert auch nicht an Aussagekraft,
sollte sie nur punktuell auf das Weihnachtsfestessen vom 18.12.1922 bezogen gewesen sein. Sie relativiert sich freilich ein wenig dadurch, dass unter den Zwiebel-Gegnern auf
der Liste merkwiirdigerweise auch die Namen von zwei bisherigen Anhingerinnen der Mazdaznan-Ernidhrung stehen, nimlich Benita Otte (sogar an erster Stelle!) und Alice
Vollmer. Die Zahl der abgegebenen 33 Voten muss im Verhiltnis zur Gesamtstudentenzahl im Wintersemester 1921/22 am Bauhaus von 128 gesehen werden (Dietzsch (wie
Anm. 137), 11, S. 294; ferner Schiilerlisten vom 1.10.1921 in: ThHStAW, Bauhaus 138, Bl. 44—48a, nach denen die Vornamen der Unterschriftenliste ermittelt wurden). Durch die
Identifizierung der Unterschrift von Hans Kohn konnte Peter Bernhard auch einen bisher als unidentifizierbar abgebildeten Wettbewerbsentwurf zum Bauhaus-Stempel (Wagner
(wie Anm. 7), S. 257) Heinrich Kohn zuordnen.

183 Hanish (wie Anm. 18), S. 43.

184 ThHStAW, Bauhaus 201, Bl. 38 (Bestellung der Samen und Pflinzlinge vom 10.3.1921) und ThHStAW, Bauhaus 201, Bl. 105 (Sitzungsprotokoll von Franz Skala einer
Kiichen-Sitzung vom 12.10.1921). Die Rechnungsbticher fiir den Garten aus den Jahren 1921 und 1922 nennen weitere Simlinge und Pflanzen, u. a. im Oktober 1921 »1 Schock
Knoblauchzwiebel« (1 Schock = 60 Stiick) und 1 kg Dillsamen, im November 1921 500 Stiick Sauerampfer und 100 Stick Veilchenpflanzen, im Februar 1922 V2 Pfund
Petersiliensamen, im Juni 1922 Kiirbispflanzen, im August 1922 "2 Pfund Rapunzelsamen (=Feldsalat) (ThHStAW, Bauhaus 204). Zu den Veilchenpflanzen: In der Mazdaznan-
Kiiche wurde dem Tee eine Veilchenbliite zugegeben; geriebene Veilchenwurzel wurde dem Gemiise, Brot, Obst und Honig zugesetzt und auch als Salz- bzw. Gewlirzersatz
genommen: »Es reinigt und erhéht den Blutumlauf, besonders in den Driisen, wirkt faulnishindernd, stirkt den Magen, kiihlt die Leber und fordert die Nieren- und
Hauttitigkeit: Mazdaznan Erndbhrungs-Lebre (wie Anm. 18), S. 79 (Veilchenbliite) und 87 (Veilchenwurzel). Zur Schrotmiihle s. Mazdaznan Ernibrungs-Lebre (wie Anm. 18), S. 18,
Zunichst war offenbar an den Kauf einer Mazdaznan-Schrotmiihle gedacht worden. Darauf verweist eine Anfrage des Bauhaus-Sekretariats bei der Leipziger Mazdaznan-
Zentrale wegen des eventuellen Kaufs einer »Mazdaznan-Schrotmiihle Alexanderwerk«: ThHStAW, Bauhaus 90, Bl 202-205. Der Mazdaznan-Verkaufskatalog bot an:
»Schrotmiihle mit Schwungrad, unentbehrlich f[iir] dfen] Haushalt und vielseitig verwendbar. (Alex[ander]-Werk)«: Masdasnan. Was es ist (wie Anm. 153), S. 23. Wahrscheinlich
kam der Kauf aber nicht zustande.

185 Hanish (wie Anm. 67), S. 86.

186 Citroen, Mazdaznan (wie Anm. 11), S. 89. Den ausgehungerten, aber mittellosen Studenten jedenfalls, so gab spiter der ehemalige Bauhaus-Student George Adams zu
Protokoll, sei aufgrund dieser ungeniigenden Mazdaznan-Diit nichts anderes tibrig geblieben, als (zusitzlich) in der 6ffentlichen Weimarer Suppenkiiche zu essen, Adams (wie
Anm. 126), S. 192 f.

187 Zit. bei Tavel (wie Anm. 5), S. 54. In der Magdaznan Erndbrungs-Lehre (wie Anm. 18), S. 139, hief3 es: »Alle Tage ohne Fleisch. Sonntag: Aus kosmischen Griinden im Interesse
der Schopfung. Montag: Aus planetarischen Griinden im Interesse der Entwicklung. Dienstag: Aus patriotischen Griinden im Interesse der Volkswirtschaft. Mittwoch: Aus
anthropologischen Griinden im Interesse der Wissenschaft. Donnerstag: Aus soziologischen Griinden im Interesse der Selbsterhaltung. Freitag: Aus universellen Griinden im
Interesse der Gesundheit. Sonnabend: Aus menschlichen Griinden im Interesse der Selbsterl6sung.« Skalas Hinweis auf den auch in der Mazdaznan-Phase der Kantine
bestehenden Fleischtag lisst sich aus den Quellen bisher nicht eindeutig bestitigen. Dagegen sind fiir die Jahre 1919 und 1920 Ausgabenverbuchungen fiir »Fleisch-, Wurst- und
Fettwaren« belegt (ThHStAW, Bauhaus 215, Bl. 5 und 18) sowie ein Bestand von 103 Biichsen Leberwurst am 1.4.1921 (ThHStAW, Bauhaus 215, Bl. 82). Immerhin nennt die
Abrechnung fiir die Weihnachtsfeier 1920 auch Ausgaben fiir Heringssalat, Wurst und Fleisch (ThHStAW, Bauhaus 213, Bl. 101). Die Bezugsmdglichkeit fiir Fleisch und Talg
hing wiederum davon ab, ob die Studierenden ihre entsprechenden Fleischkarten bzw. Bezugsscheine fir Talg abgaben (ThHStAW, Bauhaus 213, Bl. 37 und 75). Bier, Zigaretten
und Zigarren waren in der Kantine zu erwerben, Genussmittel wie Kaffee und Tee ebenfalls.

188 Scheper (wie Anm. 9), S. 177 f. Scheper sah hier ein Architekturkonzept verwirklicht, das das Raumgehduse nach innen bezog und nach auBlen abschloss, »eine fast klosterliche
Konzeption«. Der Dissens tiber die Ausmalung der Kantine soll Ausléser der Abwendung Réhls von seinem bisherigen Lehrer Itten gewesen sein: Hofstitter/Tack (wie Anm.
8),S. 132.

189 Nach Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 83, dort mit Noten, war die Melodie zweiteilig: Auf die Frage »Itten Muche Mazdaznan?« erfolgte die Antwort »Mazdaznan Mazdaznan«.
Felix Klee (wie Anm. 2), S. 80 schreibt: »Dal3 er [Itten] ein fanatischer Mazdaznananhinger war und auch viele seiner Schiiler zu seinen Jiingern zihlten, tangierte mich in keiner
Weise. Hatten wir doch am Bauhaus unsere JHymnec mit dem TextlItten, Muche, Mazdaznan< nach der bayerischen Melodie >Und dann kommt der Prinzregent mit den Kerzen
in die Hind ...« Georg Muche berichtet, wie bei einem Bauhaus-Kolloquium in Weimar im Jahre 1979 Tut Schlemmer die Anwesenden fragte, ob sie noch den Bauhaus-Pfiff
kennen wiirden: »Sechs konnten — es waren die aus der Weimarer Zeit«, Georg Muche, Brief an Ise Gropius vom 29.7.1979, in: Ute Ackermann (Hg.), Der alte Maler. Briefe von
Georg Muche 1945-1984, Betlin 1992, S. 75. Der ilteste Beleg fiir den Pfiff ist Kurt Schmidts Werbepostkarte zur Bauhaus-Ausstellung 1923 (s. den Beitrag von Peter Bernhard,
»Unser Freund und Meister<. Johannes Schlaf und das Bauhausc, in: banhansvortrige. Gastredenr am Weimarer Banhans 1919—1925, Peter Bernhard (Hg.), Berlin 2017, S. 201-208),
unter anderem mit der Lageangabe von »[Tempel]Herrenhaus Itten«. Unter dem Namen Itten ist ein Pfeil zu dem Namen »Muche« und von dort ein weiterer Pfeil zum Wort
»Mazdaznan« (ich danke Peter Bernhard fiir den Hinweis auf diese Quelle).

190 Citroen, Mazdaznan (wie Anm. 11), S. 90.

191 Zit. bei Osama Okuda, »Diesseits bin ich gar nicht fassbar.« Paul Klee und die Esoterik, in: Wagner (wie Anm. 7), S. 57-63, hier S. 57 und 59.

192 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 14.7.1921, in: Hineke (wie Anm. 3), S. 79.

193 Wahl (wie Anm. 7), S. 445.

194 Volker Wahl (Hg.), Das Staatliche Banhaus in Weimar. Dokumente ur Geschichte des Instituts 1919—1926, Koln u. a. 2009, S. 404.

195 Mitteilung der Werkstattmeister an Walter Gropius vom 27.5.1922, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 464. Die Werkstattmeister konnten sich gerade in diesem Punkt der
Einhaltung der Arbeitszeit auf die Werkstittenordnung des Bauhauses von 1922 berufen, in welcher es hief: »1. Die im jeweiligen Stundenplan festgesetzte Arbeitszeit ist
punktlich einzuhalten. Fehlen ohne Erlaubnis der Werkstittenleitung oder ohne Entschuldigung ist unstatthaft [...]. 5. Den Anordnungen des Werkstittenleiters oder dessen
Stellvertreters ist unbedingt Folge zu leisten«, Faksimile der Werkstattordnung in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 217.

196 Wahl (wie Anm. 7), S. 120 (Meisterratssitzung vom 7.2.1921).

197 Stephan von Wiese, »Laf3t alle Hoffnung fahrenl« Bauhaus und De Stijl im Widerstreit, in: Peter Hahn/Christian Wolsdorff (Red.), Banbhans Archiv-Museum. Sammiungs-Katalog,
Berlin 1981, S. 265-270; Wulf Herzogenrath, Theo van Doesburg in Weimar 1920-1922, in: Herzogenrath/Kraus (wie Anm. 5), S. 61-63; Kai-Uwe Hemken/Rainer Stommer,
Der »De Stijl«-Kurs von Theo van Doesburg in Weimar (1922), in: Bernd Finkeldey u. a. (Hg.), Konstruktivistische Internationale schipferische Arbeitsgemeinschaft, 1922—1927, Ostfildern-
Ruit 1992, S. 169-177; Wulf Herzogenrath, Theo van Doesburg und das Bauhaus, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 107-116; Gerda Wendermann, Der Internationale Kongress
der Konstruktivisten und Dadaisten in Weimar im September 1922. Versuch einer Chronologie der Ereignisse, in: Hellmut Seemann (Hg.), Eurgpa in Weimar. Visionen eines
Kontinents, Gottingen 2008, S. 375-398; Kai Uwe Hemken, »Zusammenstof3 des natiirlichen und mechanischen Menschen«. Theo van Doesburg kontra Johannes Itten 1922, in:
Philipp Oswalt (Hg.), Baubans-Streit, 1919-2009, Ostfildern 2009, S. 34—47; Sjarel Ex, Theo van Doesburg und das Bauhaus, in: Bauhaus-Archiv Berlin (wie Anm. 5), S. 69-80.

198 Ex (wie Anm. 197), S. 69, 74 und 75.

199 Ebd., S. 75.

200 Hemken/Stommer (wie Anm. 197), S. 172.

201 Erffa (wie Anm. 98), S. 114.
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202 Adams (wie Anm. 126), S. 194. In Wirklichkeit handelte es sich um keine Wiege, sondern um ein von Itten entworfenes und von Gerhard Schunke ausgefiihrtes
Kinderbettchen: s. Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 264; Abb. Sicbenbrodt (wie Anm. 4), S. 162; Bothe u. a., 2.2.0., S. 227. Auch das Herrliberger Kinderbettchen von Matthias Itten
(s. Foto bei Schmitt (wie Anm. 34), S. 148), war wohl Handwerksarbeit.

203 Ausstellung von Arbeiten der Gesellen und Lehrlinge im Staatlichen Bauhaus, Weimar, April-Mai 1922, in: De S#j/ 5, 5, 1922, S. 71-74, hier S. 73.

204§, die enthusiastischen Briefe Rohls an Van Doesburg von 1921 und 1922, zit. bei Hofstitter/Tack (wie Anm. 7), S. 133.

205 Mécano: individunalistisch, Imatig, internati tijdschrift ter verbreiding der neo-dadaistische denkbeelden 2, 1922, keine Seitenzihlung.

206 Abb. z. B. bei Magdalena Droste banhans 1919-1933, Koln 1990, S. 56.

207 Darauf scheint sich der Hinweis Réhls in der Beischrift zu bezichen: »L artiste a oublié de retoucher quelques choses.«

208 S, die entsprechenden Ausfiihrungen Ittens in: ders. (wie Anm. 32), S. 105 und Ittens Ausfithrungen und Abb. im Utopia-Almanach (1921): Wick, Zwischen Rationalitit (wie
Anm. 12), S. 137 und Abb. S. 123. Die Distel-Pidagogik stammte bereits aus Ittens Wiener Schule: s. Johannes Itten, Tagebucheintrag zwischen 27.10.1918 und 24.1.1919, in:
Badura-Triska (wie Anm. 35), I, S. 402 und Wagner, Johannes Ittens »private Kunstschule« (wie Anm. 12), S. 63 f.

209 [Theo van Doesburg], Internationaal Congres van Konstruktivisten en Dada in Weimar, in: Méano 3, 1922, keine Seitenzihlung, Faksimile bei Wendermann (wie Anm. 197),
S. 388. Ubersetzung (mit Dank dafiir an Edelgard Metzger): »Tzara besucht das Krankenhaus der behinderten Kiinstler, das >Bauhaus¢ (Viele Kranke berauscht von Mazdaznan
oder einem richtungslosen Expressionismus. Befund einer vollkommenen Unfihigkeit der >Meister< (mit Ausnahme des Direktors, armes, seinen katastrophalen Anwandlungen
ausgeliefertes Kindchen!) — Die Schiiler begabter als ihre »Meisterc«

210 Vilmos Huszar, Das staatliche Bauhaus Weimar, in: De $#/9, 5, 1922, S. 135-138.

211 Hemken/Stommer (wie Anm. 197), S. 175.

212§, das Faksimile des Einladungsplakats von Karl-Peter R6hl in: Hemken/Stommer (wie Anm. 197), S. 172.

213 Huszar (wie Anm. 210), S. 138.

2141923 bildete sich dann innerhalb der Bauhaus-Studentenschaft die KURI-Gruppe (konstruktiv, utilitir, rationell, international): s. Monika Wucher, Weltkuri! Der Beitrag einer
Kinstlergruppe zum gewandelten Konzept des Weimarer Bauhauses, in: Finkeldey (wie Anm. 197), S. 178-181.

215 Lyonel Feininger, Brief an Julia Feininger vom 7.9.1922, zit. nach Wendermann (wie Anm. 197), S. 379.

216 Vgl. den 8-seitigen Brief von Van Doesburg an Laszl6 Moholy-Nagy vom Mai 1924 und dessen Antwort vom 13.5.1924, Inhalt wiedergegeben bei Wiese (wie Anm. 197), S.
2068.

217 Hemken/Stommer (wie Anm. 197), S. 175 f.

218 Vgl. Wulf Herzogenrath, Theo van Doesburg in Weimar 1920-1922. Ein unterschiedlich bewerteter EinfluB, in: ders./Kraus (wie Anm. 5), S. 61-63; Hemken/Stommer (wie
Anm. 197), S. 174 f. Wahl (wie Anm. 7), S. 436 meint: »Doesburg kann als direkter Antipode Ittens bezeichnet werden. Der Einflufl des Stijl auf das Bauhaus spitzte den Konflikt
zwischen Ittens Lehrauffassung und Gropius® Vorstellungen 1922 weiter zu und trug so zur Klirung und Wandlung des Bauhausprogramms im Sinne der »neuen Einheit von
Kunst und Industrie bei.«

219 So Herzogenrath (wie Anm. 218), S. 61.

220 Auf diesen wesentlichen Punkt hat erstmals Karin Wilhelm hingewiesen: Katin Wilhelm, Auf der Suche nach dem Neuen Menschen. Zum Verhiltnis von Walter Gropius und
Johannes Itten, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 59-71, hier S. 68.

221 Wagner, Zwischen Lebensreform und Esoterik (wie Anm. 12), S. 66—68. Wilhelm (wie Anm. 220), S. 67 weist darauf hin, dass Gropius und Itten das gemeinsame Ideal »einer
neuen Lebenspraxis« hatten, aber damals noch blind waren gegentiber den tatsichlichen »konzeptionelle[n] Unterschiede[n]« zwischen ihnen. Wagner, Johannes Ittens »private
Kunstschule« (wie Anm. 12), S. 65 sagt dagegen ganz richtig, dass gerade Ittens Zuwendung zur Esoterik ihm den Weg nach Weimar geebnet habe, und erst spiter daraus der
Konflikt und die Kollision mit Gropius entstand.

222 Peter Hahn, Black Box Bauhaus. Ideen und Utopien der frithen Jahre, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 13-35, hier S. 30.

223 Zur Bezichung zwischen Bauhaus und reformpidagogischer Bewegung, letztere bcﬁondcrq Vcrkorpcrt durch Gustav Wyneken, s. Peter Bernhard, Die Bauhaus-Vortrige als
Medium innerer und externer Kommunikation, in: Patrick Réssler (Hg.), banhansk I S jen im Umgang mit Medien, interner und externer Offentlichkeit, Berlin
2009, S. 171183, hier S. 174; ders., Die Gastvortrige am Bauhaus — Einblicke in den »zweiten Lehrkorpers, in: Anja Baumhoff/Magdalena Droste (Hg.), Mythos Baubans. Zwischen
Selbsterfindung und Enthistorisiernng, Berlin 2009, S. 92111, hier S. 107, Anm. 64.

224 Johannes Itten, Brief an Josef Matthias Hauer vom 5.11.1919, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 450.

225 S, auch Walter Gropius, Brief an Lily Hildebrandt vom Oktober 1919: »Gestern hielt Itten seinen ersten, tief interessanten Vortrag, er weil3 den springenden Punkt und ich bin
froh, daf3 ich ihn mir errungen habe«: zit. nach Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 449; s. auch Anm. 50.

226 Walter Gropius, Brief an Johannes Itten vom 18.6.1919, zit. in Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 448.

227 Itten (wie Anm. 31), S. 10.

228 Auch Georg Muche kannte deren Relevanz. Nachdem Tut Schlemmer die Briefe ihres Mannes 1958 erstmals ediert hatte (Oskar Schlemmer, Briefe und Tagebiicher, Miinchen
1958) schrieb er an Walter Gropius: »Es ist schade, dal Tut die Auswahl aus Oskar Schlemmers Tagebiichern und Briefen mit ehefraulicher Besorgnis getroffen hat. Ich bin
tberzeugt, dal in dem unverdffentlichten Rest mehr von den Gegensitzen geschrieben steht, die das Bauhaus aus einem lebendigen Spiel der Krifte formten und auch
zugrunderichteten«: Georg Muche, Brief an Walter Gropius vom 5.1.1959, in: Ackermann (wie Anm. 189), S. 28.

229 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 4.11.1920, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 456 f. und ders., Brief an Otto Meyer-Amden vom 23. Juni 1921, in: Hiineke
(wie Anm. 3), S. 78. Kennzeichnend fiir diese Phase des Einvernchmens der beiden Dioskuren war der geplante gemeinsame Auftritt von Gropius und Itten am 31. Mirz 1920
bei einer Morgenfeier des Bauhauses im Deutschen Nationaltheater in Weimar, bei welcher Gropius tiber »Der Bauhausgedanke, Itten in einem Lichtbildervortrag (»Malerei,
Plastik, Architektur«) tiber »Die Lehre der alten Meister« referieren sollte: Volker Wahl, Das Programm fiir eine nicht stattgefundene Morgenfeier des Staatlichen Bauhauses
Weimar im Marz 1920, in: Weimar-Jena: Die grofe Stadt 3, 2010, S. 158-166. Besonders bemerkenswert ist am Programm dieser Feier, die das Bauhaus-Konzept
offentlichkeitswirksam gegen die rechten politischen Angriffe in Weimar verteidigen sollte, dass die von Gropius unterstiitzte gesamte Programmgestaltung ganz den Stempel
von Itten trug: Von den beiden umrahmenden Musikstiicken Johann Sebastian Bachs bis zu den Lesungen, nimlich »Citaten aus Laotse, Meister Eckhardt, Buddha, Mechthild
von Magdeburg«. Ittens Vorfreude auf diese, aufgrund der Mirzunruhen von 1920 dann abgesagte Veranstaltung, spiegelt sich im Brief von Josef Matthias Hauer an Johannes
Ttten vom 10.3.1920, abgedruckt bei Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 454 f.

230 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 7.12.1921, zit. nach Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 458 f. Allerdings schrieb Gropius auch noch im gleichen Monat in einem
Brief an Lily Hildebrandt, undatiert [Dezember 19217] (in Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 462): »Mit Itten liege ich in schwerem Zweikampf: ich will stark bleiben, aber dennoch
wiinsche ich, daf3 er bleibt, wir sind beide notwendig.«

21 Ebd., S. 458; datin auch das Folgende.

232 Diese lagen damals erst als Sonderdrucke aus der Masdasnan Zeitschrift 13, 1920, und fortgesetzt in den folgenden Jahrgingen, vor. Erst 1922 erschien dann in 1. bis 5. Aufl.
Otoman Zar-Adusht Hanish, Se/bsterk Lehre. Selbstdi ik. Geordnet nnd usammengestellt von Dr. O [tto] Rauth, Hertliberg /Leipzig im Masdasnan-Vetlag mit 115 Seiten.

233 ThHStAW, Bauhaus 90, Bl. 208.

234 Ebd., BL 2006.

235 Bisher sind keine Zeugnisse tiber Gropius® personliche Einschitzung dieser Schriften verdffentlicht, aber seine nachfolgenden Handlungen zeigen, dass et in Mazdaznan keine
geeignete praktische und theoretische Basis fiir eine technisch-kiinstlerische Grundausbildung mehr sah.

236 So Oskar Schlemmer in einem Brief an Otto Meyer-Amden vom 7.12.1921, zit. bei Hiineke (wie Anm. 3), S. 81.

237 Vgl. die Dokumente bei Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 458—463 und Wahl (wie Anm. 7), S. 148—155.

238 Johannes Itten, Brief an Walter Gropius vom 10.1.1922, in: Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 463.

239 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom Juni 1922, in: ebd., S. 464.

240 Johannes Itten, Brief an Walter Gropius vom 4.10.1922, in: ebd., S. 465.

241 Hahn (wie Anm. 222), S. 31.

22 Ebd., S. 31; s. auch die Erklirung von Walter Gropius vom 3.2.1922, in: Hiiter (wie Anm. 13), Dok. 43 und Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 7.12.1921, in:
Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 458 f.

243 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom 11.11.1922, zit. bei Rotzler (wie Anm. 19), S. 396 und Bothe u. a. (wie Anm. 2), S. 465.

244 Oskar Schlemmer, Brief an Otto Meyer-Amden vom Juni 1922, in: Hiineke (wie Anm. 3), S. 93.

245 Johannes Itten, [Autobiographisches Fragment], ca. 1961/62, in: Rotzler (wie Anm. 19), S. 32. Seine dortigen theoretischen, rituellen und handwerklichen Aktivititen von Februar
1923 bis Oktober 1925 sind inzwischen teilweise dokumentiert bei Schmitt (wie Anm. 34), S. 139-155; Wagner, Itten Leitmotive (wie Anm. 12), S. 51-55. Aus dieser Herrliberger
Zeit sollen sich auch etwa 50 Notizbiicher und Hefte erhalten haben, die sich fast ausschlieBlich mit theosophischen oder Mazdaznan-Themen befassen, so Rotzler (wie Anm.
19), S. 402, Anm. 137. Thonnissen (wie Anm. 95), S. 90, Anm. 102, verweist auf die unpublizierte Schrift Ittens von 1924 »Entwicklungsgeschichte der menschlichen Rassen« und
moniert das bisherige Fehlen weiterer Veroffentlichungen »aus den und tiber die Jahre, die Itten in Herrliberg verbrachte«. Ittens Mazdaznan-Konversion fand jedenfalls in diesen
Schweizer Jahren ihren Hohepunkt und er wurde — in der Mazdaznan-Ritualsprache — zum »Heiligen Professor Itten«: Schmitt (wie Anm. 34), S. 145. Ab 1926 konnte dann Itten
in seiner privaten Berliner Lebens- und Kunstschule (Itten-Schule«) seine pidagogische Mazdaznan-Praxis ungestort zur Anwendung bringen. Rotzler (wie Anm. 19), S. 407,
Anm. 257, schreibt: »Auf Grund der Mazdaznan-Atemlehre hatte Itten an seiner Berliner Schule systematisch die Wirkungen cines vertieften Atems erprobt und auch die
Beziehungen zum automatischen Gestalten, wie er es beim Pinselzeichnen japanischer Maler am reinsten verwirklicht sah, erkannt.« Dort gab es neben den kérperlichen
Ubungen auch Vortrige iiber Ernihrung und Gesundheit; vgl. Magdalena Droste, Aus der Ittenschule Berlin 1926—1934, Ziirich 1984 sowie Eva Streit, Die Itten-Schule Berlin.
Geschichte nnd D einer privaten Kunstschule neben dem Banbans, Berlin 2015. Auch der von Itten in Betlin 1927 angebotene Vortrag »Kunst und Menschheitsentwicklung. Ca. 30
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Lichtbilder. Hohlenfunde, Siidsee, Neuseeland, Mexiko, China, Indien, Persien, Agypten, Griechenland, Renaissance, Neuzeit, Moderne« (die »Christliche Kunst« wurde in einem
cigenen Vortrag behandelt) (s. Faksimile ebd., S. 33) scheint dessen Mazdaznan-Modell des Zusammenhangs von Rasseentwicklung und Kunst fortgefiihrt zu haben.

246 Der entsprechende Originaltext bei Friedewald (wie Anm. 30), S. 133: Walter Gropius, Ergffinung des nenen Gebéundes der »Hochschule fiir Ges: Ulm, [2.] September 1955.

247 Johannes Itten, Tagebuch 1. und 2.10.1955, zit. bei Rotzler (wie Anm. 19), S. 94. In Itten, [Autobiographischen Fragment] (wie Anm. 245), S. 32 heif3t es: »1923 verliel3 ich das
Bauhaus, um erweiterte Studien zu beginnen.« Wihrend nicht zuletzt durch die Vorfille Lotti Weil betreffend (vgl. Ulrich Linse, »Der spurenlose Mazdaznan-Vortrag von Otto
Rauthe, in: banhausvortrige. Gastredenr am Weimarer Banbhans 1919—1925, Peter Bernhard (Hg.), Berlin 2017, S. 217-232) und durch weitere aus den USA durchgesickerte
Informationen tiber Hanishs dortige kriminelle und menschenverachtende Handlungen Citroen und der von ihm informierte Muche ab 1925 in Hanish cinen »Hochstapler« und
Lugner sahen, der nur durch Meineide seiner amerikanischen Anhinger einer Gefingnisstrafe entkommen sei, glaubte Itten vollig vernagelt weiter an den »Meister«, Citroen,
Muche nnd ich (wie Anm, 11), Teil 11, S. 16.

248 Muche, Blickpunkt (wie Anm. 12), S. 59.

249 S, Protokoll der Meisterratssitzung vom 5.2.1923, hier: Zukiinftige Handhabung des Vorkurses], in: Wahl (wie Anm. 7), S. 292; Walter Gropius, Umlauf an den Meisterrat,
13.2.1923, abgedruckt bei Bothe u. a. (wie Anm. 2), 465 f.
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